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Liebe Sportfreunde,

BEGRUSSUNG

liebe Damen und Herren

mochten wir iiber unseren Verein und iiber die

vielfaltigen — Tétigkeiten  berichten.
Vielleicht gelingt es uns damit, weitere Mit-
glieder fiir unseren Verein zu gewinnen. Sehr
gerne nehmen wir auch Anregungen, Kri-
tik und Anfragen auf. Wir sind offen fiir neue
Ideen und nehmen Riickmeldungen gerne
personlich, oder auch per E-Mail iiber info@
sf-hoefen-baach.de auf.

Nach schwierigen zwei Jahren konnte in 2022
ein fast normales Vereinsleben wieder stattfinden. Die Ab-
teilungen berichten auf den nachfolgenden Seiten iiber ihre
sportlichen Betitigungen und Veranstaltungen, sofern diese
nach Beendigung der Coronabeschrankungen moglich waren.
Sportlich erfolgreich waren in diesem Jahr besonders die
Happy Hoppers, wie auch die Tennisabteilung.

M it diesem Infoheft der Sportfreunde Hofen-Baach,

Hauptversammlung mit Neuwahlen

Bei der Mitgliederversammlung am 29. April 2022, konnten
wir wieder viele Mitglieder im Vereinsheim der Sportfreunde
begriilen. Leider hat sich unser Finanzvorstand Memo
Skender entschieden, bei den Neuwahlen nicht mehr zu kan-
didieren. Wir bedauern das sehr und danken Memo fiir
seinen auflerordentlichen Einsatz fiir den Verein und sein
unermildliches Engagement. Es ist uns aber gelungen einen
Ersatz fir Memo Skender zu finden, und Briska Wahlen-
maier stellte sich zur Wahl als Finanzvorstindin. Sie wurde

Frisch gewdhlt — Verwaltungsvorstand Michael Bredow Uberreicht
der neuen Finanzvorstandin Briska Wahlenmaier einen Blumenstraul’

www.sf-hoefen-baach.de

Das neue SHB-Flhrungstrio: Sportvorstand Mark Réhm, Finanzvorstandin

Briska Wahlenmaier und Verwaltungsvorstand Michael Bredow

einstimmig von den Mitgliedern in das Amt gewahlt. Im Amt
bestitigt wurden auch Anke Brandner als Schriftfiihrerin, so-
wie Michael Bredow als Verwaltungsvorstand.
Ein Hohepunkt der Mitgliederversammlung war
die Ernennung von Gerhard Epple zum Ehren-
mitglied der Sportfreunde Hofen-Baach. Seit
1986 ist er Abteilungsleiter der Wandergrup-
pe und hat dabei unzahlig viele Wanderungen,
mehrtdgige Gebirgsausfliige, sowie Veran-
staltungen, wie die Baacher Bachetse und die
Sonnwendfeier organisiert. Der Verein wiirdigt
sein grofles ehrenamtliches Engagement mit der Ernennung
zum Ehrenmitglied.

Teilnahme an der Backhédusle-Tour

Die Veranstaltungen des Hauptvereins konnten wie geplant
durchgefiihrt werden. Bei der zweiten Backhdusle-Tour waren
wir zusammen mit dem Weingut Siegloch am Baacher Back-
haus ein beliebter Anlaufpunkt. Unser Backhaus-Team hat den
Gisten wieder ein tolles Angebot unterbreitet und oft war zu
horen, dass unser Salzkuchen in Baach einfach der Beste sei.

SHB-Kulturwochen werden fortgesetzt

Bei den zweiten SHB-Kulturwochen konnten wir iiber 1200
Giste begriiflen, was sicherlich neben dem tollen Programm
auch an dem guten Wetter lag. Vielen Dank an alle Helfer,
die zum Erfolg dieser Kulturwochen beigetragen haben. Ein
besonderer Dank gilt allen Sponsoren, insbesondere Raum-
Messe-Licht fiir die Bereitstellung der Bithne, wie auch Ralf und
Tim Dettenmaier und deren Team fiir die hervorragende Insze-
nierung bei Licht und Ton! Alle Kiinstler sind iiberrascht, mit
welcher Professionalitit die Kulturwochen bei uns durchge-
fihrt werden, und wir erhalten stets ein grofles Lob, welches
wir hier gerne an alle Helfer weitergeben mochten. >

1200

Besucher waren 2022 bei den zweiten
SHB-Kulturwochen zu Gast und freuten sich
ber das attraktive Programm



BEGRUSSUNG

Salzkuchen frisch aus dem Ofen - bei der Backhausle-Tour und beim Backhausfest wurde wieder

kraftig angeheizt und gebacken.

Die dritten SHB-Kulturwochen sind von der Programmpla-
nung abgeschlossen und wir freuen uns, dass wir wieder ein
buntes Programm anbieten konnen. Nutzen sie den Vorver-
kauf, der iiber Eventim lduft, und sichern sie sich ihre Karten
rechtzeitig.

Sommertreff mit Gliihwein

Der Sommertreff auf dem Weingut Haufler am 16. und 17. Sep-
tember fiel aber ins Wasser. Leider war das Wetter an diesem
Wochenende sehr kalt und durch-
nésst, sodass bereits Glithwein
angeboten wurde und dankbare
Abnehmer fand. Die Bang Bags
und die Schulamtsband gaben alles,
um die Besucher in Party-Stim-
mung zu bringen, was den Bands
auch trotz des schlechten Wetters
sehr gut gelang. Bei den Tempera-
turen war Bewegung auch dringend
notwendig. Auch in 2023 wird der
Sommertreff wieder im Weingut
Haufler durchgefithrt. Die Bang
Bags und die Schulamtsband erhalten nochmals die Chance,
bei hoffentlich gutem Wetter, die Géste in Partystimmung zu
versetzen.

Zahlreiche Bestellungen

Am 8. Oktober wurde noch ein Backhaus ,To Go* durchge-
fithrt. Wieder konnten iiber 140 Salzkuchen, sowie neuer Wein
und Federweisser vom Weingut Haufler verkauft werden. Das
Angebot wurde sehr gut angenommen. Leonie Konig hatte das
Vergniigen die Bestellungen telefonisch aufzunehmen und hat-
te danach ,,Muskelkater am Ohr...

Partnerschaftstreffen in Osterreich

Eine besondere Ehrung erhielt unserem Ehrenmitglied Hans
Mang von der Gemeinde Wals-Siezenheim fiir seine Ver-
dienste um die Partnerschaft zwischen dem SV Griinau und
den Sportfreunden, die er damals mafigeblich mit griindete.
Daraus entstand nun die Partnerschaft zwischen der Gemein-
de Wals-Siezenheim und der Stadt Winnenden. Bei dem
feierlichen Festakt in der Bachschmiede in Wals-Siezenheim
wurde Hans Mang geehrt, wie auch die Partnerschaftsurkunde
unterzeichnet. Neben vielen Vertretern der Stadt Winnenden
waren auch die Sportfreunde mit einer Delegation dabei. Wir

Salzkuchen wurden am
Samstag, 8. Oktober 2022 wdhrend des Baacher
Backhausfestes verkauft

freuen uns sehr, dass die Vereinspartnerschaft zwischen dem
SV Griinau und den Sportfreunden nun zu einer kommunalen
Partnerschaft gefiihrt hat.

Wiirttembergische Weinkonigin ist ein Happy Hopper

Sehr erfreut waren wir auch iiber die Nachricht, dass unsere
Ubungsleiterin bei den Happy Hoppers, Carolin Haufler zur
wiirttembergischen Weinkonig gekront wurde.

Winterliches Public Viewing

Zur Fuflball WM wurde wieder
das Public Viewing im Vereins-
heim zu den Spielen der deutschen
Nationalmannschaft angeboten. Si-
cherlich etwas ungewohnt, dies zur
Vorweihnachtszeit durchzufiithren,
aber es kam leider auch nur zu den
drei Gruppenspielen.

Erstes Gaigelturnier nach
Corona-Pause

Das Vereinsjahr beenden wir dann
am 27.12.2022 wieder mit dem traditionellen Gaigelturnier
»Otto's Neujahrsgaigel“. Coronabedingt musste wir hier zwei
Jahre pausieren, bis dass die Karten wieder geklopft werden
kénnen und in geselliger Runde die Sieger des Turniers ge-
sucht werden.

Gut besucht — zahlreiche attraktive Events lockten wieder das
Publikum bei den 2. SHB-Kulturwochen 2022 an.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



Cooler Sommertreff — die Temperaturen waren leider wenig
sommerlich, aber trotz regnerischem Wetter war die Stimmung top.

Ehrenamtliche Vereinsarbeit ist mehr gefragt denn je

Mit allen Veranstaltungen unseres SHB beleben wir den Ver-
ein, wie aber auch das sportliche und kulturelle Angebot in
der Stadt Winnenden und unseren Ortsteilen. Viele aktive
Mitglieder unterstiitzen uns bei diesen Veranstaltungen, ins-
besondere aus dem Bereich der Happy Hoppers. Vielen Dank
an alle Helfer!

Diese Veranstaltungen sind aber auch notwendig, um
unseren Verein weiterhin auf finanzieller solider Basis fortzu-
fithren. Die Aufwendungen, die der Sportbetrieb und unsere
eigenen Vereinsanlagen (Tennisplitze, Kunstrasenplatz, Ver-
einsheim Tennis und Hauptverein,...) verursachen, sind allein
durch die Mitgliederbeitrage nicht zu bewiltigen.

Wir benétigen dazu auch die Einnahmen aus unseren Veran-
staltungen. Es ist sicherlich jedem verstindlich, dass mit einem
Beitrag von 35 EUR/Jahr fiir die Mitgliedschaft eines Kindes/
Jugendlichen die Ubungseinheiten und der Spielbetrieb nicht
finanziert werden kénnen.

Wir mdchten aber unsere Mitgliedsbeitrige insgesamt wei-
terhin moderat halten. Im Vergleich zu anderen Vereinen in
der Umgebung haben wir sicherlich mit die giinstigsten Bei-
tragssitze. Dies konnen wir uns aber nur erlauben, solange die
Veranstaltungen erfolgreich durchgefiihrt werden.

Es ist jedes Mitglied dazu aufgerufen mit zu helfen.
Nur so kénnen wir die Arbeitsdienste auf mehr Helfer ver-
teilen. Zurecht beklagen sich viele Mitglieder, dass der Kreis
der Helfer immer der gleiche ist. Allen Mitgliedern, die in

BUhnentechnik vom Feinsten — das Team von Raum-Messe-Licht um
Ralf Dettenmaier setzte alle Veranstaltungen ins rechte Licht.

www.sf-hoefen-baach.de

Herz ist Trumpf — nach zwei Jahren Pause findet am 27.12.2022 im
Vereinsheim wieder der traditionelle Neujahrsgaigel statt.

den vergangenen Jahren hier ihre Hilfe angeboten haben,
mochten wir ganz herzlich fiir die wertvolle Unterstiitzung
danken.

Nehmen Sie sich etwas Zeit fiir lhren Verein

Alle andere Mitglieder mochten wir herzlich bitten, sich doch
fir einen Arbeitseinsatz zu melden. Jegliche Art der Unter-
stlitzung ist stets gerne willkommen. Je mehr Mitglieder eine
Aufgabe iibernehmen, desto geringer ist der Aufwand fiir je-
den Einzelnen.

Daher appellieren wir an Sie, sich etwas Zeit fiir Thren Ver-
ein zu nehmen. Selbstverstandlich freut es uns natiirlich auch,
wenn sie unsere Veranstaltungen als Gast besuchen. Auch in
dieser Angelegenheit wiirde uns Thre Meinung interessieren
und bitten um Riickmeldung. Nur so kénnen wir die Situati-
on verbessern.

Einen ganz besonderen Dank mochten wir an Alexander
Rehlinger richten, der dieses Infoheft wieder aulergewdhnlich
gut gestaltet hat. Das Ergebnis kann sich in Qualitat und Aus-
fihrung wie immer sehen lassen und ist sicherlich auch ein
besonderes Aushdngeschild unseres Vereins. Zudem mochten
wir uns nochmals ganz besonders bei Ralf Dettenmaier bedan-
ken, der unsere Veranstaltungen ins rechte Licht riickt, schon
illuminiert und uns mit professioneller Veranstaltungstechnik
unterstitzt.

Ein Dank an alle Helferinnen und Helfer

Ein herzliches Dankeschon geht an die Teams, die in unserem
Vereinsheim die Bewirtung iibernehmen. Es ist nicht selbstver-
standlich, dass es uns nach wie vor gelingt, unser Vereinsheim
regelmaflig zu offnen und eine derart gute und freundliche
Bewirtung auf dieser Basis anbieten zu koénnen. Das Vereins-
heim ist jeden Donnerstag ab 19 Uhr gedffnet. Uber Facebook
und Instagram informieren wir rechtzeitig tiber das jeweilige
Essensangebot. Wir freuen uns iiber jeden Gast, eine Mitglied-
schaft im Verein ist hier nicht notwendig...

Abschlieflend mochten wir uns im Namen des Gesamtaus-
schusses bei allen bedanken, die unseren Verein unterstiitzen.
Sei es bei den vielen Ubungsleitern, Betreuer, bei allen Helfern,
wie auch unseren Sponsoren, die ebenso eine wichtige Stiitze
im Verein sind.

...und nun viel Spaf$ beim Durchbldttern und Lesen unseres
Infoheftes 2022

Eure Vereinsvorstdnde
Mark Rohm, Briska Wahlenmaier, Michael Bredow
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VEREINSNACHRICHTEN

Briska Wahlenmaier (rechts) wurde als Fur 50 Jahre Vereinszugehdrigkeit wurden Heidi Schmidt-Demuth (vorne links), Lore Daschakowsky
Finanzvorstandin neu gewahlt und Anke (2. vorne links), Richard Esch (3. vorne links) und Rosemarie Stark (vorne rechts) geehrt. Fir 25 Jahre
Brandner (links) wurde in Ihrem Amt als Mitgliedschaft erhielten Michael Sammet (hinten, 2. von links) und Christian Kull (hinten, 3. von
Schriftfihrerin bestatigt. links) ihre Urkunden. SHB-Ehrenmitglied wurde Gerhard Epple (2. vorne rechts).

HAUPTVERSAMMLUNG MIT EHRUNGEN
UND NEUWAHLEN

Die ordentliche Mitgliederversammlung der SF Hofen-Baach fand am Freitag,
den 29. April 2022 im Vereinsheim statt. Neben Ehrungen fiir 25- und 50-jdhrige
Mitgliedschaft wurde der Vorsitzende der Wanderabteilung Gerhard Epple zum
Ehrenmitglied der Sportfreunde Hofen-Baach ernannt.

Neugewihlt in das Amt des Finanzvorstands wurde Briska Wahlenmaier. Der bis-
herige langjahrige Finanzvorstand Memo Skender stellte sich nicht mehr zur Wahl.
Die Sportfreunde Hofen-Baach danken Memo Skender fiir seine hervorragende Ar-
beit der letzen Jahren, in denen er einiges bewegt hat.

Fiir den SHB-Ehrenausschuss wurden Ute Schréter, Kurt Bihlmaier, Jorg Glemser,
Heinz Kull und Bernhard Ruf benannt. [ |

25 JAHRE MITGLIEDSCHAFT

Carola Glemser, Philipp Klein, Christian Kull, Michael Sammet, Karina Thanheiser-
Weller, Jochen Weiss

50 JAHRE MITGLIEDSCHAFT

Richard Esch, Lore Daschakowsky, Irmgard Dettenmaier, Anni Jillek, Adelheit
Schmidt-Demuth, Rosemarie Stark, Adolf Stuber

Gerhard Epple (links) nimmt vom
wiedergewahlten Verwaltungsvorstand
Michael Bredow (rechts) die Urkunde
zur Ernennung zum Ehrenmitglied der
Sportfreunde Hofen-Baach entgegen.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022

Bilder: Alexander Rehlinger



UNTERSTUTZUNG FUR DIE KULTURWOCHEN

Am 22. Juli 2022 tiberreichten Mitglieder des Biirgerverein Hofen auf der Bithne der
SHB-Kulturwochen eine Spende von 500 € an die SF Hofen-Baach. Die Spende ist fiir
die Sportfreunde bei der Durchfithrung der dreiw6chigen Kulturveranstaltung ge-
dacht. Ein herzliches Dankeschon fiir diese tatkraftige Unterstiitzung geht dafiir von
den Sportfreunden an den Biirgerverein Hofen. [ |

Zahlreiche Salzkuchen und andere
Leckereien fanden ihre Abnehmer.

BACKHAUSLE-TOUR

Am Samstag, 25. Juni 2022 fand wieder
die beliebte Winnender Backhiusle-
Tour statt. Eine Station war auch wieder
das Baacher Backhiusle. Die SF Ho-
fen-Baach unterstiitzten dabei das
Backhaus-Team bei der Organisation
und dem Verkauf des beliebten Salzku- | Zur Unterstitzung der SHB-Kulturwochen tberreichten Marlene Bauer (Mitte) und Richard
chen und anderer Spezialititen aus dem | Fischer (links) vom Burgerverein Hofen eine Spende von 500 € an den Verwaltungsvorstand
Backhausofen. B | der SF Hofen-Baach Michael Bredow (rechts).

PARTNERSCHAFTSFEIER IN WALS-SIEZENHEIM

Vom 13. bis 16. Oktober 2022 war eine Abordnung der Sportfreunde Hofen-Baach
zusammmen mit einer 40-képfigen Delegation aus Winnenden zur 6sterreichischen
Partnergemeinde Wals-Siezenheim ins Salzburger Land gereist. Mit Vertretern aus
Wals-Siezenheim feierte man am Samstag, 15. Oktober 2022 bei einem Festakt die
neue kommunale Partnerschaft, die schon 2021 von beiden Gemeinderiaten beschlos-
sen wurde. Die Wurzeln sind in der seit 1966 bestehenden Partnerschaft zwischen
dem SV Wals-Griinau und den SF Hofen-Baach zu finden. Einer besondere Ehrung
wurde dem Partnerschaftsgriinder und SHB-Ehrenmitglied Hans Mang zuteil. Er be-
kam von der Gemeinde-Wals-Siezenheim den ,Goldenen Birnbaum" verliechen. M

Bilder: Doris Bredow

Der Wals-Siezenheimer Birgermeister Joachim Maislinger (links) und der Winnender Ober- Partnerschaftsgrinder Hans Mang erhalt fur
birgermeister Hartmut Holzwarth (rechts) haben die Partnerschaftsurkunden unterzeichnet. seine Verdienste den,Goldenen Birnbaum”

www.sf-hoefen-baach.de 9
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VEREINSNACHRICHTEN

Personalien

CAROLIN HAUSSER - DIE NEUE WURTTEMBERGISCHE WEINKONIGIN

Am 17. November 2022 wurde Carolin Haufler in
Pferdelbach von einer 30-kopfigen Jury zur Wiirtt-
embergischen Weinkénigin gewahlt.

Carolin Hiufler ist im Weingut ihrer Familie in
Winnenden-Héfen aufgewachsen und Absolventin
des Studiengangs Internationale Weinwirtschaft.

Bekannt ist Carolin Hduf3er bei den Sportfreunden
Hofen-Baach als langjéihriges, engagiertes Mitglied
der Happy Hoppers-Tanzgruppen und als Trainerin
der Nachwuchsmannschaften. Ihre Verbundenheit zu
den Sportfreunden hat sie auch bei einem Interview
mit der Winnender Zeitung kundgetan: ,,Die Happy
Hoppers sind das Letzte, was ich aufgeben werde...“
so Carolin Haufler mit Blick auf die vor ihr stehenden
mit Terminen gespickte 12-monatige Amtszeit.

Wir gratulieren Dir herzlich zu Deiner Wahl und
wiinschen Dir, liebe Carolin, alles Gute fiir Deine
Regentschaft und dass Du den Sportfreunde noch
lange erhalten bleibst. [ |

Koniglich - die neue wirttembergische Weinkénigin Carolin Hauer (Mitte)
ist SHB-Mitglied und aktiv bei den Happy Hoppers. An lhrer Seite sind Ihre
Prinzessinnen Lisa-Marie Blatt (links) und Birthe Meseke (rechts).

LUCA BREDOW - JETZT FUSSBALLSCHIEDSRICHTER IM AKTIVEN-BEREICH

Nach knapp 35 Spielen als Schiedsrichter und
Schiedsrichterassistent blickt Luca Bredow, 18,
auf eine erfolgreiche Saison 2021/22 zuriick.
Begonnen hat die vergangene Saison fiir ihn
in der Sportschule Ruit, auf einem Lehrgang
fiir Jung-Schiedsrichter. Ein ganzes Wochen-
ende befassten sich 27 Schiedsrichter im Alter
von 16 bis 18 Jahren mit den wichtigsten Be-
standteilen des Schiedsrichterwesens, wie zum
Beispiel dem richtigen Stellungsspiel bei ru-
henden Béllen oder den Regelinderungen zur
neuen Spielzeit. Kurz darauf startete die Saison
dann auch auf dem Platz. Mit ersten Vorberei-

tungsspielen im Herrenbereich wurde die Basis Hofen-Baacher Nachwuchs-
schiedsrichter Luca Bredow

fiir seine erste Saison als Schiedsrichter im Ak-
tivenbereich gelegt.

Ende August 2021 stand dann sein erstes Pflichtspiel im
Herrenbereich an, TSV Schmiden II gegen den TSV Althiit-
te hief3 die Begegnung in der ersten Runde des Bezirkspokals.
Damit startete eine erfolgreiche Saison mit zahlreichen Ein-
sitzen in den Kreisligen des Bezirkes Rems-Murr und auch
einigen Einsitzen in den Jugendklassen im Bezirk.

10

Neben den Spielen als Schiedsrichter, folgten
auch Einsitze als Schiedsrichterassistent. Die-
se verliefen ebenfalls mit Erfolg. So unterstiitzte
er in einigen Spielen schon seinen Winnender
Schiedsrichterkollegen Antonio Agazio, der in
dieser Saison ebenfalls aufgestiegen war und
nun Spiele in der Verbandsliga leitet. Wir wiin-
schen Dir, lieber Luca, alles Gute fir Deine
' weitere Schiedsrichterlaufbahn.

Neulingskurs im Januar 2023
Die Schiedsrichtergruppe Waiblingen bietet
im Januar 2023 einen Neulingskurs fiir alle die
Fuf$ballschiedsrichter werden wollen an. Der
Infoabend zum Kurs wird am 10.01.2023 statt-
finden. Der Kurs selber wird ab 17.01.2023 in
hybrider Form (teilweise Prasenzschulungen, teilsweise on-
line) stattfinden. Alle Interessenten konnen sich bei Nils
Theilfarth unter theilfarth@srg-waiblingen.de weitere Infos
einholen bzw. anmelden.

Weitere Informationen zum Schiedsrichterwesen und zur
Gruppe Waiblingen gibt es unter www.srg-waiblingen.de ~ M

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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Im Zweikampf — Mattis Hoppe bei der U19-Begegnung VFB Stuttgart gegen den FC Bayern Minchen

MATTIS HOPPE - VON DEN SF HOFEN-BAACH
ZUMVFB STUTTGART

Der ehemalige Hofen-Baacher Jugendspieler Mattis Hoppe hat den nichsten Schritt in sei-
ner vielversprechenden Fuflballkarriere getan und verldngerte seinen Vertrag beim VFB
Stuttgart. Der Rechtsverteidiger, Mattis Hoppe, der in der Saison 2022/2023 zur U21 des
VIB Stuttgart aufriickt, hat nun seinen auslaufenden Vertrag verlangert und geht somit in
seine neunte Saison im Trikot mit dem roten Brustring.

2022 - Mattis Hoppe mit Thomas Kriicken, Direktor
Nachwuchsleistungszentrum VFB Stuttgart nach der
Unterzeichnung der Vertragsverlangerung.

2010 — Mattis Hoppe (mittlere Reihe kniend ganz rechts)
in der F-Junioren-Mannschaft der SF Hoéfen-Baach

www.sf-hoefen-baach.de

Angefangen hatte Mattis Hoppe
seine fuflballerische Laufbahn in
der Jugend der SF Hofen-Baach, die
ihn dann tiber den FSV Waiblingen
zum VFB Stuttgart fithrte. Mattis
Hoppe absolvierte in der vergan-
genen Saison 2021/2022 alle Spiele
firr die U19, feierte dort den DFB-
Pokalsieg 2022 und kam zu sechs
Einsitzen bei der U21 in der Re-
gionalliga Stidwest. Durch seine
konstanten Leistungen wurde Mat-
tis Hoppe auch fiir die deutsche
U19-Nationalmannschaft ~ nomi-
niert und kam zu zwei Einsdtzen.

Thomas Kriicken, Direktor des
VFB-Nachwuchsleistungszentrum
sagt: ,Mattis spielt seit der Ull
beim VfB und hat sich besonders in
den letzten Monaten zu einem der
Top-Auflenverteidiger seines Jahr-
gangs in Deutschland entwickelt.
Wir sehen in ihm grofles Entwick-
lungspotenzial und freuen uns,
dass er sich fiir die Fortsetzung
des ihm aufgezeigten Wegs beim
VIB Stuttgart entschieden hat.“ Die
Sportfreunde Hofen-Baach wiin-
schen Mattis Hoppe weiterhin viel
Erfolg und Gesundheit in seiner
weiteren sportlichen Karriere. W

REHA-SPORT
BEI DEN
SPORTFREUNDEN

Die Sportfreunde Hofen-
Baach bieten REHA-Sport-
Kurse mit Yvonne Benz in der
Gemeindehalle Hofen-Baach
an.

Montags:
08:50 Uhr: Schulter / Nacken
09:45 Uhr: Lendenwirbel

Mittwochs:

15:00 Uhr: Knie / Hufte
15:55 Uhr: Osteoporose
(noch Platze frei)

16:50 Uhr: Lendenwirbel
(noch Platze frei)

17:45 Uhr: Knie / Hiifte
18:40 Uhr: Lendenwirbel
19:35 Uhr: Kraftigung

Donnerstags:
17:00 Uhr: Lendenwirbel
18:00 Uhr: Schulter / Nacken

Uber die Restplitze in den
anderen Kurse kann man sich
direkt bei Yvonne Benz, Mobil:
0157 73945499 oder per E-Mail:
y.benz66@web.de

informieren. Weitere
Informationen zu allen Kursen
auch unter
www.fitmityvonne.de.

BUNDESLIGA LIVE
MITERLEBEN

Im Vereinsheim der Sportfreunde
Hofen-Baach in der Talstrafle 20
in Winnenden-Ho6fen werden auf
der Grofibildleinwand vor allem
Bundesligaspiele des VIB Stutt-
gart Ubertragen. Die Termine
kann man bei Facebook oder im
Aushangkasten am Ver-
einsheim erfahren. Es

DA |

elten die aktuellen Co- ¥
& ~[2ZN

rona-Bedingungen.

Hier live mitfiebern.

11
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Bezirksfinale Nord im TGM/TGW in Winnenden statt. Die

Freude, dass nun endlich wieder Wettkdmpfe stattfinden
konnen, war sowohl bei den Teilnehmern als auch beim Kampf-
richter-Team, den Trainern und dem Publikum spiirbar!

Die Mannschaften der Happy Hoppers freuen sich iiber fiinf
Siege und fiinf Mal den Titel Bezirksmeister! Ein besonderer
Dank fiir eine reibungslose Wettkampforganisation und Durch-
fiuhrung geht an alle Kampfrichtern, das TGM/TGW-Team und
an die zahlreichen ehrenamtlichen Helfer der Sportfreunde
Hofen-Baach. u

B ei strahlender Frithlingssonne fand am 26. Marz 2022 das

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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RUCKBLICK

Sommer, Sonne,
Sonnwendfeier! _




22 fand nach zwei Jahren Pause wieder
e Sonnwendfeier auf dem Sportgelinde am
Vereinshei und fand einen riesigen Anklang, obwohl
der Terglin aufgrun "_ s schlechten Wetters zweimal verschoben
ww:_n mufte. Der Veranstalter war wieder die Jugendfuf3ballab-
teilung der SF Hofen-Baach, die alle Hinde voll zu tun hatte.
- Holzstoss wurde nach einem grofien Fackelzug von den
tiber 120 (!) Kindern entziindet. Es war ein wunderschoner Som-
merabend und vielen Dank an die zahlreichen Besucher und
Helfer, die dafiir sorgten, dass es eine schone und unvergessliche
Feier wurde. u

die traditi

www.sf-hoefen-baach.de . ' ; : 15

= . \ _ E
’ - - [~ "‘.r -
- - i T




RUCKBLICK

Die SHB-Kulturwochen 2022 waren ein voller Erfolg Zum zweiten Mal préasentie
Jole rtfreun@ofen-Baach die SHB-Kulturwochen und hatten wieder ein attrakti
Pre gramm zusammengestellt, bei dem die Zuschauer voll auf Ihre Kosten kamen. Ein
herzlicher Dank geht an das Weingut Ungar fiir das leckere Essen, an das Team vo ui
die Feuerwache Buchenbach, an aIIe Moderatoren, Helfer, Sponsoren und
fesuchern die diesen Event erst ermoglicht haben. Wir freuen uns auf

1E .!1 [turwochen 2023. e

16 SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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Einlass:
1. 18:30h

*I Beginn:

. LABOUM - DIE PARTY © '&ﬁ

DJ-I?érP-Hits der letzten 40 Jahre © 19:00h
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Musical-Hits mit
bekannten Stars
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Das Kulturwochen-Programm von 2022 konnte sich wieder sehen lassen. . _
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ei der ersten Veranstaltung der Kultur-

B wochen stand der bekannte Comedian ¥
und halbe Restitaliener Heinrich Del

Core auf der Bithne und nahm sein Publikum

mit auf eine Reise durch den Alltag - absolut 40

skurril, alltagstauglich und irrwitzig zugleich. A

Zahlreiche Fans kamen voll auf ihre Kosten.

Es war ein herrlich gelungener Auftakt fiir die

zweiten SHB-Kulturwochen mit iiber 300 Gi-

sten bei schonstem Sommerwetter. [ |




www.sf-hoefen-baach.de

D)-Partyhits der letzten 40 Jahre

»LA BOUM"
- DIE PARTY

Abend drehte ?s-ich die{_ e
; = -

auf dem Festgeldn-

zweit%
Discokug
de. Direkt aus dem Stuttgarter Clulst
»Perkins i;r “ kam DJ Flawless und s5rgte . —
mit Songs aus den letzten 40 Jahren fir *

Stimmung. Die DJ-Party war die perfekte

Mischung aus ausgewihlten aktuellen Hi , e
perfekter Bithnentechnik und dem Besten der

80er bis heute. Uber 200 Besucher tanzt

der Open; Air-Disco in Hofen-Baach.
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1 29.

Adam, Eva und
y

rump Tower

"

~ KLAUS
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( laus Birk steht seit 25 Jahren als Solist
— auf der Kabarett-Biihne und ist eben-

so lange Autor von ,Hannes & der

4 Biirgermeister. Der schwiébische Kabarettist
hat schon fiir mehrere hundert Fernseh- und
Radiosendungen geschrieben und selbst da-
rin mitgemacht. Bei seinem Auftritt wurde
geschmunzelt iber Stuttgart, ,,The Liand",

T - e
«* % Tunnelfrass im Untergrund, die Osterreicher
i = | und alltdgliche Ehesituationen. [ |
[—
Y | A = |
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Live on stage

BEST OF

|

ekannte Musical-Hits en von den
Original-Darstellern, /des Stuttgarter

Scherer, Melanie

eine Wiedersghen im nichsten Jahr. [ |

i y | M d%dpen. Dabei wurden auch fiir
&Y & ’ . . éée Zwecke Spenden gesammelt. Das
= &N : yblikum war begeistert und freut sich auf

21
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1
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aum war das Visier offen, hatte der aus '
B dem TV bekannte Kabarettist Django
Asiil, urplétzlich einen ganz anderen
Blick auf die Dinge und unterhielt sein Pu-
blikum mit gedankenschnellen Geschichten
iiber Stammtischbriider, Italo-Western und
Realschullehrer. Er bewies bemerkenswerte
Lokalkenntnisse und verglich die touristi-
schen Anziehungskraft von Winnenden gar
mit der von Kitzbiihel. |

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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ie bekannte schwibische Folkrock-
D Band ,,Wendrsonn® ist zweifelsohne
eine der originellsten und besten
LiveActs siidlich des Mains. ,,Zom Lacha ond

20&1 Heula scheee“. Die Mundart-Band aus
dem Rems-Murr-Kreis erfreute beim Heim-

spiel in Winnenden ihre Fans und bescherte
den SHB-Kulturwochen einen fulminanten
Abschluss. Ohne mehrere Zugaben liefS man

»Wendrsonn“ nicht von der Biihne. [ |

R
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beigetragen haben. Ohne die zahlreichen Helfer, die unterstiitzenden Organisationen,
Firmen und nicht zuletzt unsere Gaste ware dies alles nicht moglich gewesen.

\
=N -y .5:'*'_‘??:
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orﬁl6 1m 17. Seﬁtember 2022 veranstalteten die SF
B == Sl nh:]bf(n Baach zusammen mit dem Weingut Haufler wie-
. - der den beliebten Sommertreff im Hof des Weingutes.
"7 Die Temperaturen waren leider wenig sommerlich, aber trotz
regnerischem und kithlem Wetter kamen zahlreiche Besucher
und sorgten fiir eine tolle Stimmung. Am Freitagabend heizten
»Ihe BangBags“ (Bild oben) mit heiflem Rock'n'Roll ein. Sams-
tags begeisterte wieder die beliebte ,,Schulamtsband Backnang"
(grofies Bild) ihre treue Fangemeinde. ]

www.sf-hoefen-baach.de 27
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DAMEN GYMNASTIK | BODYFIT | SENIOREN GYMNASTIK | WALKING

Tabata, Intervall, Faszien, Koordination, Handgerate — das Repertoire unserer BodyFit-Damen ist so vielfaltig wie die Workout-Landschaft an sich.

Damen Gymnastik | BodyFit | Senioren Gymnastik | Walking

Es hat sich viel getan bei

Kurz vor der Sommerpause verabschiedeten wir uns von unserem

traditionellen Abteilungsnamen ,Damengymnastik und U50-Gymnastik”

Es stand schon langere Zeit die Uberlegung im Raum, eine Bezeichnung

zu finden, die unser Programm einfach besser abbildet.

TEXT: ANNETTE KLENK, KERSTIN RAUSCH, SARAH DAIS UND KERSTIN WERLEIN  BILDER: ANNETTE KLENK, SARAH DAIS
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Namen ,,BodyFit“ und unsere Sportlerinnen

aus der Montags-Gruppe turnen weiter flei-
ig in der ,Seniorengymnastik®. Aber was genau ist
eigentlich BodyFit? Werfen wir zuerst einen kurzen
Blick zuriick, auf das Sportjahr 2022.

Nach den Weihnachtsferien sind beide Gruppen
mit vollem Elan gestartet um den tiberfliissigen Fest-
tagspfunden zu Leibe zu riicken.

Im Februar hitte der traditionelle Kinderfasching
in der Gemeindehalle stattfinden sollen, den wir im-
mer gern tatkriftig unterstiitzen und ein leckeres
Kuchenbuffet beisteuern. Leider musste das bunte
Treiben nochmal pausieren, aber fiir 2023 sind alle
Daumen gedriickt.

D aher wirken wir nun seit Juni 2022 unter dem

Walking libers ganze Jahr

April, endlich wurden die Tage wieder linger und
wir sind am Mittwochabend in die Walking Saison
gestartet. Apropos Neuigkeiten — wir walken jetzt, bei
guter Witterung das ganze Jahr hindurch. Wer gerne
mit walken méchte, trifft uns immer mittwochs um
18:45 Uhr vor der Gemeindehalle Héfen-Baach.

In der Esslinger Altstadt

Am 21. Mai fand nach zweijéhriger Pause endlich wie-
der ein Jahresausflug statt. Wir starteten morgens per
Bahn nach Esslingen, um dort bei herrlichem Wetter
einen entspannten und sonnigen Tag zu verbringen.
Nach unserer Ankunft hatten wir noch etwas Zeit bis
zu unserer Stadtfithrung. So konnten wir iiber den

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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den Gymnastik Damen...

schonen Wochenmarkt schlendern oder auch schon
mal einen Blick auf das parallel stattfindende Strafien-
kunstfestival werfen. Das kulturelle Highlight war die
Altstadtfiihrung durch Esslingen, wo wir in anderthalb
Stunden sehr viel Interessantes, aber auch Amiisantes
tiber diese wunderschone Stadt mit ihrer Burg, ihren
Wasserkanilen mit den vielen Briicken und ihren im-
posanten Bauwerken erfahren durften. Nach so viel
Input kam uns die geplante Pause im Biergarten des
»Palmscher Bau“ gerade recht, wo wir uns bei einem
leckeren Essen starken konnten. Den restlichen Tag lie-

en wir uns ganz frei von der gebotenen Stralenkunst
begeistern oder genossen einfach das schone histo-
rische Ambiente bei einem Gldschen Kessler Sekt.

Kuchen fiir die Backh&usle-Tour

Ende Juni waren einige Teilorte Winnendens buch-
stiblich in Bewegung, da wieder die Backhausle-Tour
stattfinden konnte. Am Baacher Backhaus haben wir
die Besucher bei ihrer Durchreise mit Kaffee und
Kuchen bewirtet. Es wurden insgesamt 18 Kuchen
gespendet - vielen Dank an alle Backerinnen. >

Bilderbuchwetter — Ausflug zu den Kandlen und Gassen des mittelalterlichen Esslingen am Neckar

www.sf-hoefen-baach.de



DAMEN GYMNASTIK | BODYFIT | SENIOREN GYMNASTIK | WALKING

Senioren Gymnastik — aus Spal3 an der Bewegung

Sommerfest mit Buffet und coolen Drinks

Juli, das bedeutet fiir die Seniorinnen und Body-
Fit-Ladies, Sommerfest (ehemals Salatparty) mit
Abteilungsversammlung und Neuwahlen. Dieses
Jahr kam es anders, da wir einige Corona-Ausfille
hatten. Deshalb haben wir die Abteilungsversamm-
lung kurzfristig auf September verschoben. Das
Sommerfest fand trotzdem auf der Terrasse unseres
Vereinsheims statt, wo wir einen wunderschénen
Sommerabend bei kalten Getridnken und einem le-
ckeren, kreativen Buffet genieflen konnten.

Im Einsatz — Kuchenstand auf der Backhausle-Tour

UBUNGSZEITEN

Seniorinnen Gymnastik
Montag: 15.30 Uhr
in der Gemeindehalle Héfen-Baach

BodyFit
Mittwoch: 19.45Uhr
Gemeindehalle H6fen-Baach

Walking

Mittwoch 18.45 Uhr

Treffpunkt Gemeindehalle Hofen Baach

(bei guter Witterung das ganze Jahr hindurch)

32

Wengert-Spaziergang nach Biirg

Die letzte BodyFit-Einheit, die immer am letzten
Schultag vor den Sommerferien stattfindet, kann tra-
ditionell nie in der Halle abgehalten werden, da diese
abends schon geschlossen ist. Daher haben die La-
dies alternativ einen Wengert-Spaziergang nach Biirg
unternommen und die Matten in der Halle gegen ein
Abendessen auf der Terrasse der ,,Schénen Aussicht®
getauscht.

Generationenwechsel in der Abteilungsfiihrung
An unserer Abteilungsversammlung im September
verabschiedeten wir uns von unserer langjahrigen
Abteilungsleiterin Elfi Nunnemann und den Aus-
schussmitgliedern Helga Beutin, Michaela Bihlmaier,
Lore Daschakowsky und Rose Stark. Die Damen ha-
ben ihre Amter mit einem weinenden und einem
lachenden Auge nach iiber 20 Jahren an die jiingere
Generation abgegeben. Wir bedanken uns bei ihnen
ganz herzlich fiir die langjahrige Arbeit und ihr En-
gagement — beides ohne Zweifel die Grundlage, dass
diese kleine aber feine Abteilung so lange besteht.
Gewihlt wurden als neuen Abteilungsausschuss:
Annette Klenk, Sarah Dais, Kerstin Werlein, Kerstin
Rausch und Brigitte Brodmann.

Auf Tour — sommerlicher Spaziergang zur Gaststatte
,Schone Aussicht” in Blrg

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



Abwechslungsreich —,Gute-Laune-Workout” bei,BodyFit”

Herbst-Wanderung und Theaterbesuch
Oktober, nachdem uns der Wettergott im vergange-
nen Sportlerjahr bei ausnahmslos allen Aktivititen
mehr als hold war, musste unsere traditionelle
Herbstwanderung bei leider nicht so ganz idealem
Herbstwetter stattfinden. Doch getreu dem Motto,
dass es kein schlechtes Wetter, sondern nur schlech-
te Kleidung gibt, fithrte Brigitte die Teilnehmerinnen
von Birkmannsweiler ausgehend durch den Wald
nach Lehnenberg tiber Spechtshof und Reichenbach.
Oben an der Anhohe angekommen hatten wir einen
schonen Blick iiber die Dorfer Berglens. Der Riickweg
nach Birkmannsweiler fithrte uns tiber Streuobstwie-
sen und Felder. Im Anschluss gab es noch ein nettes
Beisammensein im Lamm in Birkenweissbuch.

Da nun der Redaktionsschluss ansteht, konnen wir
fiir November und Dezember nur einen Ausblick geben.

Der November wird unter dem Motto ,Theater-
besuch stehen. Wir werden mit der S-Bahn nach
Stuttgart fahren und uns gemeinsam Erich Kéastners
Stiick ,,3 Ménner im Schnee®, eine turbulente Ver-
wechslungsgeschichte, anschauen, bei der es sich
bestimmt herrlich lachen ldsst. Im Dezember werden
wir das Sportjahr bei unserer traditionellen Weih-
nachtsfeier ausklingen lassen.

Nun zur Ausgangsfrage ,Was ist BodyFit?”

Beim BodyFit kann jede teilnehmen, die ihre Figur
straffen und die typischen Problem-Zonen (BBP)
gezielt angehen mochte. Wir beginnen mit einem
kurzem WarmUp und starten dann mit der ent-
sprechenden Ubungsrunde, dabei iiberraschen uns
Annette oder Susanne jede Woche mit einem neuen
Programm. Von Tabata, Yoga, Intervall und Faszien
Training mit Handgeréte oder unserem eigenem Kor-
pergewicht ist alles dabei. Jede Ubungseinheit endet
mit einem relaxten Cool Down. Bei uns im BodyFit
geht es nicht um ,,hoher-schneller-weiter®, sondern
um ein gemeinsames ,Gute-Laune-Workout®

Bei unseren Seniorinnen am Montag dreht sich al-
les um die Leidenschaft fir Bewegung. Gemeinsam
bewegen wir uns mit Musik, wir haben Spaf8 an der
Bewegung. Ziel ist es Ausdauer, Kraft, Beweglich-
keit und Koordination zu trainieren und so unser
gesundheitliches Wohlbefinden zu erhalten und zu
steigern.

Wenn nun die eine oder andere Lust bekommen
hat aufs BodyFit oder Senioren Gymnastik, darf sie
gerne bei uns montags oder mittwochs schnuppern,
wir freuen uns. u

Euer BodyFit Team

Die neue Abteilungsfiihrung — von links: Brigitte Brodmann, Kerstin Werlein,

Annette Klenk, Sarah Dais, und Kerstin Rausch

www.sf-hoefen-baach.de

Wetterfest — bei feuchter Witterung unterwegs
in den Berglen
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FuRball Junioren
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Die kleinen Wllden

Der Spielbetrieb hat sich bei den FulSballjunioren nach den langen Corona-Einschrankungen

wieder normalisiert. Endlich kénnen sich die Kinder und Jugendlichen im Training und bei

ihren Ful3ballspielen im Freien wieder richtig austoben.

TEXTE: EBY HUTZMANN, BERNIE RUF, STEFFEN SCHNABEL, SWEN SEITZ BILDER: MARCO KLEIBEL, ALEXANDER REHLINGER
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verzeichnen, was positiv fiir die Zukunft des Fufi-

ballsports in Hofen-Baach hoffen ldsst. Auch die
Spielgemeinschaft mit dem VfR Birkmannsweiler
und SV Breuningsweiler ab den D-Junioren wurde
erfolgreich fortgefithrt. Werfen wir nun einen Blick
auf die einzelnen Mannschaften.

I n allen Altersklassen sind weiterhin Zuwiachse zu

Bambini - eine superstarke Truppe

Schon wieder ist ein Jahr voriiber - kaum zu glauben,
aber wahr. Unsere Bambini -Truppe (unsere ,,kleinen
Wilden® wie wir Trainer sie liebevoll nennen) besteht
weiterhin aus Miadchen und Jungs, die Fufiball spie-
len lernen wollen oder auch meinen, es bereits zu
konnen. Die Freude am Training bei Kindern und
Trainern ist ungebrochen und Schuhe binden und
Nase putzen gehoren auch zum Trainingsalltag.

Gelegentliche Clownseinlagen bringen uns nur
kurzzeitig aus der Fassung ohne den Blick auf das
Wesentliche zu verlieren. Die Trainingsbeteili-
gung ist grandios und der Wille, Fufiball spielen
zu lernen weiterhin ungebrochen. Auch die Um-
setzung unserer Vorgaben erfreut uns ungemein.
Highlights sind nach wie vor Spieltage mit ,,echten®
Fuflballspielen an welchen unsere Kleinen vor Be-
ginn nervos wie Rennpferde sind, aber dann loslegen
und wild aufs Tor schieflen wie Profis. Jedes Tor wird
gefeiert. Unser gemeinsamer Anfeuerungs- und Mo-
tivationsschrei ist nach wie vor uniibertroffen und
starkt unser Gemeinschaftsgefiihl. Kleine Zugaben
durch die Trainer wie Brezeln oder Gummibérchen
usw. erfreuen unsere kleinen Stars immer wieder. Die
Unterstiitzung durch Eltern, Grofleltern und Freunde
ist sehr grof3, dafiir sind wir euch dankbar.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



Die Mithilfe bei Festen, wie z.B. Sonnwendfei-
er oder Sonntagsgrillen bei Heimspielen unserer
aktiven Mannschaft ist groflartig und verdient An-
erkennung (der Erlés kommt im grofien Umfang
unserer Jugendkasse zu Gute). Herzlichen Dank
dafiir verbunden mit dem Wunsch ,weiter so
Wir danken euch allen und unseren Génnern und

Sponsoren verbunden mit dem Wunsch weiterhin
gemeinsam so erfolgreich zu sein.
Fiir das Bambini-Trainerteam Bernie

F-Junioren - ein Team mit gro3em Potential

Die Zeit nach Corona ohne Trainingseinschrin-
kungen, aber wieder mit Spieltagen: eine Freude
fiir unsere Médels und Jungs. Trotz vieler Zuginge
von den Bambinis ist die F-Jugend eine starke und
schlagkriftige Truppe. Gespickt mit spielstarken und
cleveren Madels sowie kampfstarken und torhung-
rigen Jungs stellen wir eine starke Mannschaft, die
uns Trainern und Anhéngern sehr viel Freude berei-
tet. Es macht Spafl und wéirmt das Herz dieses Team
spielen zu sehen. Als Resultat sehen und erleben wir
tolle Spieltage mit iiberdurchschnittlichen Leistun-
gen, die sich auch in den Spielergebnissen, sprich
Toren, widerspiegeln. Grofle Erlebnisse fiir unse-
re kleinen ,Rabauken’, aber auch fiir uns Trainer.

www.sf-hoefen-baach.de

,Give me Five” — heute ist Einlaufen mit den Grof3en angesagt.

Geschafft — vor dem Anpfiff geht es dann schnell zurick

Dies bestarkt uns darin, die intensive Trainingsarbeit
fortzusetzen und wir freuen uns unbéndig an tollen
Ergebnissen und schonen Eindriicken mit unserem
Team. Ab und an miissen wir den Tatendrang un-
serer torhungrigen Truppe im Training in geordnete
Bahnen lenken, da der Ubereifer manchmal in Clow-
nerien ausartet und uns Trainer einige Nerven kostet.
Aber gemeinsam gehen wir auch da durch und geben
alle im Training unser Bestes und sind mit Freude da-
bei. Wir sind mit unserer Truppe sehr zufrieden; was
wollen wir mehr?

Abschlieflend bedanken wir uns herzlich fiir die
grofartige Unterstiitzung der Eltern, Grofeltern,
Freunde und Bekannte sowohl bei Spielen wie auch
bei notwendigen Vereinsarbeiten wie Grillen, Versor-
gung an Spieltagen oder z. B. an der Sonnwendfeier.

Fiir das F-Junioren Trainerteam Bernie
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Gemdtlicher Saisonabschluss — kurz vor den Sommerferien liel3en die Hofen-Baacher Junioren mit ihren Familien die Saison
2021/2022 ausklingen und freuten sich tber ein Tor gegen Mama bei traditionellen Eltern-Kind-Spiel.

E-Junioren - vorne mit dabei

Im Frithjahr 2022 spielten die E1 und E2 in ihren
Kreisstaffeln. Beide E-Jugend-Mannschaften belegten
einen hervorragenden 2. Platz. Die E1 ging dann im
Sommer zur SGM Winnenden zur D-Jugend. Die E2
wurde dann nach den Sommerferien zur E1.

Nach den Sommerferien starteten wir, aufgrund
von 26 Spielern, mit zwei Mannschaften in die
Saison 2022/2023. Auch haben wir mit Steffen Schna-
bel und Sebastian Muhler zwei zusitzliche Trainer
fiir die E-Jugend. Da zufillig von den 26 Kindern
13 aus dem Jahrgang 2012 und genauso 13 aus dem
Jahrgang 2013 sind, haben wir sie jahrgangsmaflig
getrennt. Eby Hutzmann und Sebastian Muhler trai-
nieren die E1 und Steffen Schnabel die E2.

Die E1 hatte im September zwei Vor-Qualifika-
tions-Spieltage:

Am 17. September spielten wir in Hofen:
SE Hofen-Baach I - TSV Leutenbach II 5:1
SF Hofen-Baach I - FC Winnenden 4:0

Wart ihr auch alle brav?” — der Nikolaus zu Gast im Jugendtraining.

Am 24. September in Hohenacker:

SF Hofen-Baach I - TSV Leutenbach IT 1:0

SF Hofen-Baach I - FC Hohenacker I 1:2

SF Hofen-Baach I - FSV Waiblingen I 1:4

Nach den zwei Quali-Spieltagen wurden dann die
Quali-Staffeln eingeteilt. Wir haben in der Qua-
li-Staffel 04 eine relativ starke Gruppe bekommen.
Aber bei starken Gegnern kann man immer etwas
dazu lernen.

TSV Schwaikheim I - SF Hofen-Baach I 4:0

SF Hofen-Baach I - SGM Miedelsbach 2:2

SF Hofen-Baach I - FSV Weiler z. Stein 1:1

SV Fellbach IT - SF Hofen-Baach I 2:5

SF Hofen-Baach I - SGM Schlechtb.-Rudersb. 3:2
Somit beendeten wir die Quali-Staffel 04 mit einem
vorher nie gedachten 2. Platz. Auch haben wir nach
der ersten Niederlage Woche fiir Woche eine Stei-
gerung gesehen, was dann in den folgenden Spielen
sichtbar wurde. Im Pokalwettbewerb hatten wir in

der 1. Runde ein Freilos. In der 2. Runde mussten wir
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Eine Spende fur die Jugend - die Vorstandsmitglieder des Hofener Birgervereins Dr. Jirgen Hagele, Bodo Schaftimeier, Richard Fischer und
Marlene Bauer Gberreichten einen Scheck mit 1000 Euro an den Hofen-Baacher Jugendfuf3ballabteilungleiter Marco Kleibel Vielen Dank.

dann zum SC Korb II. Auch dieses Spiel konnten wir,
in einem typischen Pokalfight, mit 4:3 gewinnen und
waren dann in der 3. Runde. Der Gegner war der TSV
Schmiden I, einer der TOP 5-Mannschaften der E-Ju-
gend im Rems-Murr-Kreis, die in der 2. Runde 20:0
gegen unsere zweite Mannschaft gewonnen hatte. Wir
waren krasser Auflenseiter und hatten auch die ein
oder andere Torchance. Das Spiel endete 6:1 fiir den
TSV Schmiden I. Aber die Jungs kdmpften bis zum
Umfallen und bekamen vom neutralen Schiedsrichter
ein Lob fiir ihren groflartigen Einsatz. Alles in allem
war das eine hervorragende Spielzeit im Herbst.

Mit der neuen E2-Jugend aus dem Jahrgang 2013,
anderte sich mit der neuen Saison nicht nur der

TRAININGSZEITEN 2022

Jugendmannschaften SF Hofen-Baach

E-Junioren (8 - 10 Jahre, Jahrgang 2012/2013)

Dienstag: 17:00 — 18.30 Uhr in Hofen-Baach

Donnerstag: 17:00 - 18:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Eberhard Hutzmann, Sebastian Muhler, Steffen Schnabel
Spielort: Ho6fen-Baach

F-Junioren (6 - 8 Jahre, Jahrgang 2014/2015)

Dienstag: 17:00 — 18:30 Uhr in Hofen-Baach

Donnerstag: 17:00 — 18:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Marco Kleibel, Bernhard Ruf, Andreas Freyberger, Jorg Schollhorn
Spielort: Ho6fen-Baach

Bambini (bis 6 Jahre, Jahrgang 2015 und jlinger)

Donnerstag: 16:15 — 17:30 Uhr in Hofen-Baach
Trainer: Erdal Hatay, Jens Kuhn, Bernhard Ruf
Spielort: Hofen-Baach
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Trainer, sondern auch die Mannschafts- und Spielfeld-
grofle sondern auch die Spielzeit auf 2x 25 Minuten.

Die bedurfte einiges an neuer Orientierung auf dem
Platz, wenn es zu Gegner ging die gemischte Jahrgin-
ge aus 2012 und 2013 hatten.

So mussten die Spieler auch einiges an Erfahrung
sammeln, als si im ersten Pokalspiel gegen den TSV
Schmiden 1 ihre hochste Niederlage erlitten.

Nach den Orientierungsspielen landeten wir in
der Qualifikationsstaffel 15. In dieser schlossen wir
die Saison mit drei Niederlagen; einem Unentschie-
den und einem Sieg mit einem tollen vierten Platz die
Vorrunde ab.

Eure Trainer Eby, Steffen und Sebastia#

Team Jugendful3ball - sie sind fuir den Spielbetrieb der
Hofen-Baacher Fuballjugend zustdndig und sorgen
daflr, dass der Ball rollt. Von oben links: Sebastian Muhler,
Jens Kuhn, Andreas Freyberger, Bernhard Ruf, Eberhard
Hutzmann. Unten links: Marco Kleibel, Erdal Hatay, Steffen
Schnabel, Rainer Dorffler und Jorg Schollhorn.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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SGM Winnenden

fed4

D-Junioren - den Aufstieg geschafft

Bei den D-Junioren sind wir wieder super vertreten,
die vielen Kids bereiten unseren Trainern die Qual
der Wahl. Wir schaffen es sogar zwei Mannschaften
zu stellen, unsere D1 schaffte dabei sogar den Aufstieg
in die Leistungsstaffel — hier stehen unsere Coaches
Bernd Seemann und Jiirgen Layer an der Seitenlinie.
Die D2 steht momentan auf einem Mittelfeldplatz
und konnte ebenso mit guten Leistungen in Liga und
Pokal gldnzen, hierfiir sorgen unsere Coaches Ibra-
him Kurunlu und Max Puziello. Wir freuen uns eine
solch gut aufgestellte D-Jugend zu haben, denn ihr
seid die Zukunft unserer SGM Winnenden.

Uberzeugend - die D-Junioren der Spielgemeinschaft Winnenden stiegen in die Leistungsstaffel auf.

C-Junioren - im Aufstiegsrennen mit dabei

Die C-Jugend ist sicherlich die Uberraschung unserer
Jugendmannschaften, so steht man nach sechs gespie-
Iten Spieltagen auf dem 4. Platz und spricht ein ernstes
Wortchen um den Aufstieg in die Leistungsstaffel mit
und das mit einem Grof3teil des jiingeren 2009er Jahr-
gangs. Das 5-kopfige Trainerteam bestehend aus Sven
Bauer, Jiirgen Bader, Eberhard Deiss, Chris Schilling
und Harri Bauer macht einen super Job und sorgt fiir
einen super Zusammenhalt der Jungs, was wohl auch
das Geheimrezept des Teams ist.

B-Junioren - erfolgreich im Pokalwettbewerb

Auch unsere B-Junioren stehen in der Qualistaffel
auf einem Mittelfeldplatz und zwar auf Rang 6 von
11. Dafiir konnten unsere Jungs im Pokal fiir Furo-
re sorgen und zogen nach drei Siegen gegen den SV
Steinbach, die SG Weinstadt IT und die SGM Kaisers-
bach/Welzheim ins Viertelfinale des Schaal Tanken
Cups ein. Wir freuen uns auf den nichsten Gegner
welcher noch ausgelost werden muss. Das Trainer-
team bestehend aus Tim Bauer, Marc Krauter und
Swen Seiz coacht die B-Jugend interimswei- >

Uberraschungsteam - die C-Junioren der Spielgemeinschaft Winnenden tberzeugen in ihrer Klasse

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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Bambini - SF Hofen-Baach

B-Junioren — Spielgemeinschaft Winnenden A-Junioren — Spielgemeinschaft Winnenden

www.sf-hoefen-baach.de
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Pokalteam — die B-Junioren stehen in der 3. Runde

TRAININGSZEITEN 2022

Jugendspielgemeinschaft Winnenden
SV Breuningsweiler, VfR Birkmannsweiler, SF Hofen-Baach

A-Junioren (16 - 18 Jahre, Jahrgang 2004/2005)

Montag, 19:30 - 21:00 Uhr in Héfen-Baach

Donnerstag, 18:00 — 19:30 Uhr in Breuningsweiler
Spielort: Ho6fen-Baach

Trainer: Dennis Herwarth, Andre Hogh, Michael Werner

B-Junioren (14 - 16 Jahre, Jahrgang 2006/2007 )

Montag 18:30 — 20:00 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Donnerstag, 18:30 - 19:30 Uhr in in Birkmannsweiler-Buchenbach
Trainer: Antel Draganovic, Thomas Mentel, Swen Seitz

Spielort: Hofen-Baach

C-Junioren (12 - 14 Jahre, Jahrgang 2008/2009)

Mittwoch, 18:00 — 19:30 Uhr in Hofen-Baach
Freitag, 18:00 — 19:30 Uhr in Hofen-Baach
Trainer: Jirgen Bader, Sven Bauer, Eberhard Deiss
Spielort: Ho6fen-Baach

D1-Junioren (10 - 12 Jahre, Jahrgang 2010/2011)

Montag, 18:00 - 19:30 Uhr in Héfen-Baach
Mittwoch, 18:00 — 19:30 Uhr in Birkmannsweiler
Trainer: Mario Hoppe, Jirgen Layer, Bernd Seemann
Spielort: Birkmannsweiler

D2-Junioren (10 - 12 Jahre, Jahrgang 2010/2011)

Montag, 18:00 — 19:30 Uhr in Hofen-Baach

Mittwoch, 18:00 — 19:30 Uhr in Birkmannsweiler-Talaue
Trainer: Max Puziello, Ibrahim Kurunlu

Spielort: Hofen-Baach
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Starker Zusammenhalt — die A-Junioren lassen fir die Zukunft hoffen

se, solltet ihr also Lust auf einen Trainerjob haben
diirft ihr Euch selbstverstindlich gerne bei Swen Seiz
01608709620 melden.

Wir freuen uns, dass das Team so gut zusammen
gewachsen ist und auch die Jahrgangsjiingeren 2007
sich gut ins Team einbringen und teilweise zu Leis-
tungstriager der Mannschaft werden. Auch in der
B-Jugend freuen wir uns iiber die rege Trainingsbe-
teiligung von 17-18 Personen.

A-Junioren - UGiber 20 Spieler im Training

Unsere A-Junioren stehen in einer hochkara-
tig besetzten Qualistaffel auf dem 7. Platz von 12
Mannschaften. Uns zeichnet aus, dass ein Grofiteil
der Jungs aus dem jiingeren 2005er Jahrgang ent-
stammt. Wir sind uns sicher das in der Mannschaft
ein enormes Potential steckt. Unsere Trainer Micha-
el Werner, Andre Hogh und Dennis Herwarth sind
dabei das Team fiir die Riickrunde zu formen. Dies
unterstreicht auch die knappe Niederlage im Derby
gegen den ligahSheren SSV Steinach, hier verlor mal
erst im Elfmeterschiefen ungliicklich mit 7:8, konn-
te sein Konnen jedoch eindrucksvoll unter Beweis
stellen. Beachtlicherweise haben wir bei den A-Juni-
oren eine durchschnittliche Trainingsbeteiligung von
21 Jugendlichen und die Mannschaft wéchst stetig,
was fiir den engen Zusammenhalt und die Arbeit des
Trainerteams spricht. |

Fiir die Spielgemeinschaft Swen Seitz.

Spieler sind in den Mannschaften der
Jugendspielgemeinschaft Winnenden am Ball
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FulBball Aktive

Jugendlicher Elan am

Es geht aufwarts bei der aktiven Ful8ballmannschaft der SF Hofen-Baach.

Das junge, entwicklungsfahige Team von Trainer Detlef Olaidotter verschaffte

sich Respekt in der Kreisliga B.

TEXT: STEFAN KOPPON  BILDER: ALEXANDER REHLINGER
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Riickblick auf das Spieljahr 2021/2022
In einer durchwachsenen Hinrunde der Saison
2021/2022, die im Dezember 2021 erneut coronabe-
dingt unterbrochen wurde, konnten die Sportfreunde
lediglich ein Unentschieden einfahren. Am Ende des
Jahres 2021 lag man daher mit nur einem einzigen
Punkt auf dem 14. Tabellenplatz.

In der Winterpause konnte man sich dann al-
lerdings mit einigen erfahrenen Neuzugéingen
verstirken. Fiir die Riickrunde war man somit perso-

nell besser aufgestellt, um auf die Konkurrenz noch
Boden gut machen zu kénnen. Da sich die Corona-
Zahlen zu Beginn des Jahres 2022 wieder gebessert
hatten, konnte wieder planmaflig mit der Riickrunde
begonnen und die noch offenen Spiele der Hinrunde
nachgeholt werden.

Die Leistungen wurden dann auch schnell besser.
Nachdem sich die Mannschaft in den ersten bei-
den Partien noch zusammenfinden musste, konnte
man jedoch bald die ersten Erfolge einfahren. In

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



der Riickrunde konnte man somit mit 4 Siegen und
5 Unentschieden ganze 17 Punkte holen. Die Sai-
son konnte mit einer positiven Bilanz abgeschlossen
werden, so dass man zuversichtlich in die kommen-
de Saison blicken konnte, in die der Schwung aus der
Riickrunde mitgenommen werden sollte. Am Ende
der Saison 2021/2022 stand man in der Kreisliga B I
dann mit 18 Punkten (4 Siege, 6 Unentschieden und
16 Niederlagen) und 36:83 auf dem 13. Tabellenplatz.
Die Meisterschaft konnte sich in dieser Saison der SV

www.sf-hoefen-baach.de

FUSSBALL | AKTIVE

Guter Start — in der ersten Runde besiegten die SF Hofen-Baach den
TSV Lippoldsweiler in der Qualifikationsrunde

Jahre war das Durchschnittsalter der
Hofen-Baacher EIf beim Spiel am 9.10.2022
gegen den F. C. Jat Fellbach
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Auf gro3er Bihne - Trainer Detlef Olaidotter stellt sein Team
fur die Saison 2022/2023 den Fans vor.

Hertmannsweiler sichern, der zusammen mit POES
Anagennisis Schorndorf, die sich in der Relegation
durchsetzen konnten, den Aufstieg in die Kreisliga A
feiern konnte. Torschiitzenk6nig wurde wieder Rober-
to Prioli, der mit seinen 16 Treffern knapp die Halfte
aller Hofen-Baacher erzielten konnte.

Saisonvorbereitung

Auch in der Saison 2022/2023 konnte man wieder auf
die Erfahrung des inzwischen langjéhrigen Trainers
Detlef Olaidotter setzen, der die Sportfreunde nun
schon in seiner 6. Saison trainiert. Da sich der bishe-
rige Co-Trainer Albert Rathfelder dazu entschieden
hatte, seine Trainertdtigkeit nicht fortzufiihren,
konnte man den erfahrenen Spieler und bisherigen
Jugendtrainer Ibrahim Kurunlu als neuen Co-Trai-
ner verpflichten. Zusammen mit dem Spieler und
Abteilungsleiter Emre Celenk hat man somit ein ein-
gespieltes Trainerteam fiir die anstehende Saison.

Die Hofen-Baacher Ful3ballabteilungsfiihrung: Von links: Wolfgang Reiter
(Spielbetrieb), Alexander Rehlinger (Offentlichkeitsarbeit), Benjamin Koppon
(Abteilungskassier), Marco Kleibel (Jugendleiter), Emre Celenk (Abteilungsleiter),
Patrick Nachtrieb (Organisation), Karolin Blaschek (Social Media), Heinz Kull
(Sponsoring), Stefan Koppon (Pressewart)
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Arbeitseinsatz — die Spieler der aktiven Mannschaft beim
Aufbau fir die SHB-Kulturwochen.

In der Sommerpause musste man nur einige wenige
Abginge verkraften, der treffsicherste Hofen-Baacher
der letzten Jahre Roberto Prioli stand unter anderem
zur neuen Saison aufgrund eines Auslandsaufent-
haltes nicht mehr zur Verfiigung. Die Sportfreunde
konnten sich jedoch in der Sommerpause und der
laufenden Hinrunde nochmals qualitativ und quan-
titativ mit vor allem jungen entwicklungsfihigen
Spielern verstarken, so dass man einen breiten und
schlagkriftigen Kader fiir die neu Saison zur Verfii-
gung hatte.

Man war daher geriistet, an die Leistungen der
Riickrunde der vergangenen Saison anzukniipfen
und die Saison von Beginn an konkurrenzfahig zu
sein. Das Ziel sollte sein, sich in der oberen Tabellen-
hilfte zu positionieren. Die Vorbereitungsphase auf
die anstehende Saison konnte dann auch erfolgreich
gestaltet und eine eingespielte eingeschworene Trup-
pe geformt werden. In den drei Vorbereitungsspielen
musste man lediglich eine knappe Niederlage gegen
die SG Oppenweiler II hinnehmen. In den Partien
gegen den FSV Weiler zum Stein IT und TASV Hes-
sigheim II konnte man als Sieger vom Platz gehen.

Saisonstart 2022 /2023

Im Bezirkspokal war fiir die Sportfreunde in dieser
Saison nach der ersten Hauptrunde Schluss, da man
gegen den Kreisliga A-Ligisten SV Breuningsweiler IT
nicht tiber ein 0:3 hinauskam. Zuvor konnte man sich
in der Quali-Runde gegen den TSV Lippoldsweiler
mit 5:2 durchsetzen.

Der Start in die Punkterunde der Saison 2022/2023
in der Kreisliga B I verlief mit zwei Niederlagen zu
Beginn nicht optimal. Man musste sich in den er-
sten beiden Partien dem SV Hegnach und der Spvgg
Rommelshausen geschlagen geben. Mit dem er-
sten Saisonsieg am dritten Spieltag gegen den TSV
Haubersbronn konnten die Sportfreunde dann
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Einlaufkids — beim Spiel gegen den TSV Neustadt lief man mit den Kindern aus der Jugendabteilung ein.

allerdings eine Serie von insgesamt sieben unge-
schlagenen Partien (3 Siege und 4 Unentschieden)
in Folge starten. Die néchste Niederlage musste man
dann erst wieder am 12. Spieltag im Heimspiel ge-
gen den EC. Kosova Kernen hinnehmen. Mit etwas
mehr Konstanz in einigen Partien wire in der Hin-
runde sogar noch der ein oder andere Sieg mehr drin
gewesen. Man konnte sich trotzdem gegeniiber der
Vorsaison erheblich steigern und sich im Tabellen-
Mittelfeld festsetzen.

TRAININGSZEITEN

FuBball Aktive
Dienstag und Donnerstag: 19.30 Uhr - 21.00 Uhr

|. Mannschaft
Trainer Detlef Olaidotter, Co-Trainer Emre Celenk und Ibrahim Kurunlu

Zum Ende des Jahres 2022 stehen die Sportfreunde
somit mit 17 Punkten (4 Siege, 5 Unentschieden und
4 Niederlagen) und 27:42 Toren auf dem 7. Tabellen-
platz der Kreisliga B1.

Ausblick auf das Jahr 2023

Nach der Winterpause wollen die Sportfreunde an
die Leistungen der Hinrunde ankniipfen und noch
den ein oder anderen Sieg mehr als in der Hinrun-
de einfahren, um die Saison 2022/2023 im oberen
Tabellendrittel abschlieflen zu konnen. Auflerdem
will man den Fans in Hofen-Baach auch weiterhin
im Jahr 2023 unterhaltsame und siegreiche Fufiball-
Sonntagnachmittage bieten.

Die Fufiballabteilung der Sportfreunde Hofen-
Baach mochte sich hier bei ihren Zuschauern und
den Spielern, den Verantwortlichen sowie bei allen
Fans, Helfern und Génnern fiir die gute Zusammen-
arbeit in diesem Jahr bedanken. [

Gut aufgestellt —das Trainerteam von links Co-Trainer und Abteilungsleiter Emre Celenk (2. Saison), Trainer Detlef Olaidotter
(6. Saison) und Co-Trainer Ibrahim Kurunlu (1. Saison) flhren das junge Team in der Saison 2022-2023.

48

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022






Lt

14 b

FulRball Senioren

Frithlingserwachen
nach Coronawinter- -

Das AH-Jahr 2022 — Nach den vielen coronabedingten Einschrankungen
hatten wir uns fest vorgenommen, im Jahr 2022 einen grof3en Schritt
Richtung Normalitat zu machen — was uns auch gelungen ist!

TEXT: JURGEN MAIER  BILDER: ALEXANDER REHLINGER, STEFAN KOPPON

2021 an einem zweiten Trainingsabend neben

dem iiblichen Donnerstag versucht, dem Diens-
tag. Anfangs war die Begeisterung grofS. Wir hatten
in vielen Wochen geniigend Kicker fiir Dienstag und
Donnerstag. Auch in der Weihnachtszeit wurde am
21., 23. und 28. Dezember trainiert. Das neue Jahr
begann mit einem sehr gut besuchten Trainingsa-
bend am 4. Januar. Ab der zweiten Januarwoche war
dann auch unser ,zweites Wohnzimmer*, das Ver-
einsheim, wieder gedffnet (2G plus Booster oder
aktueller Test; Sperrstunde 22.30 Uhr!).

Zunéchst hatten wir uns schon ab November

Kleinfeldturnier in Striimpfelbach

Auch wenn die Trainingsabende am Dienstag deut-
lich weniger geworden sind, ist der Donnerstag
doch mit 14 bis 24 Kickern weiterhin bestens ge-
fragt. Die anhaltende Lust auf das runde Leder hat
auch dazu gefiihrt, dass wir nach langer Zeit wie-
der einmal fiir ein Kleinfeldturnier gemeldet haben.
Am 24. September 2022 war es in Striimpfelbach so
weit: 10 SHB-Fuflballer zahlten mit zwei Auftakt-
Niederlagen Lehrgeld fiir die lange wettbewerbsfreie
Zeit. Wer schnellt lernt, sieht aber manchmal auch
schnell Erfolge: drei souverdne Siege folgten, die
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Teilnehmer ist die durchschnittliche Anzahl
Im Training am Donnerstagabend

uns ins Halbfinale brachten, das wir gegen Gastge-
ber Striimpfelbach gewinnen konnten. Erst im Finale
war Lorch bei der 0:1-Niederlage einen Tick zu stark.
Ein toller Auftritt unseres Teams!

Wiedergewonnene Normalitat

Das AH-Jahr sah ansonsten wieder einige aus der
Vor-Corona-Zeit bekannte Termine - und auch ei-
nige neue: Im Marz sind bei bestem Wetter mit fast
sommerlichen Temperaturen sieben AH-Kameraden
zu einer Skiausfahrt nach St. Gallenkirch im Montafon
aufgebrochen. >

www.sf-hoefen-baach.de

Ab die Post — die AH-Mannschaft kam beim Kleinfeldturnier in Strimpfelbach
bis ins Finale

Auf der Piste — AH-Skiausflug nach Vorarlberg
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Sommerfrische — nach einem schweilStreibendem Training ging es danach zur Abkihlung ins Birger Badle

Gut besuchte Abteilungsversammlung

Am 5. Mai trafen wir uns zur Abteilungsversamm-
lung im Vereinsheim. Hochst erfreulich war der
Rekordbesuch: 33 (von insgesamt 50) AH-Mitglieder
horten die Berichte {iber das vergangene Jahr und
diskutierten {iber die zukiinftigen Vorhaben. Zum
bisherigen Ausschuss, der bestatigt wurde, stieff noch
Rainer Dérfler dazu.

Vatertagstreffenmit Familien
Auch der traditionelle AH-Vatertag wurde ,wie-
derbelebt®: 43 Teilnehmer/innen, darunter 17

TRAININGSZEITEN

FuBball-Senioren

Donnerstag: 18.00 Uhr — 19.30 Uhr  Training

Entspannt — gemeinsamer Besuch der SHB-Kulturwochen

52

FufSballer” erfreuten sich an Training, Mittagessen,
Barfuf3-Elfmeter-SchiefSen, Kaffee und Kuchen etc.
Ein gelungener Tag, der mit Doro und Chri ein neues
»Traumpaar des Elfmeter-Schieflens® sah.

Sommeraktivitidten

Die Schlie8zeit des Vereinsheims Ende Juli iiber-
briickten wir am 21. Juli mit einem herrlichen
Sommerabend im Biirger Bédle, wo sich knapp 20
aktive und passive AH-Fufiballer nach dem Training
versammelten und bei kithlen Getrinken den Son-
nenuntergang genossen. Dem folgte am 28. Juli auf
Einladung von Thomas und Franz ein ,,Kabinenfest*
im Hof des Vereinsheims. Mehr als 20 AH’ler genos-
sen ein Vesper mit Dosenwurst von der Ostalb und
Roses frisch gebackenem Hefezopf.

Kultur am Sportplatz

Auch bei den Kulturwochen des SHB Ende Juli/
Anfang August war die AH mit mehr als 40 Arbeits-
diensten gut vertreten. Am letzten Abend hatte dann
die AH-Kasse zum Konzert von Wendrsonn einge-
laden. 18 Teilnehmerinnen und Teilnehmer folgten
dieser Einladung und verbrachten einen wunder-
baren Sommerabend mit schwibischem Folkrock.

Erste Weihnachtsfeier nach zwei Jahren

Der Jahresabschluss mit gemeinsamem Abendes-
sen im Vereinsheim am 3. Dezember war wie immer
Gelegenheit, auf ein abwechslungsreiches AH-Jahr
zuriickzublicken und Plane fiir das nichste Jahr zu
schmieden.

Meinen Bericht beende ich auch in diesem Jahr mit
einem herzlichen Dank an alle, die sich aktiv an den
AH-Veranstaltungen und am Vereinsleben der Sport-
freunde Hofen-Baach beteiligt haben. [ |

Jiirgen Maier

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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Viel Motivation und noch mehr Spal3, so kdnnte das Tennisjahr 2022 fUr

unsere Abteilung zusammengefasst werden. Umgangssprachlich gesagt:

wir waren heil3 auf Tennis.

TEXT: JULIA KUGLER BILDER: TAMMY KLENK, SYBILLE LEIPOLD-MAIER, SILVIA WIEDMANN, SIMONE ZAUSER
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den fiir 2022 endlich wieder alle Zeichen auf

»Normalitit“ und wir witterten unsere Chan-
ce ein paar aufgeschobene Dinge nachzuholen. Das
Jahr hielt was es versprach und so gab es viele High-
lights auf und neben dem Platz.

N ach zwei von Corona geprégten Jahren stan-

Auf dem Platz - unsere Mannschaften

Die Bilanz unserer Mannschaften in den diesjdhrigen
Spielrunden deckt so ziemlich die gesamte Band-
breit ab, es wurde auf jeden Fall nicht langweilig.
Angefangen hat es mit einer eher durchwachsenen
Winterhallenrunde. Nach Corona-Pause waren die-
ses Jahr wieder zwei Mannschaften mit von der
Partie. Den Herren 50 war leider kein einziger Sieg
vergonnt wodurch es kein Entkommen vor dem
Abstieg gab. Die Herren hingegen konnten den Start-
schwierigkeiten mit zwei Niederlagen immerhin
noch zwei Siege folgen lassen. Die Platzierung in ih-
rer Gruppe war dennoch besonders spannend, da
alle Mannschaften am Ende die gleiche Bilanz hatten,

wobei unsere Herren letztlich im soliden Mittelfeld
landeten und damit den Klassenerhalt sicherten. Ins-
geheim tiberbriickt man in der Halle aber doch nur
die Zeit um endlich wieder auf den roten Sand zu
kénnen.

Die Mannschaften waren heifd auf Tennis, entspre-
chend die Beteiligung an der Sommerverbandsrunde
auch grofler. Insgesamt fiinf Mannschaften sind an
den Start gegangen: Damen, Herren 60, Herren 50

1980

Griindungsjahr der Tennisabteilung
der SF Héfen-Baach
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und Herren wollten sich erneut auf Bezirksebene

beweisen, und die Herren 30 endlich den lang er-
sehnten Aufstieg in die zweithochste Spielklasse in
der Verbandsebene schaffen. Die Stimmung bei den
Damen war stets gut und konnte auch nicht davon
getriibt werden, dass es mit zwei Siegen und vier Nie-
derlagen am Ende nur fiir einen Platz im Mittelfeld
reichte. Unsere Herren 60 hitten einen solchen Platz
vermutlich gerne fiir sich verbucht, konnten den Ab-
stieg als Vorletzter ihrer Gruppe jedoch trotz eines
Sieges bei vier Niederlagen leider nicht abwenden.
Auch bei den Herren 50 lief es leider nicht besser, es
setzte sich der Trend aus der Winterhallenrunde fort
— funf Spiele und kein Sieg, daher auch hier leider
ein weiterer Abstieg. Kopf hoch zusammen, nichstes
Jahr wird wieder angegriffen.

Schon dieses Jahr erfolgreich angegriffen haben
hingegen die Herren an insgesamt sechs Spieltagen.
Nachdem sie bereits die ersten fiinf Spieltage fiir sich
entscheiden konnten, kam es am letzten Spieltag zum
entscheidenden Showdown, der sich als echter Kri-
mi entpuppte. Bei Unentschieden nach den Einzeln
mussten mindestens zwei Doppelsiege her und so
kam es dann tatsdchlich auch. Nach durchwachsenen
Jahren endlich wieder ein wohl verdienter Aufstieg,
wir freuen uns sehr fiir und mit unserer Herren
Mannschaft. Einen genauso guten Start in die Saison
hatten unsere Herren 30, die dieses Jahr mit der Ver-
starkung von zwei Neuzugingen hochmotiviert und
fest entschlossen das Aufstiegsziel verfolgten. Ein
deutlicher Sieg folgte dem néchsten und so kam es,
dass auch in ihrer Gruppe das letzte Spiel das ent- =

www.sf-hoefen-baach.de

TENNIS

Damen — oberes Bild links: Julia Kugler, Carina Widmann, Tammy Klenk, Julia
Mihurko, Franka Zauser, Sarah Krauter. Unteres Bild links: Maike Munz, Laura Brecht,
Tammy Klenk, Elena Hatzis, Hannah Spyra, Julia Mihurko. Es fehlt: Carolin Thiemt

Aufstiegsmannschaft Herren — von links nach rechts: Dominik Clauf3, Niklas
Klenk, Peter Wiedmann, Tobias Haberle, Jens Wiedmann, Patrick Plitzko
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TENNIS

Aufstieg in die Oberliga — die Herren 30 von hinten von links nach rechts:
Alexander Hess, Daniel Kuibler, Daniel Spieth, Andreas Krauss. Vorne links:
Jens Muller, Jochen Nufer und Andreas Mdiller. Es fehlt Jan Haag.

'\

Der neue Trainer
Peter Becker

[

scheidende sein sollte. Die gegnerische Mannschaft
wollte ebenfalls den Aufstieg perfekt machen, aber
unsere Herren 30 haben ihnen keine Chancen gelas-
sen. Schon nach den Einzeln war klar, dass unserer
Mannschaft der Aufstieg in die Oberliga der Ver-
bandsebene nicht mehr zu nehmen war. Eine wirklich
tolle Leistung, auf die nicht nur die Mannschaftsspie-
ler der Herren 30 sondern auch die Abteilung und
der gesamte Verein sehr stolz sein konnen. Als Tenni-
sabteilung unserer Grofle in der kommenden Saison
in einer solchen Liga mitzuspielen ist wirklich aufier-
gewohnlich. Wir gratulieren allen Aufsteigern ganz
herzlich und freuen uns auf viele spannende Spiele
aller Mannschaften in der kommenden Saison. Zu-
schauen wird sich lohnen!

Auf und neben dem Platz - alle Jahre wieder

Auch lohnenswert ist es, sich in die Abteilung ein-
zubringen. Die, die schon ldnger dabei sind wissen,
dass sich dafiir jedes Jahr gewohnte und manchmal
auch neue Gelegenheiten ergeben. Belohnt wird man
in der Regel mit geselligen Stunden mit anderen Mit-
gliedern und Freunden auf unserer schénen Anlage.

Einer der ersten Termine fiir ein Wiedersehen ist
in der Regel unsere Abteilungsversammlung, wobei
sie dieses Jahr etwas spiter als iblich stattgefun-
den hat und nicht allzu stark besucht war. Umso
mehr Dank an alle, die gekommen sind und insbe-
sondere an alle bestehenden und wieder gewéhlten
Ausschussmitglieder fiir euer anhaltendes Engage-
ment. Gegenseitige Motivation ist genau das, was
eine kleine aber feine Abteilung wie unsere benoti-
gt — und sie zeigt Wirkung. Eine erfreulich hohe, fast
schon rekordverdichtige Anzahl an Mitgliedern hat
beispielsweise nicht lange gefackelt und tatkriftig bei
den erforderlichen Instandsetzungsarbeiten auf den
Tennispldtzen und der gesamten Anlage unterstiitzt,
ohne die wir die Freiluftsaison nicht so friith hitten
einlduten konnen.

Es war schon sowohl die groflen als auch die klei-
nen Mitglieder wieder auf unseren Plitzen spielen
und die Bille im Freien fliegen zu sehen. Entspre-
chend grofS war auch die Vorfreude auf unsere
offizielle Saisoner6ffnung mit Bewirtung und Mixed
Doppeln. Diese musste wetterbedingt leider etwas
auf sich warten lassen, hatte dafiir dieses Jahr aber
zwei Besonderheiten zu bieten. Zum einen konnten
wir den Mitgliedern unseren neuen Trainer Peter
Becker vorstellen, zum anderen wurden tolle Droh-
nenaufnahmen von unserer Anlage gemacht.

Diese war auch im weiteren Verlauf der Saison im-
mer wieder gut gefiillt bis es trotz goldenem Herbst
irgendwann hief8 ,ran an den Arbeitsdienst” um =

Herren 50 — Uwe Wiedmann, Kai Umbach, Jirgen Klein, Harald Weng, Andreas
Leschik, Jurgen Klenk. Es fehlen: Klaus Wilhelm, Mark Rohm, Thomas Stark, llias
Papadopolos, Andreas Abbrecht
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Herren 60 —Von links nach rechts: J6rg Schlossarczyk,
Franz Stark, Roland Stadler, Peter Haupt, GUnther Dengler.
Es fehlt Jurgen Maier
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Aufstieg — das Team Herren hat es geschafft.

in einer letzten gemeinsamen Aktion Tennisplitze
und Anlage winterfest zu machen. Vielen Dank allen
helfenden Hénden tiber die gesamte Saison hinweg,
ohne euch geht es nicht.

Neben den iblichen Abteilungsterminen wurde
die Freiluftsaison auch wieder durch kleinere mann-
schaftsinterne  sowie mannschaftsiibergreifende
Abschlussfeiern abgerundet. Eine Feier, um nicht zu
sagen DIE Feier unseres Tennisjahres, fand tatsiach-
lich aber noch vorher statt.

Neben dem Platz — unser Sommerfest

Wer die letzten beiden Ausgaben dieses Infohefts ge-
lesen hat weif3, dass unsere Tennisabteilung im Jahr
2020 ihr 40jahriges Jubildum hatte, welches wir be-
reits zweimal angemessen feiern wollten (wegen
Corona aber nicht konnten). Im dritten Anlauf war

Ehrungen am Sommerfest — von links: Simone Zauser, Harald Weng, Marita Reif,
Jurgen Klenk, Sybille Maier. Es fehlen Gerhard Bihlmaier und Kai Umbach.
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Auf dem Tennisgeldande — Mitglieder des Damen und Herren Team am Spieltag

es dann dieses Jahr endlich soweit und wir veranstal-
teten ein grofles Sommerfest fiir alle Mitglieder und
Freunde, im Rahmen dessen wir auch die Jubildums-
feier nachholten. Wahrend eines kurzen offiziellen
Teils zu Beginn wurden unter anderem Mitglieder
geehrt, die unserer Tennisabteilung von Beginn an
die Treue halten. Anschliefend wurde gegrillt und
getrunken, gequatscht und gelacht. Alle, denen das
noch nicht genug war konnten zudem ihr Ballge-
schick beim Tischkicker oder Beer Pong beweisen
und natiirlich waren auch unsere Tennispldtze ge-
offnet. Gefestet wurde bis weit in die Nacht, die
Erwartungen unseres Organisationsteams wurden
tbertroffen und auch die Besucher scheinen Feuer
gefangen zu haben - ein voller Erfolg also. Vielleicht
wurde eine neue Tradition geboren und wir feiern
auf unserer Anlage zukiinftig neben dem bereits eta-
blierten Glithweinfest im Winter (welches nach der
Corona-Pause ab 2023 wieder stattfinden soll) nun
auch jedes Jahr ein Grillfest im Sommer? An uns soll
es nicht scheitern.

Interesse geweckt?

Alle, die noch mehr iiber unser Tennisjahr und die
Abteilung im Allgemeinen erfahren mdchten, sind
herzlich eingeladen unsere neue Website unter www.
tennis-hoefen-baach.de zu durchstobern (dort findet
man auch ein paar der neuen Drohnenaufnahmen
unserer Anlage) und/oder unserem neuen Instagram
Profil spfrhoefenbaachtennis zu folgen.

Natiirlich lohnt sich auch ein persénlicher Besuch
auf unserer Anlage, egal ob auf oder neben dem Platz,
fir jeden ist was dabei und wir freuen uns immer
iber neue sowie alt bekannte Gesichter.

In dem Sinne: seid und bleibt heifl auf Tennis, es
lohnt sich! [ |

Julia Kugler

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022
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Theaterabteilung

Alles auf den Kopf
gestellt,...

... und trotzdem noch nicht gentigend neue Mitspieler
gefunden. Wir suchen Dich... und auch Dich!

Hast Du Lust auf die Bretter, die die Welt bedeuten? Dann bist Du bei der Theater-
abteilung der SF Hofen-Baach genau richtig. Interessierte melden sich bitte bei
Gabi Haller, Tel. 0172-7124606 oder Volkmar Blaschek, Tel. 0173-720 49 07 ]
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Wir suchen Dich... und auch Dich!

Einblicke in unsere Auffiihrungen und Proben in
der Gemeindehalle Héofen-Baach
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In Mannschaftsstarke— die Mannerturner freuen sich Gber die neuen Mitsportler

Mannerturnen

Zirkeltraining

Jeden Montagabend um 20.15 Uhr trifft sich normalerweise eine kleine Gruppe von

Sportbegeisterten in der Gemeindehalle Hofen-Baach zum ,Mannerturnen”.

TEXT + BILD: JURGEN WEISS

betreiben, ist der Montagabend hauptsichlich

eine gute Moglichkeit, die Grundlagenausdau-

er zu verbessern und etwas fiir unsere Beweglichkeit

zu tun. Das Programm ist immer abwechslungsreich,

nach dem Aufwérmen gibt’s Pilates oder ein leichtes

Zirkeltraining somit wird es nie langweilig mit un-
serem Ubungsleiter Gerhard Bihlmaier.

Im zweiten Teil des Abends steht dann das Volley-

ballspielen im Mittelpunkt. Mit mehr oder weniger

Erfolg versuchen wir seit Jahren, unsere Ball- und

UBUNGSSZEITEN

Mannerturnen

Montag: 20.15 Uhr - 22.00 Uhr Gemeindehalle Héfen-Baach

D a die meisten von uns noch andere Sportarten
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Spieltechnik weiter zu verbessern, doch auch hier gilt
wie fiir den ganzen Abend das Motto: Hauptsache
es macht Spaf$ und ist gut fiir den Korper. Zum Ab-
schluss gehen wir dann ins Vereinsheim und lassen
den Abend in einer gemiitlichen Runde beim Ves-
pern ausklingen.

Bedanken mochte ich mich an dieser Stelle auch
ganz herzlich bei unserem Ubungsleiter Gerhard.
Er sorgt immer wieder fiir zwei interessante und ab-
wechslungsreiche Trainingsstunden.

Es wire schon, wenn noch der eine oder andere
Neue zu uns stoflen wiirde, Jeder der bei uns mit-
machen mochte, kann ganz unverbindlich in der
Turnhalle vorbeischauen, wenn dies wieder méglich
ist oder bei mir anrufen (Tel.: 07195-983080), falls
noch Fragen offen sind. |

Jiirgen Weiss

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



Ab die Post — Gerate-Parcours fUr die Kleinsten

Eltern-Kind-Turnen / Vorschulturnen / Madchenturnen

Springen & Spielen

Als das Jahr 2022 begann, konnten wir endlich mit einigen coronabedingten
Einschrankungen die Hallenttren wieder 6ffnen. Es war unglaublich die
Begeisterung von Eltern und Kindern zu sptren und zu beobachten.

TEXT:INGRID TURK  BILDER: INGRID + TINA TURK

Vorschulturnen

In der Halle wuselte es nur so. Fiir eine kurze Zeit
war die Angst vor Ansteckungen vollig vergessen.
Die Freude der Kinder endlich wieder mit anderen
Kindern toben zu diirfen, war nicht zu iibersehen.

Mit dem bekannten Lied ,,1, 2, 3 im Sauseschritt“
wird die Turnstunde immer eroffnet. AnschlieBend
konnen sich die Zwerge an dem aufgebauten Ge-
rdteparcours mit Mama, Papa, Oma oder Opa im
Schlepptau ausprobieren.

Nach kurzer Zeit wagen es auch édngstliche Kinder
Hindernisse zu tiberklettern oder auf den Bianken zu
balancieren. Zum Abschluss sammeln sich alle Kin-
der vorne im Tor zum gemeinsamen Spiel. Auf lautes  Balanceakt - zum Gliick sind die GroBen mit dabei

Zihlen bis 3 wirft die Trainerin viele Tennisbélle aus

einer grofien Kiste in die Halle. Jubelnd rennen die
Kleinen los, sammeln alle Bille auf und werfen sie

zuriick in die Kiste. Dies muss natiirlich wiederholt ~ Eltern-Kind-Turnen (ab 1 Jahr)

werden bis das Abschlusslied vom Riesen und den  pjenstag, 15.30 - 16.15 Uhr:  Eltern-Kind-Turnen (ab 1 Jahr)

Zwergen die Turnstunde beendet. Laufen, Springen

und Spielen verbindet. Wir hoffen, dass es zukiinftig
keinen Lockdown mehr geben wird. >

Trainerinnen: Ingrid Turk und Tanja Scherhaufer
Ort: Gemeindehalle Hofen-Baach

www.sf-hoefen-baach.de 63



ELTERN-KIND-TURNEN | VORSCHULTURNEN | MADCHENTURNEN

Vorschulturnen — gar nicht so einfach mal still zu halten

Vorschulturnen

Das Vorschulturnen ist fiir Jungs und Médels ab dem
Kindergarten geeignet. Hier miissen die Eltern drau-
Ben bleiben.

Die ersten turnerischen Erfahrungen aus dem El-
tern-Kind-Turnen werden nun erweitert. Gezielte
Aufgabenstellungen erfordern von den Kleinen Dis-
ziplin und Konzentration.

UBUNGSZEITEN:

Vorschulturnen (ab 3 Jahre bis zum Schuleintritt)

Dienstag, 16.15 - 17.00 Uhr:

Trainerinnen: Ingrid Tirk, Jenny Hilt und Tanja Scherhaufer
Ort: Gemeindehalle Hofen-Baach
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Sich in der Gruppe anzustellen bis man an der
Reihe ist und das zu machen, was die Traine-
rinnen vorgeben, fallt am Anfang noch sehr schwer.
Aufwirmspiele am Anfang kommen dem Bewe-
gungsdrang der Kinder entgegen.

Die anschliefenden Ubungen an dem Geritepar-
cours wie Springen auf den Kasten, Rolle vorwirts
oder riickwirts, alleine ohne Hilfe eine Hohe zu
tiberwinden, ist fiir die Kinder anstrengend, aber
macht sie auch stolz, wenn es gelingt.

Kleine Lauf-, Wett- oder Fangspiele beendet jede
Turnstunde.

An dieser Stelle mochte ich mich ganz herzlich
bei Jenny Hilt und Tanja Scherhaufer bedanken, die
mich tatkriftig unterstiitzen.

Ohne sie wire das Training mit teilweise tiber 20
Kinder nicht moglich.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



Mé&dchenturnen - die turnerischen Grundlagen werden gelegt.

Maédchenturnen

Sobald die Médchen in die Schule kommen wechseln
sie aus dem Vorschulturnen in diese Turngruppe.
Unsere Neukonzeption alle Mddchen ab 6 Jahren in
einer Gruppe zu trainieren und dafiir die Trainings-
zeit zu verldngern, hat sich bewdhrt, zumal Celine
Higele als zweite Trainerin zur Verfiigung steht.
Denn eine altersméflige Trennung ist so in einer Trai-
ningszeit gewahrleistet.

Die Midchen erlernen die ersten Turngrundlagen,
Angste bei Spriingen iiber Késten miissen iiber-
wunden werden, Ubungen am Boden wie Rider,
Radwende, Handsténde, Flugrollen und vieles mehr
werden von den Midels gefordert. Jedes Kind ist
richtig stolz, wenn das erste Rad gelingt.

Das gemeinsame Spiel am Ende jeder Stunde
begeistert die Kleinen wie die Grofien. Soziales Ver-

www.sf-hoefen-baach.de

halten, Riicksichtnahme und Hilfsbereitschaft stehen
hier im Vordergrund. Uber Bewegungsarmut muss
man sich bei diesen Kindern bestimmt keine Gedan-
ken machen.

Leider konnte auch dieses Jahr der so geliebte Kin-
derfasching wieder nicht stattfinden. Dies liefen die
Coronabestimmungen leider erneut nicht zu. [ |

UBUNGSZEITEN:

Maéadchenturnen

Freitag, 14.30 — 16.00 Uhr Madchenturnen (ab 6 Jahre)

Trainerinnen: Ingrid Tirk und Celine Hagele
Ort: Gemeindehalle Hofen-Baach
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Gruppenbild mit Oberblrgermeister — die Happy Hoppers haben das Bezirksfinale in Winnenden als Organisator bravourds gemeistert.

Wettkampfgruppen Happy Hoppers

Erfolge trotz eingeschrankter
Wettkampfsituation!

Die Motivation aller Gruppen ist weiter ungebrochen! Auch das Jahr 2022 begann mit
grol3en Unsicherheiten wie es mit dem Wettkampfsport weitergehen wirde. Kann das
Training wieder normal beginnen — welche Einschrankungen mussen noch beachtet

werden — finden Wettkampfe statt? Fragen Uber Fragen.

TEXT:INGRID TURK  BILDER: INGRID TURK, TINA + JAN TURK, HAPPY HOPPERS

66 SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



Midchen und Damen starten im Jahr 2023 in
8 Mannschaften bei den Happy Hoppers

uch unsere Trainer belastete diese Situati-
Aon sehr. Es war schwierig immer wieder die

Midels aufs Neue zu motivieren. Aber der Zu-
sammenhalt der einzelnen Mannschaften war sehr
stark — auch Dank der langen Vereinszugehorigkeit.
Mussten Midels krankheitshalber pausieren, halfen
Videos der Trainingseinheiten dabei, am ,Ball“ zu
bleiben und zu Hause, soweit es mdglich war, Schritt-
kombinationen zu tiben. >

www.sf-hoefen-baach.de

,Quirlies” — die jingsten Mannschaft der Happy Hoppers beim Bezirksfinale .

,Angels” — Uberzeigten auch mit spektakuldren Hebefiguren.
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HAPPY HOPPERS

&

,Honeybees” — machten auch beim Singen eine gute Figur. Ballweitwurf — mit tatkraftigem Anfeuern geht alles besser und weiter.

Endlich wieder Wettkampf

Der Kinderfasching, die erste Moglichkeit vor allem
der Jiingeren sich vor Publikum zu prasentieren, wur-
de leider erneut abgesagt. Mit Bangen sahen wir dem
1. Wettkampf nach 2 Jahren entgegen: das Bezirksfi-
nale Wiirttemberg Nord. Endlich wieder Wettkampf!
Und noch dazu in Winnenden.

Eine Woche vor dem Wettkampf entschlossen wir
uns alle gemeinsam das Event mit allen damaligen
Auflagen durchzufiihren. Am Tag davor waren un-
sere Eltern und die Happy Hoppers damit beschiftigt
alles ordnungsgemaf} zu erfiillen und alle Vorberei-
tungen zu treffen. Alle Teilnehmer mussten sich am
Wettkampfvortag einem Coronatest unterziehen. Die
Unsicherheit war stets da. Was passiert, wenn jemand
positiv ist? Eine Umstellung der Choreograhie war
ein Tag vor Wettkampf nicht mehr moglich. Leider
erreichten uns bittere Nachrichten von vielen Ver-
einen. Vier Mannschaften mussten coronabedingt
absagen, darunter auch unsere ,,Funkys® Die Enttau-
schung bei allen war riesengrofS. Wir Trainer setzten
uns zusammen und beschlossen nicht aufzugeben.

Finale in Winnenden - alle Teilnehmerinen tanzen zum Abschluf3 gemeinsam
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Der Wettkampftag begann mit enormer Spannung.
Nur noch zwei Vereine aufler Héfen-Baach konnten
antreten. Aber durch unser Heimspiel war die Hal-
le gut mit Zuschauern gefiillt. Die Médels zeigten in
allen Disziplinen Bestleistungen, die neuen Choreo-
graphien kamen beim Publikum sehr gut an und die
Wettkampfergebnisse konnten sich sehen lassen. Alle
sechs Mannschaften belegten mit hohen Punktzahlen
den 1. Platz. Ubergliicklich bekamen die Madels die
begehrten Medaillen von unseren Vereinsvorstinden
Michael Bredow, Mark Réhm und unserem Ober-
biirgermeister Hartmut Holzwarth verliehen.

Landesturnfest in Lahr

Nach dem ersten Highlight ging das Sportjahr mit
Schwung weiter. Nach grofiem Bangen freuten wir uns,
dass das Landesturnfest in Lahr fiir die Jugend- und Er-
wachsenenmannschaften durchgefithrt werden konnte.
Vier Tage gemeinsam trainieren, den Wettkampf mei-
stern und feiern war ein auflerordentliches Highlight.
Unglaublich dieses Gefiihl einfach wieder zusammen
wegzufahren. Als der Blueline-Bus das Geldnde in Ho-
fen verlies in Richtung Lahr, hitte die Stimmung nicht
besser sein kénnen. Die gegenseitige Unterstiitzung der
einzelnen Mannschaften war ungebrochen. 70 Happy
Hopper rockten das Turnfest vor allem bei der Sie-
gerehrung - dem Auftritt der neuen Gymnastik der
Funkys auf der Bithne mit anschliefSlender Party. Das
Unmogliche wurde moglich: Finf der sechs Mann-
schaften hatten sich fiir die Deutschen Meisterschaften,
die in Berlin ausgetragen werden sollten, qualifiziert.
Der Jubel ,,Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin® hallte
tiber das gesamte Festgeldnde.

Die Platzierungen:

Unserejiingste Mannschaft,,QueensUnited” (12-15
Jahre), zum ersten Mal im Erwachsenenbereich un-
terwegs, erreichte bei den Baden-Wiirttembergischen
Meisterschaften Platz 6 und bei den Wiirttember-
gischen Meisterschaften Platz 2. Eine tolle Leistung
der Médels. >
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Landesturnfest 2022

Vom 25. bis 29. Mai 2022 reisten die Happy
Hoppers zu den Wettkampfen nach Lahr.

||||'
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HAPPY HOPPERS

Ausgezeichnet — die,Quirlies “ waren gleich zweimal auf dem Treppchen beim Landeskinderturnfest in Kiinzelsau

Mannschaft II ,Angels” landete bei den Baden-
Wiirttembergischen Meisterschaften Platz 2 und bei
den Wiirttembergischen Meisterschaften Platz 1.

Mannschaft I1I ,Honeybees” landete mit 0,45 Punk-
ten hinter ihren Vereinskameradinnen und belegten
bei den Baden-Wiirttembergischen und Wiirttem-
bergischen Meisterschaften Platz 2.

Mannschaft IV ,Funkys” landete auf Platz 1 und
wurde Baden-Wiirttembergischer und Wiirttember-
gischer Meister.

Mannschaft V' ,Pringels” belegte bei den Ba-
den-Wiirttembergischen =~ Meisterschaften  einen
hervorragenden Platz 5 und bei den Wiirttember-
gischen Meisterschaften Platz 3.

Mannschaft VI ,Alte Marillen” erreichte bei den Ba-
den-Wiirttembergischen Meisterschaften Platz 3 und
bei den Wiirttembergischen Meisterschaften Platz 2.

Wir gratulieren allen Mannschaften fiir diese he-
rausragenden Leistungen.

224 Ty REICHENBACH Wi
" HAMDBALL

Bezirksfinale Std - die,Alte Marillen” mit ihrem Programm in Reichenbach
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Auf groBBer Biihne beim Landeskinderturnfest

Fiir unsere Jingsten die ,Quirlies” konnte im Juli
noch das Landeskinderturnfest in Kiinzelsau statt-
finden. Kurz vor den Sommerferien standen drei
anstrengende Tage vor den Médels.

Die meisten Midels waren zum ersten Mal von zu
Hause weg. Alle Kinder in einem Klassenzimmer auf
Luftmatratze gemeinsam mit vier Trainerinnen. Es
war alles sehr aufregend und spannend. Ein Show-
auftritt auf der groflen Landesturnfestbiihne musste
absolviert werden, um am Wettkampf teilnehmen zu
kénnen. Der zweite Wettkampf in ihrem Sportlerin-
nenleben und das mit wenig Schlaf. Wie stolz waren
wir Trainerinnen und die angereisten Eltern als die
Hofen-Baacher Midels als Baden-Wiirttember-
gischer und Wiirttembergischer Vizemeister auf dem
Treppchen standen und die Turnfestmedaille umge-
héngt bekamen. Wir gratulieren!

Deutsche Meisterschaften in Berlin abgesagt

Das Training ging auch in den Sommerferien weiter.
Kraft-, Wurf- und Lauftraining konnte auch im Freien
stattfinden. Denn alle wollten sich fiir die Deutschen
Meisterschaften vorbereiten. Eine Sommerpause war
nicht moglich. Wer im Urlaub war trainierte dort.
Egal, ob am Strand, in den Bergen oder am See. Vol-
ler Freude reservierten manche bereits einen Flug, da
sie wussten, dass sie nachkommen miissen. Unsere
+Marillen” reservierten Hotelzimmer, da wir Mitte
August nicht mehr damit rechneten, dass die Meis-
terschaften nicht stattfinden wiirden.

Doch die Enttduschung war grof3 als drei Wochen
vorher die Organisatoren aus Berlin die Deutschen
Meisterschaften endgiiltig absagten. Die Coronaauf-
lagen der Stadt Berlin liefSen diese Veranstaltung fiir
ca. 3.000 Sportler:innen nicht zu. Das Entsetzen bei
den Happy Hoppers war grofl. Das musste erstmal
verdaut werden. Aber das Sportlerinnenleben geht
weiter! Nach den Sommerferien trafen sich alle wie-
der und freuten sich einfach, dass es weitergeht. ->
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,Angels” ,Honeybees”

JAlte Marillen” Tatkréftige Unterstlitzung —Helfer-Team beim Bezirksfinale in Winnenden
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HAPPY HOPPERS

Wir wiinschen uns sehr, dass die Saison 2023 wieder
etwas entspannter wird. Denn bereits am 24.06.2023
finden die Wiirttembergischen Meisterschaften er-
neut in der Alfred Karcher Halle in Winnenden statt.

Ein ganz herzliches Dankeschon allen Happy
Hoppers und der Happy Hopper Family, die so tat-
kriftig bei allen Veranstaltungen der Sportfreunde

HAPPY HOPPERS IM JAHR 2022

Quirlies: Madchen im Alter 7 - 9 Jahre
Trainerin: Leonie Kénig

1.Platzz  Bezirksfinale in Winnenden

Wilde Hithner: Madchen im Alter 8 - 10 Jahre
Trainerinnen: Celine Traub, Jessi Erhard, Ingrid Tiirk und Carolin Hauf3er
Neue Mannschaft ab 2023

Queens United: Madchen im Alter 12 — 16 Jahre
Trainerinnen: Tanja Scherhaufer, Ingrid Tiirk und Carolin Haul3er

6.Platzz.  Baden-Wirttembergische Meisterschaften
2.Platzz Wirttembergische Meisterschaften
1.Platzz  Bezirksfinale in Winnenden

Angels: Madchen im Alter von 15 - 19 Jahre
Trainerinnen: Nina Hagele, Adi Bloksma und Carolin Haul3er

2.Platzz  Baden-Wirttembergische Meisterschaften
1.Platzz.  Wirttembergische Meisterschaften
1.Platzz  Bezirksfinale in Winnenden

Honeybees: Madchen im Alter von 20 - 23 Jahre
Trainerinnen: Tina Turk und Carolin HauBBer

2.Platzz  Baden-Wirttembergische Meisterschaften
2.Platzz Wirttembergische Meisterschaften
1.Platzz  Bezirksfinale in Winnenden

Pringles: Junge Damen im Alter von 23 - 26 Jahre
Trainerinnen: Tina Tuirk und Carolin HauRBer

1.Platzz  Bezirksfinale in Winnenden
5.Platzz Baden-Wirttembergische Meisterschaften
3.Platzz Wirttembergische Meisterschaften

Funkys: Junge Damen im Alter von 25 - 38 Jahre
Trainerinnen: Tina Turk und Carolin HauBer

2.Platz:
2.Platz:

Baden-Wiirttembergische Meisterschaften
Wirttembergische Meisterschaften

Alte Marillen: Damen U30
Trainerinnen: Tina Turk

3.Platzz  Baden-Wirttembergische Meisterschaften
2.Platzz Wirttembergische Meisterschaften
72

mithelfen und jedes Mal zum Gelingen beitragen.
(Kulturveranstaltungen im Sommer, Backhausfeste,
Sommertreff usw.)

Auch den Trainerinnen ein herzliches Dankeschon
fir ihren Einsatz, ohne die es die Happy Hoppers, so
wie sie heute sind, nicht geben wiirde. [ |

Ingrid Tiirk

Startbereit — die ,Funkys"” mit neuen Mitgliedern
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Landesturnfest, Xmas-Posts, Backhausle-Tour, Kulturwochen,
Hochzeit... - es war wieder viel los bei den Happy Hoppers
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WANDERN

Wanderabteilung

Die Natur
erleben, ...

...Stress abbauen und zu Ful$ schéne Gegenden erkunden. Die Wanderabteilung traf

sich im Monat April zur ersten Wanderung im neuen Jahr. 2022

TEXT + BILDER: GERHARD EPPLE

Kurze Rast — Wanderung zur Kreuzeiche und Rof3berg
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weiler abwirts zum Zipfelbachursprung, dann
durch den Wald zur Kreuzeiche da machten wir
eine Pause danach ging es Richtung Breuningsweiler,
nach dem Waldaustritt am RofSberg machten wir eine
Abkiirzung abwirts tiber die Wiesen zum Sportgelin-
de zur Einkehr ins Vereinsheim. Wanderleitung hatte
Hanne.

Diese begann am Sportgelinde in Breunings-

Im Juni ging es in die Berglen

Vom Parkplatz am Sangerheim in Birkmannsweiler
begann unsere Rundwanderung. Zur Neumiihle auf-
wiarts durch den Wald Richtung Bretzenacker iiber
den Obst und Gehoélzeweg mit Wunderbarer Sicht auf
die Berglen. Weiter ging es durch Bretzenacker ab-

wirts durch den Wald zum Ausgangspunkt. Einkehr
war im Sdngerheim. Wanderfiithrung hatte Hanne.

Herbstwanderung rund um Biirg
Im Monat Oktober hatten wir unsere Herbstwande-
rung. Diese begann im Schulerhof leicht hinunter,
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Gruppenbild am Hochstand - rund um
den Schulerhof

wir tiberquerten das Béchle dann auf dem Trampel-
pfad, zum breiten Weg immer durch den Wald, ging
es bergauf Richtung Rettersburg.

Dann am Linsenhof vorbei, nach dem Waldaustritt
am Spielplatz hatten wir préachtige Aussichten. Hier
machten wir im Blockhaus eine Rast, danach ging es
durch Streuobstwiesen nach Biirg zur Einkehr in die
Schoéne Aussicht. Wanderfithrung hatte Hanne.

Uber Wiesen, Acker und Wald
Vom Parkplatz am ehemaligen Schulerhof
Stiible begann unsere Wanderung durch die Flachs-
wiesenstrafle bergauf zum Waldspielplatz. Dann am
Waldrand entlang, wir iiberqueren die Ebnieseestra-
Be in Hohe vom Wanderparkplatz, weiter durch den
Wald nach dem Waldaustritt am Freibad vorbei auf
dem Panoramaweg mit schonen Aussichten. Weiter
nach Biirg zur Einkehr in die Schéne Aussicht.
Die Wanderabteilung wiinscht Euch alles Gute im
Jahr 2023. [ |
Gerhard Epple

www.sf-hoefen-baach.de

Start am Schulerhof — hier kann man die Aussicht auf Winnenden genief3en

Im Herbst — unterwegs in Wald und Wiesen
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Im Sommer fanden die Rehasport-Kurse unter freiem Himmel statt.

Rehasport

Dein Leben. Deine Fitness.

Bei den Sportfreunden in Hofen-Baach wird seit Ende Mai 2020
der orthopadische Rehasport angeboten.

Yvonne Benz

76

den mit dem Rehasport mit zehn Gruppen und
110 Rehasportlern, die auf &rztliche Verord-
nung ihren Rehasport in ihren jeweiligen Gruppen
absolvieren. Diese sind nach Krankheitsbildern auf-
geteilt, d.h. wer Knie-/Hiiftprobleme hat, findet hier
das entsprechende Training, um seine Beschwerden
wieder in den Griff zu bekommen. Nicht nur das eif-
rige Training ist wichtig, auch das nette Miteinander
in den Gruppen bringt Abwechslung in den Alltag.
Fir ein abwechslungsreiches Training sorgt die
Rehasporttrainerin Yvonne Benz, die auch fiir den
Rehasportverband als Refe-
rentin unterwegs ist und
mit ihrem fundierten Wis-
sen auf fast alle Fragen eine
Antwort weify und ihre Teil-
nehmer manchmal ganz
schon stohnen ldsst. Mus-
kelkater gibt es zuweilen
gratis durch ihr anspruchs-
volles Training.

Im Sommer schwitz-
ten wir beim Rehasport
im Freien auf dem Sport-
platz und hatten ab und zu
Zaungiste, die den fleiflig
Trainierenden bei bestem
Wetter zuschauten. Es war
eine tolle Erfahrung fiir
alle, denn unter normalen
Umstdnden findet der Re-
hasport im Sportraum statt.

E nde Mai 2020 starteten wir bei den Sportfreun-

Rehasport findet immer montags, mittwochs und
donnerstags statt. Im Angebot sind Lendenwirbel-,
Schulter-/Nacken-, Ganzkérpergymnastik und Knie/
Hiifte. Infos zum Thema Rehasport erhalten Sie iiber
die SHB-Geschiftsstelle, die Trainerin direkt (Tel.
0157-73945499) oder im Internet auf der Website:
https://www.fitmityvonne.de ]

KURSANGEBOTE

Es werden die Hygienevorschriften des WBRS und
des Landes Baden-Wiirttemberg umgesetzt:

Montags:
08:50 Uhr: Schulter / Nacken
09:45 Uhr: Lendenwirbel

Mittwochs:

15:00 Uhr: Knie / Hufte
15:55 Uhr: Osteoporose
16:50 Uhr: Lendenwirbel
17:45 Uhr: Knie / Hufte
18:40 Uhr: Lendenwirbel
19:35 Uhr: Kréftigung

Die Kursangebote sind
auch auf der Website
www.fitmityvonne.de
zu finden.

Donnerstags:
17:00 Uhr: Lendenwirbel

18:00 Uhr: Schulter / Nacken (Stand Dezember 2022)

Ort: Gemeindehalle / Sportgeldnde Héfen-Baach

Uber die Restplitze in den anderen Kurse kann man
sich direkt bei Yvonne Benz, Mobil. 0157 73945499
oder per E-Mail: y.benz66@web.de informieren.
Weitere Informationen zu allen Kursen auch unter
www.fitmityvonne.de.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2022



TERMINE SF HOFEN-BAACH

TERMINKALENDER 2023

Diese Veranstaltungen sind geplant.

JULI
20.07. Saisonabschluss / FuBBball Junioren
21.-23.07. Landesturnfest / Happy Hoppers

1. Wochenende SHB-Kulturwochen

21.07. 19.30 Uhr 1. Kultur-Wochenende
ABBAMANIAC

22.07. 20.00 Uhr 1. Kultur-Wochenende

Knallbunt — am 21.02.2023 soll (hoffentlich) nach zwei Jahren Sabine Schief & Wommy Wonder
Pause wieder der beliebte Kinderfasching in der Gemeindehalle
Hafen-Baach stattfinden. 23.07. 20.00 Uhr Gottesdienst
Mittagstisch und Musik
JANUAR
2. Wochenende SHB-Kulturwochen
20.01. Gluhweinfest / Tennisabteilung 28.07. 1930 Uhr 2. Kultur-Wochenende
DJ Eifert Oldies
FEBRUAR
21.02. Kinderfasching / Gemeindehalle 29.07. 20.00 Uhr 2. Kultur-Wochenende
Wendrsonn
MARZ
02.03. 20.00 Uhr Abteilungsversammlung / E
FuBball Senioren .
10.03. Abteilungsversammlung / r E
Tennisabteilung = -
APRIL o
22.04. Bezirksfinale / Happy Hoppers
23.04. Saisoner6ffnung / Tennisabteilung
28.04. Mitgliederversammlung / Hauptverein
MAI

18.05. 10.30 Uhr Vatertagstraining / FuBball Senioren

JUNI

03.06. Sommerfest / Tennisabteilung

09.06. + 10.6. Theaterauffiihrung Open Air

24.06. Wiirtt. Meisterschaften / Happy Hoppers

24.06. Sonnwendfeier Willkommen, bienvenue, welcome — Musical-Stars des Stage Palladium
30.6.-02.07. Deut. Meisterschaften / Happy Hoppers Theater Stuttgart sind auch 2023 wieder in Héfen-Baach zu Gast.
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TERMINE SF HOFEN-BAACH

TERMINKALENDER 2023

Diese Veranstaltungen sind geplant.

AUGUST SEPTEMBER

3.Wochenende SHB-Kulturwochen 08.09. + 09.09. Sommertreff Weingut Hauf3er

04.08. 20.00 Uhr 3. Kultur-Wochenende

Werner Koczwara OKTOBER

03.10. 11.00 Uhr Baacher Backhaufest
05.08. 20.00 Uhr 3. Kultur-Wochenende

Best of Musicals NOVEMBER

06.08. 20.00 Uhr Mixed Doppel-Turnier / Tennisabteilung _

DEZEMBER

02.12. 19.30 Uhr Jahresabschluss / FuBBball Senioren
28.12. 18.00 Uhr Ottos Neujahrsgaigel / Vereinsheim

KRAHLE GESUCHT!

FUr unser Backhausfest suchen wir
dringend noch gebundene Krahle.
Sollten Sie noch Krahle haben und
bereit sein, diese an uns abzugeben,
wurden wir uns sehr freuen. Bitte
Backhausfest 2023 — am 3. Oktober 2023 ist das wenden Sie sich dann an die
Baacher Backhaus-Team wieder fleiSig und wellt fur die Vorstandschaft. Vielen Dank.
Salzkuchenliebhaber ein Teig um den anderen.

Berichte, Termine und Veranstaltungen — hier sind Sie stets aktuell informiert Gber das
Vereinsgeschehen bei den Sportfreunden Hofen-Baach.

Besuchen Sie die Sportfreunde im Internet unter:

www.sf-hoefen-baach.de

oder bei Facebook:

www.facebook.com/SportfreundeHoefenBaach

oder bei Instagram:

@ www.instagram.com/sportfreunde.hoefen.baach
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HEINZ Immobilien?

Offene und ehrliche Kommunikation bringt Geschwindigkeit und

weil wir SCHNELL sind

damit Sie es BEQUEM haben
weil wir SCHWABISCH reden

weil wir EHRLICH sind

Professionelle
Immobilien-
vermarktung

Sie suchen ein Haus, eine
Wohnung oder ein Grundstick
zum Wohlfihlen oder als

Kapitalanlage?

Dann nehmen Sie einen Partner
an lhre Seite, der auf all lhre

Fragen eine Antwort hat.

Schenken Sie uns lhr Vertrauen.

Kostenlose
Immobilien-
bewertung

Sie mochten Ihre Immobilie zeit-
sparend und zum bestmadglichen

Marktpreis verkaufen?

Nutzen Sie unseren kostenlosen

Immobilienbewertung-Service

07195 9791207

HEINZ Immobilien - Rotweg 2 - 71364 Winnenden
Tel.: 07195 9791207 - info@heinzimmobilien.com

www.heinzimmobilien.com

Klarheit von Anfang an. Wir sagen Ihnen, was wir denken und wie
wir handeln, um offen zu besprechen, welche Ziele wir gemeinsam

erzielen konnen. In Fragen rund um Immobilien sind wir fur Sie da.

Werden Sie
ganz einfach
Tippgeber

Sie wissen, wo eine Immobilie
zum Verkauf steht? Verraten

Sie es uns und wir geben lhnen

HEINZ Immobilien



