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2024: Ein Jahr voller Teamgeist 	 und Leidenschaft im Verein 
Dieses Jahr gingen bei uns insgesamt sieben Mannschaften an den Start – eine 

großartige Zahl, die unser Vereinsleben bereichert. Aktuell sind es 85 Mädchen 

und junge Damen, die gemeinsam trainieren, kämpfen und Erfolge feiern und 

mit viel Spaß beim Training und bei den Wettkämpfen dabei sind.

Wettkampfgruppen Happy Hoppers

Unsere zwei Kindermannschaften, die „Quir-
lies“ und die „Wilden Hühner“, bringen mit 
ihrem Tatendrang frischen Wind in die Hal-

le. Die Juniorinnen, unsere „Queens United“, stellen 
ihre Einsatzfreude und Ehrgeiz bei jedem Wettkampf 
unter Beweis.

Im Erwachsenenbereich haben wir mit den 
„Pringles“ (TGW-Gruppe), den „Honeybees“ und 
„Funkys“ (TGM-Gruppe) drei Mannschaften, die 
sportlichen Esprit und Teamgeist vereinen. Auch 
unsere Seniorenmannschaft, liebevoll „die Alten  
Marillen“ genannt, ist mit Leidenschaft dabei.

Besonders hervorzuheben ist die engagierte Arbeit 
unserer Trainerinnen. Als aktive Mitglieder unserer 
Happy Hoppers geben sie ihre Leidenschaft für den 
Sport an die nächste Generation weiter und küm-
mern sich mit Herzblut um den Nachwuchs. Es ist 
genau dieser Teamgeist und die Motivation, die un-
seren Verein auszeichnen und worauf wir sehr stolz 
sind.

Die „Quirlies“ – Energie pur
Unsere jüngste Mannschaft, die Quirlies, begeistert 
mit ihrer Lebensfreude und ihrem Engagement! Die 
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Gruppenbild – die Happy Hoppers beim Bezirksfinale 
in Oberndorf
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Top in Form –die „Quirlies“ beim Tanzwettbewerb der Württembergischen 
Meisterschaften  in Fellbach

85
Mädchen & junge Damen starteten 2024 in  

den sieben Mannschaften der Happy Hoppers

zwölf Mädchen im Alter von 7 bis 10 Jahren sprühen 
vor Tatendrang und lieben die sportliche Vielfalt: Ob 
Singen, Tanzen, Staffellauf oder Medizinball – hier ist 
jede Disziplin ein gemeinsames Abenteuer. 

Seit rund zwei Jahren trainieren die Mädchen 
miteinander und haben dabei enge Freundschaften 
geknüpft. Ihr Teamgeist und ihre sportlichen Fä-
higkeiten zeigen sie regelmäßig bei Auftritten und 
Wettkämpfen. In diesem Jahr erreichten sie großar-
tige Platzierungen:

Dieser Erfolg wäre ohne die Unterstützung ihrer 
Trainerinnen Leonie König und Céline Hägele nicht 
möglich. Mit viel Herzblut und Freude begleiten sie 
die Quirlies und sorgen dafür, dass sowohl der Spaß als 
auch der Zusammenhalt immer im Mittelpunkt stehen.

Die „Wilden Hühner“ – neu am Start
Die letzte Saison war für uns, die Wilden Hühner, 
eine ganz besondere! Es war unser erster Start in der 
Kategorie TGW Kinder 2. Mit unseren 14 Mädels 
haben wir die Wettkämpfe gerockt und viele tolle Er-
fahrungen gesammelt!

Unser Tanz war schon richtig gut, aber wir 
wollten das Beste herausholen – also haben wir 
weiter an den Feinheiten gefeilt und den Tanz auf 

ein neues Niveau gebracht. Beim Singen gab es 
eine echte Premiere: Zum ersten Mal haben wir ein 
Lied dreistimmig einstudiert! Passend zum Thema 
„Frieden und Liebe“ haben wir uns voll ins Zeug 
gelegt und das neue Lied super gemeistert.

Die Wettkampfsaison startete dann im April mit 
dem Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf 
am Neckar. Voller Energie und Teamgeist sicherten 
wir uns den 2. Platz, worauf wir unheimlich stolz 
waren. Im Juli ging es dann weiter zum Württem-
bergischen Landesfinale in Fellbach. Trotz starker 
Konkurrenz haben wir uns nicht unterkriegen lassen 
und konnten uns einen großartigen vierten Platz er-
kämpfen – mit starken Wertungen in Tanz, Gesang 
und Leichtathletik.
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HAPPY HOPPERS

Leider mussten wir uns von unserer Traine-
rin Jessy verabschieden, die uns aus beruflichen 
Gründen verlassen hat. Darüber waren wir natür-
lich sehr traurig. Zum Glück konnten wir Cecily 
aus dem Team der Honeybees für unser Trainer-
team gewinnen. Sie hat nicht nur frischen Wind 
reingebracht, sondern uns auch mit neuen Ideen 
und viel Unterstützung zur Seite gestanden. Das 
hat unseren Teamgeist weiter gestärkt und uns zu 
neuen kreativen Ideen inspiriert.

Jetzt sind wir bereit für die nächste Saison! Wir 
freuen uns riesig auf neue Herausforderungen, 
möchten einen neuen Tanz und ein neues Lied 
lernen und natürlich unser Bestes geben. Die 
Motivation der Mädels ist enorm, und wir sind ge-
spannt, was das nächste Jahr für uns bereithält!

� Eure Wilden Hühner

Die „Queens United“ – eine aufgeweckte Gruppe
Unsere Saison 2023/24 startete mit einem neuen, 
spannenden Tanz, den wir erstmals bei der Sportler-
ehrung in Winnenden präsentieren durften. Diese 
Aufführung war eine großartige Generalprobe für 
das Bezirksfinale Württemberg Nord, das bereits am 
folgenden Tag in Oberndorf stattfand. Dort konnten 
wir zeigen, was wir in den vergangenen Monaten hart 
erarbeitet hatten.

Nach weiteren Wochen intensiven Trainings, in de-
nen wir unseren Tanz weiter perfektionierten, ging 
es zum Landesturnfest nach Ravensburg. Dort hatten 
wir Glück und konnten – trotz des drohenden Hoch-
wassers, das später zum Abbruch des Wettkampfs 
führte – alle unsere Disziplinen absolvieren. Unsere 
Leistungen brachten uns mit einem knappen Rück-
stand von nur 0,05 Punkten den 4. Platz ein.

Nur eine Woche später traten wir zum ersten Mal 
bei den Deutschen Meisterschaften in Neumarkt in 
der Oberpfalz an. Es war eine fantastische Erfah-
rung, und wir hatten jede Menge Spaß. Am Ende 
erreichten wir den 16. Platz. Auch wenn wir auf bes-
sere Bewertungen gehofft hatten, sind wir stolz auf 
unser Ergebnis. Die wertvollen Rückmeldungen der 
Kampfrichter nehmen wir mit und lassen sie in unse-
re Vorbereitung für die kommende Saison einfließen.
offt hatten, sind wir stolz auf unser Ergebnis.�

� Eure Queens United

 Die „Pringels“ – eine starke Truppe
Unsere TGW-Gruppe „Pringles“ hatte ein fantas-
tisches Jahr voller Spaß und unvergesslicher Momente. 
Ob Fahrten im Teambus zu den Wettkämpfen, 
selbst komponierte, mit ChatGPT geschrieben Ge-
sangsstücke oder den üblichen Matratzenlagern bei 
Wettkämpfen, der Spaß steht bei uns im Vordergrund. 
Bei Wettkämpfen oder im Training – der Zusam-
menhalt und die Freude am Tanzen und Teamsport 
stehen bei uns immer im Mittelpunkt. Besonders 
freuen wir uns, in der kommende Saison wieder mit 
voller Teamstärke und der gewohnten Pringles-Po-
wer durchzustarten!. � Eure PringlesBalanceakt – die „Pringles“ beim Wettkampf

Voller Energie – die „Wilden Hühner“ drehen auf In Formation – die „Queens United“ mit Spaß dabei

� ➔



Im Farbenrausch
Bunt starteten die Happy Hoppers am 28. April 
beim Bezirksfinale in Oberndorf ins Jahr 2024. 
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Die „Honeybees“ – ganz oben auf dem Treppchen
Das vergangene Jahr brachte viele schöne Verände-
rungen und Erfolge für unsere Gruppe! Besonders 
freuen wir uns, dass wir durch Paddi und Cecily von 
der Gruppe Angels Verstärkung bekommen haben. 
Mit ihrem Elan und ihrer Freude am Tanz berei-
chern sie unsere Gruppe und bringen frischen Wind 
in unser Team. Unser erster gemeinsamer Wettkampf 
fand in Oberdorf statt, wo wir unseren neuen Tanz 
zu französischer Musik vorführten. Die vielen Trai-
ningsstunden haben sich gelohnt – wir konnten den 
ersten Platz erzielen! Ein toller Start in die neue Sai-
son! Besonders freuten wir uns auf das Landesturnfest 
in Ravensburg – endlich wieder ein Höhepunkt im 
Kalender! Hier gaben wir erneut unser Bestes und 
wurden für unsere Anstrengungen belohnt: Wir 
wurden Württembergischer Meister! Nur eine Wo-
che später ging es für uns nach Neumarkt in die 
Oberpfalz zu den Deutschen Meisterschaften. Dort 
erzielten wir beim Singen eine großartige Wertung 
von 9,9 Punkten – ein Ergebnis, das unser Engage-

ment und unseren Zusammenhalt als Team zeigt. Die 
gemeinsamen Wochenenden und unsere Erfolge bei 
den Wettkämpfen haben uns als Team noch enger zu-
sammengeschweißt. 

Ein besonderes Ereignis im Sommer war die Hoch-
zeit unserer Chiara. Die kirchliche Trauung und die 
anschließende Feier waren wunderschön, wir alle 
waren sehr glücklich, diesen besonderen Tag mit ihr 
erleben zu dürfen. Mit zahlreichen schönen Erinne-
rungen und einem starken Teamgeist schauen wir auf 
ein erfolgreiches Jahr zurück und freuen uns schon 
auf die neuen Herausforderungen und gemeinsamen 
Erlebnisse im nächsten Jahr! Ein großes Dankeschön 
geht natürlich an unsere Trainerinnen Tina und Caro 
– ohne ihre Motivation und Unterstützung wären all 
diese Erfolge nicht möglich gewesen.�Eure Honeybees

„Die „Funkys“ – ein fantastisches Jahr!
Das Jahr 2024 war für die Funkys – eine großartige 
Truppe aus 11 Sportlerinnen im Alter von 27 bis 40 
Jahren – wirklich aufregend! Zu Beginn der Wett-
kampfsaison durften wir beim Bezirksfinale Nord 
TGM/TGW in Oberndorf unsere neue Gymna-
stik-Choreographie mit dem bezaubernden Motto 
„Sonne, Mond und Sterne“ präsentieren und haben 
dabei einen hervorragenden zweiten Platz in der Ge-
samtwertung erreicht. Dieser Erfolg hat uns so richtig 
motiviert für das Landesturnfest in Ravensburg, wo 
wir stolz den vierten Platz erkämpfen konnten.

Ein weiteres Highlight war die Deutsche Meister-
schaft in Neumarkt, bei der wir voller Stolz den elften 
Platz belegten. Ein herzliches Dankeschön geht an 
die Firma VINCI Energies Deutschland, die uns mit 
neuen coolen Pullovern ausgestattet hat! Diese tra-
gen nicht nur zu unserem Teamgeist bei, sondern 
sehen auch richtig funky aus.

Besonderer Dank gilt unseren wunderbaren Trai-
nerinnen, Tina Türk und Carolin Golter. Mit ihrer 
Kreativität und unermüdlichen Motivation haben sie 
uns das ganze Jahr über inspiriert und unterstützt. 
Mit einem lächelnden Rückblick auf 2024 freuen 

Coole Hoodies – die „Funkys“ im neuen OutfitTeamgeist – bei den Baden-Württembergischen Meisterschaften in Ravensburg

So sehen Siegerinnen aus – die „Honeybees“ holen beim Landesturnfest Gold

HAPPY HOPPERS
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Coole Hoodies – die „Funkys“ im neuen Outfit

„Quirlies “

„Queens United“ „Honeybees“

„Pringles“

„Alte Marillen“

„Funkys“

Die Happy Hoppers bei den deutschen Meisterschaften in Neumarkt

„Wilde Hühner" 

75www.sf-hoefen-baach.de
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wir uns schon auf die kommende Saison, in der wir ei-
nen neuen Funky-Tanz zum Thema „Disco“ sowie ein 
mitreißendes Gesangsmedley mit Hits der 80er-Jahre 
präsentieren werden. Die Funkys sind bereit für 2025 – 
dann auch mit weiterem Nachwuchs;-)!! � Eure Funkys

HAPPY HOPPERS IM JAHR 2024

Quirlies:  12 Mädchen im Alter 7 – 10 Jahre 
Trainerin: Leonie König und Celine Hägele

2. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf 
4. Platz:	 Württembergische Meisterschaften in Fellbach

Wilde Hühner:  14 Mädchen im Alter 10 – 12 Jahre 
Trainerinnen: Celine Traub, Cecily Wendland und bis  zu den 
Sommerferien Jessy Erhard.

2. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf
4. Platz:	 Württembergische Meisterschaften in Fellbach

Queens United:  8 Mädchen im Alter 14 – 17 Jahre 
Trainerinnen: Tanja Scherhaufer, Carolin Golter und Pia Vetter

3. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf
4. Platz:	� Baden-Württembergische Meisterschaften beim 

Landesturnfest in Ravensburg
16. Platz:	 Deutsche Meisterschaften in Neumarkt / Oberpfalz

Pringles:  10 junge Damen 
Trainerinnen: Tina Türk, Carolin Golter

2. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord  
8. Platz:	� Baden-Württembergische Meisterschaften beim 

Landesturnfest in Ravensburg
23. Platz:	 Deutsche Meisterschaften in Neumarkt / Oberpfalz

Honeybees:  12 junge Damen 
Trainerinnen: Tina Türk, Carolin Golter

1. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf 
1. Platz:	� Baden-Württembergische Meisterschaften beim 

Landesturnfest in Ravensburg
12. Platz:	 Deutsche Meisterschaften in Neumarkt / Oberpfalz

Funkys: 12 junge Damen 
Trainerinnen: Tina Türk, Carolin Golter

2. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf
4. Platz:	� Baden-Württembergische Meisterschaften beim 

Landesturnfest in Ravensburg
11. Platz:	 Deutsche Meisterschaften in Neumarkt / Oberpfalz

Alte Marillen: 10 jung gebliebene Damen 
Trainerinnen: Tina Türk und Carolin Golter

2. Platz:	 Bezirksfinale Württemberg Nord in Oberndorf
3. Platz:	� Baden-Württembergische Meisterschaften beim 

Landesturnfest in Ravensburg
7. Platz:	 Deutsche Meisterschaften in Neumarkt / Oberpfalz

Die „Alte Marillen“ – hochmotiviert und froh
Wir starteten gleich mit einem tollen Highlight in 
die neue Saison, eine Gesangs- und Tanzeinlage bei 
der Hochzeit unserer Gesangstrainerin Caro Golter. 
Im Training stand eine neue Gymnastik-Choreo und 
ein neues Lied auf dem Plan, also einiges zu tun! Bei 
der Gymnastik versuchten wir uns an einem neuen 
Handgerät, einer Art Band-Fächer-Kombination.

Dank der Geduld, Engagement und Ausdauer 
unserer Trainerin Tina, waren wir zum ersten Wett-
kampf im April, dem Bezirksfinale in Oberndorf, 
einigermaßen fit und vorbereitet. Wir belegten hin-
ter unserer liebsten Konkurrenz, der TUS Stuttgart, 
einen guten 2. Platz.

Dies war eine gute Grundlage für das Landesturn-
fest in Ravensburg am 31.5.24, so konnten wir noch 
vier Wochen trainieren und einige Dinge verbessern.

Angereist sind wir schon am Donnerstag um am 
Wettkampftag pünktlich um 8:00 Uhr bei der Pass-
kontrolle antreten zu können. Auch dieser Wettkampf 
verlief zu unserer Zufriedenheit und wir belegten ei-
nen tollen 3. Platz auf Landesebene.

Abends wollten wir eigentlich auf die legendäre 
LTF-Party in die Innenstadt von Ravensburg, doch 
leider wurde diese wegen anhaltendem Dauerregen 
und Hochwassergefahr abgesagt. Kurzerhand sind 
wir dem Aufruf der lokalen Feuerwehr gefolgt und 
haben vor Ort Sandsäcke gefüllt, diese wurden dann 
in der Nacht auch dringend gebraucht. Am nächsten 
Morgen war die Situation so schlimm, dass das Lan-
desturnfest abgebrochen werden musste.

Schon eine Woche später reisten wir nach 
Neumarkt in der Oberpfalz zu den Deutschen Meis-
terschaften. Trotz Hochwassereinsatz in Berglen bei 
Ramona die Woche über, starteten wir hochmotiviert 
in den Wettkampf und holten beim Singen eine sen-
sationelle 8,75 Superwertung! Auch bei den anderen 
Disziplinen konnten wir punkten. Im deutschland-
weiten Vergleich einen guten 7. Platz! Darauf ein 
Gläschen „Alte Marille!“� Eure Alten Marillen
� ◾

HAPPY HOPPERS

Gut bewertet – die „Alte Marillen“ beim Regionalentscheid 
in Oberndorf am Neckar



7777

Smarte Bilder 2024
Landesturnfest, Geburtstage, Après Ski, Hochzeit… – es war 
wieder viel los bei den Happy Hoppers
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