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lhr Winnender Immobilienmakler

Was uns vom Schiri

unterscheidet?
Wir haben keine Pfeife.

Sie mochten lhre Immobilie verkaufen?

Wir Gbernehmen fir Sie lhren Immobilienver-
kauf - zuverlassig und professionell. Auch in
Scheidungs- cder Erbschaftsfallen sind wir Ihr
Top-Makler aus der Region.

Sie suchen eine Immobilie zur Eigennutzung
oder Finanzanlage?

Dann sind wir auch hier |hr zuverlassiger Partner.

Wir besitzen ein groBes Angebot an Immobilien-
objekten und potenziellen Verkaufsinteressenten.

Google Bewertung
4.9

Basierend auf 342 Rezensionen

HEINZ Immobilien GmbH - Rotweg 2 - 71364 Winnenden
Tel.: 07195 9791207 - info@heinzimmaobilien.com

www.heinzimmobilien.com

Sie mochte sich mit unserer Tippgeberprovision
Traume erfullen?

Wenn Sie jemanden kennen oder wissen, wo
eine Immobilie, ein Haus, eine Wohnung oder
ein Grundstlck zum Verkauf steht, dann geben
Sie uns einen Tipp - |hr Immobilientipp ist uns
bis zu 1.500,- € wert.

Kontaktieren Sie uns doch einfach einmal
ganz unverbindlich. Wir freuen uns auf ein
personliches Kennenlernen.

Tel.: 07195 9791207

HEINZ Immobilien

Nichts oder DAS BESTE!



Liebe Sportfreunde,

liebe Damen und Herren

Hofen-Baach 1963 e.V. mochten wir iiber unseren

Verein und die vielfdltigen Tatigkeiten berichten.
Vielleicht gelingt es uns damit, weitere Mitglieder fiir
unseren Verein zu gewinnen. Sehr gerne nehmen wir
auch Anregungen, Kritik und Anfragen entgegen.
Wir sind offen fiir neue Ideen und freuen uns tiber
Rickmeldungen - personlich oder per E-Mail an
info@sf-hoefen-baach.de.

M it dem neuesten Infoblatt 2025 der Sportfreunde

Einer der groBten Sportvereine der Stadt

Leider haben wir in den vergangenen Monaten
- wohl auch bedingt durch die Beitragsanpas-
sung - viele Mitglieder verloren. Die Mitgliederzahl ging von
940 auf 860 zuriick. Den Anteil von iiber 400 Kindern und
Jugendlichen konnten wir jedoch stabil halten. Damit sind die
Sportfreunde weiterhin der zweitgrofite Mehrspartensport-
verein in Winnenden.

Grof3es Kultur- und Sportangebot dank Ehrenamt

Wir bieten zahlreiche sportliche und kulturelle Aktivititen
sowie Veranstaltungen an und sind sicherlich einer der
aktivsten Vereine der Stadt. Dies ist nur durch das tatkriftige,
ehrenamtliche Engagement vieler hilfsbereiter Mitglieder mog-
lich - dafiir méchten wir unseren grofien Dank aussprechen.
Ohne diesen Einsatz wére unser Verein nicht so attraktiv und
leistungstahig geworden.

BEGRUSSUNG

iﬁ "’ '\i’--! — A:Ih-ﬂ *::.li

Das SHB-Fihrungstrio: Sportvorstand Mark Réhm (1.), Finanzvorstand
Patrick Nachtrieb (M.) und Verwaltungsvorstand Michael Bredow (r.)

Das vergangene Jahr war erneut gepridgt von vielen sport-
lichen und kulturellen Vereinsaktivititen, wie der Riickblick in
diesem Infoblatt eindrucksvoll zeigt.

Unsere Theaterabteilung hat zum dritten Mal
ihre Auffithrungen auf der Open-Air-Bithne am
Vereinsheim présentiert — mit groflem Erfolg.
Die Kulturwochen konnten den Besucherrekord
des Vorjahres leider nicht erreichen, da das Wet-
ter am ersten Veranstaltungswochenende nicht
mitspielte. Auch der Sommertreft beim Weingut
Hiufler musste aufgrund des schlechten Wetters
abgesagt werden. Die traditionelle Sonnwendfeier,
organisiert von der Fuflballjugend, verzeichnete
ebenfalls etwas weniger Besucher als im Vorjahr. Andere
Veranstaltungen wie das Glithweinfest der Tennisabteilung,
der Kinderfasching, der erste Taxi-Ferman-Cup als Fufballju-
gendturnier sowie das Public Viewing zum DFB-Pokal-Finale
waren dagegen sehr gut besucht.

Happy Hoppers - Engagement in allen Bereichen

Unsere Happy Hoppers glinzten wieder mit hervorra-
genden Leistungen, die sie bis nach Leipzig zum Deutschen
Turnfest fithrten. Wie immer und wo auch immer sind alle
Gruppen der Happy Hoppers sind ein groflartiges Aushén-
geschild unseres Vereins. Auch bei den Arbeitseinsitzen
bei Veranstaltungen ist auf diese Gruppe immer Verlass.
Vielen Dank dafiir. >

Kunterbunt — der beliebte Kinderfasching in der Gemeindehalle kann nur mit der Unterstitzung vieler Helfer stattfinden.

www.sf-hoefen-baach.de



BEGRUSSUNG

Hauptversammlung — OB Holzwarth spricht zu den Mitgliedern

Hauptversammlung mit Wahlen

Bei der diesjihrigen Mitgliederversammlung wurden Sport-
vorstand Mark Rohm und Gesamtjugendleiterin Ingrid
Tiirk in ihren Amtern bestitigt. Auch die Kassenpriifer Peter
Riederer und Kurt Bihlmaier erhielten erneut das Vertrauen
der Versammlung. Zu Gast waren auch der Winnender Ober-
biirgermeister Hartmut Holzwarth

und mehrere Stadtrite.

Renovierungsarbeiten stehen an
Unser Verein steht in den kom-
menden  Jahren vor  grofien
Herausforderungen. Das Vereins-
heim kommt zunehmend in die
Jahre; zahlreiche Reparaturen und
Ersatzbeschaffungen waren und sind
erforderlich. Uber eine Renovierung
oder Sanierung des Vereinsheims
miissen wir daher ernsthaft nach-
denken. Der Bau eines Padelplatzes wurde aus Kostengriinden
vorerst nicht umgesetzt, aber es laufen Planungen fiir einen
Pickleball-Platz.

Die Mitgliedsbeitrige sind trotz der Anpassung 2024 weiter-
hin die niedrigsten in Winnenden und Umgebung fiir einen
Mehrspartensportverein. Um diese Beitrdge stabil zu hal-

Jahre ist es her, seit der erste Spatenstich
fir das Hofen-Baacher Vereinsheim im
September 1986 gemacht wurde. Zum ersten Mal
geoffnet war die neue Heimstatt im Oktober 1987.

Sommerabend - schonstes Wetter bei der Sonnwendfeier.

ten, sind wir auf Einnahmen aus unseren Veranstaltungen
angewiesen - sie helfen uns, die laufenden Aufgaben und ge-
stiegenen Kosten zu bewiltigen. Mit einem bewusst niedrigen
Mitgliedsbeitrag von 40 € pro Jahr fiir Kinder und Jugendliche
konnen die Kosten fiir den Ubungs- und Spielbetrieb niemals
gedeckt werden. Deshalb sind wir auf die Veranstaltungen und
die ehrenamtliche Mithilfe mog-
lichst vieler Mitglieder angewiesen.

Helfende Hande dringend gesucht
Es wird immer schwieriger, aus-
reichend Helfer zu finden. Daher
richten wir einen dringenden Appell
an alle Mitglieder, bei den Vereins-
veranstaltungen mitzuhelfen. Nur
wenn sich viele beteiligen, konnen
wir die Arbeitsdienste gerecht ver-
teilen. Es ist nicht fair, wenn nur
wenige die Last tragen und alle da-
von profitieren. Bitte bringen Sie sich bei den Arbeitsdiensten
ein - fiir eine gerechtere Verteilung der Aufgaben!

Ein grofles Dankeschon an alle Helferinnen und Hel-
fer, die bei unseren Veranstaltungen und Arbeitsdiensten
mitgewirkt haben! Euer Einsatz zeigt, was unseren Verein
ausmacht - Zusammenhalt, Engagement und Herzblut.

Zahn der Zeit — Ausbesserungsarbeiten am Vereinsheim

Grof3er Andrang — das neue Open-Air-Theaterstlck kam sehr gut an.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025
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Kultur im Zeichen der Sportfreunde — ein abwechslungsreiches Programm wurden dem Publikum bei den 5. SHB-Kulturwochen geboten.

Unbezahlbares Engagement im Verein - vielen Dank
Besonderer Dank gilt auch allen, die unseren Verein in
den letzten Jahren mit ihrem Einsatz, ihren Ideen und ih-
rer Unterstiitzung — ob als Helfer, Forderer oder Sponsoren
— begleitet und gestdrkt haben. Unser Dank gilt vor allem
unseren Ubungsleitern, die mit grofem Engagement und
Einsatz die sportlichen Aktivititen des Vereins gestalten.
Auch hier suchen wir jederzeit Verstirkung, um die Bela-
stung einzelner zu reduzieren. Unterstiitzung wird nicht nur
im Sportbetrieb, sondern auch in vielen Bereichen rund um
den Verein benoétigt — etwa bei der Pflege der Vereinsheime,
Sportanlagen und Gerite. Sprechen Sie uns gerne an, wenn
Sie mithelfen mochten.

Ein ganz besonderer Dank gilt Alexander Rehlinger, der die-
ses Infoblatt wie immer mit viel Liebe zum Detail gestaltet hat.
Das Ergebnis iiberzeugt erneut in Qualitit und Ausfithrung
und ist ein echtes Aushidngeschild unseres Vereins. Ebenso dan-
ken wir Ralf und Tim Dettenmaier, die unsere Veranstaltungen
mit professioneller Veranstaltungstechnik ins rechte Licht
riicken und zudem mit ihrer Videowand das Public Viewing
des Pokalfinales erméglichten.

Bewirtung und Liveilibertragungen im Vereinsheim
Ein herzliches Dankeschon geht auch an die Bewirtungsteams
in unserem Vereinsheim. Es ist nicht selbstverstindlich, dass

es uns nach wie vor gelingt, das Vereinsheim in Eigenregie zu
betreiben, regelmiflig zu 6ftnen und dabei eine so gute und
freundliche Bewirtung anzubieten. Groflen Zuspruch erfah-
ren wir bei den Ubertragungen der VfB-Stuttgart-Spiele, was
fir die Bewirtungsteams durch Europa-League- und DFB-
Pokalspiele zusitzliche Termine bedeutet. Vielen Dank, dass
ihr diesen Service moglich macht! Wer Interesse an dieser
Aufgabe mit einer attraktiven Nebenverdienstmoglichkeit hat,
darf sich gerne an uns wenden.

Das Vereinsheim ist jeden Donnerstag ab 19 Uhr geéftnet.
Uber Facebook und Instagram informieren wir rechtzeitig
iber das jeweilige Essensangebot — gute Qualitdt zu einem
fairen Preis! Wir freuen uns iiber jeden Gast - kommen Sie
vorbei!

Auch im Jahr 2026 bieten wir wieder ein vielfaltiges Sport-
und Kulturprogramm. Besuchen Sie unsere Veranstaltungen
und unterstiitzen Sie damit unseren Verein!

Abschlielend mochten wir uns im Namen des Gesamtaus-
schusses bei allen bedanken, die unseren Verein unterstiitzen
- bei allen Ubungsleitern, Betreuern, Helfern sowie unseren
Sponsoren, die eine wichtige Stiitze des Vereins sind.

...und nun viel Spafy beim Durchblittern und Lesen unseres
Infoblatts 2025!

Eure Vereinsvorstinde

Michael Bredow, Mark Rohm, Patrick Nachtrieb

Tor fir den VFB — beim Public Viewing feierte man gemeinsam den Sieg der Stuttgarter im DFB-Pokalfinale

www.sf-hoefen-baach.de
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VEREINSNACHRICHTEN

Geehrt — Inge Lehr bekommt nachtrdglich Die Vorstandschaft der SF Hofen-Baach Ubergibt Sybille Leipold-Maier fur Ihre langjdhrige
ihre Urkunde zu 50 Jahre Mitgliedschaft. Tatigkeit in der Tennisabteilung die Urkunde Gber die Ehrenmitgliedschaft.

SYBILLE LEIPOLD-MAIER ZUM NEUEN
EHRENMITGLIED ERNANNT

Die ordentliche Jahreshauptversammlung der SF Hoéfen-Baach fand am Freitag,
den 11. April 2025 im Vereinsheim statt. Nach den Berichten des Verwaltungsvor-
stand, Finanzvorstand und dem Bericht der Kassenpriifer wurde der Vereinsfithrung
einstimmig Entlastung erteilt und der Haushaltsplan fiir das Jahr 2025 wurde vorge-
stellt. Der Antrag der Vorstandschaft die Planung und Bau eines Pickleball-Platzes
auf dem Tennisgelinde vornehmen zu diirfen wurde von der Versammlung statt-
gegeben. Im Tagesordnungspunkt Ehrungen wurde Sybille Leipold-Maier fiir IThre
langjéhrige, verdienstvolle Tdtigkeit in der Tennisabteilung die Ehrenmitgliedschaft
der Sportfreunde Hofen-Baach verliehen. Bei den Neuwahlen wurde Mark R6hm als
Sportvorstand, Ingrid Tiirk mit Stellvertreterin Pia Vetter als Gesamtjugendleitung
und Kurt Bihlmaier mit Peter Riederer als Kassenpriifer wiedergewihlt

Der anwesende Winnender Oberbiirgermeister Hartmut Holzwarth unterrichtete
anschliefend die Mitglieder {iber den neuesten Stand der Bebauung des Rasenplatzes
mit Fliichtlingsunterkiinften und kiindigte in naher Zukunft Entscheidungen darii-
ber im Gemeinderat an. u

25 JAHRE MITGLIEDSCHAFT

Gaby Netz, Daniel Eckstein, Timo BihImaier, Julia Scheyhing, Michael Spyra, Tina Turk,
Benjamin Weil3 und Kalle Wielsch

50 JAHRE MITGLIEDSCHAFT

Herzlichen Gluckwunsch - Fur 50 Jahre
Mitgliedschaft im Verein wurde Kurt
BihImaier bei der Versammlung geehrt..

Kurt Bihlmaier, Volker Seibold und Helmut Schulz

8 SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



SPENDE FUR SPORTLER IN MEDIASCH / RUMANIEN

Die Fuflballabteilung der SF Hofen-Baach hat seine alten
Trikots, Hosen, Bille, Hiitchen und weiteres Trainings-
material nicht einfach entsorgt - sondern gespendet. Die
gut erhaltenen Sachen wurden nach Mediasch (heutiges
Ruminien) transportiert, wo sich die Kinder der Grund- und
Mittelschule sehr tiber die Sportausriistung freuen. Fiir sie
bedeutet das mehr Moglichkeiten fiir Bewegung, Spiel und
Freude im Schulalltag. Mediasch wurde im 13. Jahrhundert
von Siebenbiirger Sachsen besiedelt. Die deutschstimmige

e e i

DFB-POKALFINALE LIVE

Bevolkerung prigte die Stadt bis ins 19. Jahrhundert. Nach
dem politischen Umbruch 1989 kehrten viele Spataussiedler
nach Deutschland zuriick — doch ihre Wurzeln haben sie nicht
vergessen. Bis heute unterstiitzen sie regelmaf3ig die Menschen
in Mediasch mit Sach- und Geldspenden, besonders diejeni-
gen, die auf Hilfe angewiesen sind. Ein grofler Dank geht an
unseren Verein fiir diese schéne Aktion!

Alte Dinge kénnen manchmal einen neuen, sinnvollen Zweck
erfilllen - und dabei viel Gutes bewirken. [ |

BUNDESLIGA LIVE

Im Vereinsheim der SF Hofen-Baach in der Talstraf3e
20 in Winnenden-Hofen werden auf der Grof3bild-
leinwand vor allem Bundesligaspiele des VB Stuttgart
tbertragen. Die Termine kann man bei Facebook
oder im Aushangkasten am Vereinsheim erfahren. W

i1

i

1

e Lk

ACHTUNG HALTEVERBOT,
LIEBE SPORTFREUNDE!

Am Samstag, den 24. Mai 2025 wurde das Fuflballendspiel des DFB-
Pokalwettbewerbs zwischen Arminia Bielefeld und VFB Stuttgart live auf
einem groflen LED-Display auf der Bithne der Kulturwochen gezeigt.
Zahlreiche Fuflballfans fanden den Weg auf das Hofen-Baacher Sport-
geldnde und feierten den 4:2 Sieg der Stuttgarter Elf. Vielen Dank an alle
Gaste fiir Thren Besuch, die zahlreichen Helfer und an Ralf Dettenmai-
er, der die Videowand zur Verfiigung stellte und dieses tolle Event erst
ermdglicht hat. [ |

www.sf-hoefen-baach.de

Das Halteverbot vor dem Kunstrasenplatz ist
kein Deko-Schild! Es gilt wirklich - fiir Eltern,
Elterntaxis, Trainer, Betreuer, Maskottchen und
sogar den Platzwart. Wer hier parkt, begibt sich
in Gefahr vom Ordnungsdienst eine Rote Karte
bzw. Verwarnung zu bekommen ! ]



nell in der Gemeindehalle wieder der Kinderfasching
fir kleine und grofle Narren statt. Fiir die Unterhaltung
sorgten wieder die Tanzgruppen der SF Hofen-Baach und des
Unterweissacher Carnevalsclubs. Ein besonderer Dank geht
“. ~ an alle Besucher und Helfer, die fiir das Gelingen der beliebten
; Veranstaltung sorgten. Termin fiir 2026 ist der 17. Februar. ]

f ﬁ m Faschingsdienstag, den 4. Mérz 2025 fand traditio-
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RUCKBLICK

-

| W5l @ : D Dx'i- BREDOW, ALEXANDER REHLI GER e

JUNI
B LTETS
DER TEUFEL LOS

Eine rabenschwarze Komddie
von Carsten Liigering




Kloster ist der Teufel los®, waren bis zum letzten Platz
besetzt, und auch das Wetter spielte bei den Open-Air-
Vorstellungen mit. Die.-%ollen waren den Darstellern auf den Leib

g lle drei Auffithrungen der rabenschwarze Komodie ,,Im

geschrieben. Das tolle Biihnenbild und die passenden Kostiime
sorgten fiir unterhaltsame Sommerabende auf
dem Festgelinde am Vereinsheim. Fiir Speisen
und Getranke war auf bewihrte Weise gesorgt
und die Theaterfreunde der SF Hofen-Baach be-
dankt sich bei allen Helfern firr deren Einsatz.
Bilder sind im Vereins-Blog zu sehen. [ |




RUCKBLICK

_Folk-Rock; Pop und-
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Das Kulturwochen-Programm von 2025 war wieder sehr abwechslungsreich.

www.sf-hoefen-baach.de
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RUCKBLICK

Schwoba Folkrock vom Feinsten

WENDRSONN

e .schwéibische F51ki§ck Band
‘ Wendrsonn“ ist zweifelsohne eine

er originellsten und besten Live-
Acts ich des Mains. ,,Zom Lacha ond zom
Heula scheee“. Die Mundart-Band aus dem
Re urr-Kreis  erfreute
spiel ihre Fans.
ehrere Zugaben lief§
endrsonn® nicht von
hne. [ |

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025
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: A er nichste publikumswirksame

. l auf. Die ABBA-Tribute-Band

BBAMANIAC* bezauberte nun schon zum

. dritten Mal bei den Kulturwochen mit den

perfekten Coversongs der

schwedischen Supergruppe
www.sf-h -baach.de b \ 19
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eine tolle Stimmung auf die
Bithne. Die Fans feierten
begeistert jeden Hit. u




m Freitag, den 8. August 2025 ent-
fithrten Hannes Staffler, gebiirtiger
Sudtiroler und die Italo-Schwibin
ja Boccia mit ihrer Band auf eine musi-
che Zeitreise durch das Italien von den
Jahre bis heute. Es er-
en Songs von Adriano
Celentano, Eros Ramazot-
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Vielen Dank

Die SF Hofen-Baach bedanken sich bei allen, die zum Gelingen der 5. SHB-Kulturwochen
beigetragen haben. Ohne die zahlreichen Helfer, die unterstiitzenden Organisationen,
Firmen und nicht zuletzt unsere Gaste ware dies alles nicht moglich gewesen.
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BodyFit | Walking | Seniorinnen Gymnastik

Langeweile beim Sport?

Was fur ein aufregendes Jahr liegt hinter uns! Unsere bewegliche Abteilung hat nicht

nur einige neue Mitglieder willkommen geheil3en, sondern auch jede Menge Spald

und unvergessliche Momente erlebt.

TEXT: KERSTIN RAUSCH  BILDER: ANNETTE KLENK, MICHAELA BIHLMAIER, KERSTIN RAUSCH

Auf der Matte — BodyFit-Training in der Halle

26

sehr stimmungsvoller Jahresabschluss. Wir

trafen uns in unserem gemiitlichen Vereins-
heim, das festlich dekoriert war und wo sich im Nu
ein liebevoll zubereitetes Mitbringbuffet unserer
Mitglieder aufgereiht hat. Neben den besinnlichen
Liedbeitragen war unser Schrottwichteln mal wie-
der das Highlight und jede der Damen und Médels
konnte ein interessantes Unikat mit nach Hause neh-
men. Der Abend war eine perfekte Gelegenheit, um
in frohlicher Runde zu plaudern und die Erlebnisse
des Jahres Revue passieren zu lassen.

Die Weihnachtsfeier im Advent 2024 war ein

Heldenhafter Einsatz in Faschingskostiimen
Anfang Mirz ging es beim Kinderfasching in der
Gemeindehalle ordentlich rund! Die Damen beider

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025



Synchron - die Body-Fit Madels

Jede Menge Spal3 - die Seniorinnen bei der Gymnastik mit den Bandern

Nicht mit uns!

Sportgruppen hatten ein Kuchenbuffet gezaubert,
das selbst die schiichternsten kleinen Naschkatzen
zum Schlemmen verleitet hat. Von schokoladigen
Muffins bis zu bunten Obsttorten war alles vertre-
ten — und das alles ohne ein einziges Fitnessgerat
in Sicht! Auflerdem haben wir in diesem Jahr erst-
mals frische Pinsa aus dem Ofen angeboten und Teig
aus iiber 5 Kilo Mehl und 40 Eier hat den Weg ins

Gemuitlich — Weihnachtsfeier mit Buffet und Schrottwichteln

www.sf-hoefen-baach.de

Waffeleisen gefunden. Das Kiichen-Team, beste-
hend aus sportlichen Heldinnen in Kostiimen, war
nicht nur fiir die Leckereien zustindig, sondern auch
fir die gute Laune. Mit einem Lacheln, das selbst
die grimmigsten Karnevalsmonster verscheuchte,
sorgten sie fiir sicheren Nachschub aus der Kiiche,
wiahrend sie dabei die besten Tanzmoves aus der
Sporthalle zum Besten gaben.

Abteilungsausflug - eine romantische Reise

nach Heidelberg

Im Frithjahr 2025 stand dann unser Ausflug nach
Heidelberg auf dem Programm. Bei strahlendem
Sonnenschein machten wir uns auf den Weg in die
wunderschéne Stadt am Neckar. Der OPNV hat uns
auf diesem einiges abverlangt und unsere ganze Kre-
ativitdt gefordert, doch schlussendlich konnten wir
mit etwas Verspatung doch noch unsere Fithrung
durch die Stadt der Romantik starten. Nach einem
gemeinsamen Mittagessen erkundeten wir in klei-
neren Gruppen die Altstadt mit ihren verwinkelten
Gassen und dem beeindruckenden Schloss. Einige
von uns nutzten die Zeit fiir eine kleine Wanderung
auf den Philosophenweg, von dem aus man einen
atemberaubenden Blick iber die Stadt hat. =
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Auf Tour - die Turnladies waren unterwegs in den verwinkelten Gassen von Heidelberg

Andere verbrachten den sommerlichen Nachmittag
beim St6bern in den kleinen Liden mit Kunstgewer-
be und einem erfrischenden Eisbecher.

Sommerliche Salatparty auf der
Vereinsheimterrasse

Ende Juni folgte unser beliebtes Sommerfest, das
auch in diesem Jahr wieder als Salatparty stattfand.
Jede von uns brachte ihren Lieblingssalat mit, und
die Auswahl war einfach iiberwiltigend! Von bun-
ten Nudelsalaten tiber frische Gurkensalate bis hin zu
kreativen Wraps war fiir jeden Geschmack etwas da-
bei. Als kleines Highlight haben wir uns dieses Mal
noch etwas vom Caterer gegonnt. Bei sonnigem Wet-
ter und guter Stimmung haben wir im Vereinsheim
einen wunderbaren Abend verbracht. Das Lachen
und die frohlichen Gesprache machten diesen Tag zu
einem unvergesslichen Erlebnis.

Ubungsstunden drinnen und drauBen
Unser Trainingsbetrieb verlief im vergangenen Jahr
bestindig und in bewéhrter Form durch unsere en-

UBUNGSZEITEN

Seniorinnen Gymnastik
Montag: 15.30 Uhr
Gemeindehalle Hofen-Baach

Walking
Mittwoch: 18.45 Uhr
Treffpunkt Gemeindehalle Héfen-Baach

BodyFit

Mittwoch: 19.45 Uhr
Gemeindehalle H6fen-Baach
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gagierten Ubungsleiterinnen. Montags wie Mittwochs
wurde in der Halle fleiflig geturnt, gestretcht, ge-
schwitzt, gesprungen mit unglaublich viel Spafy und
guter Laune. Der Wettergott war uns leider nicht sehr
hold, so dass die beliebten Sommer-Ubungsstunden
der BodyFit-Gruppe auf dem Kunstrasenplatz nicht
sehr oft stattgefunden haben. Auch der Sommer-
Treff auf dem Weingut Héufler musste aufgrund des

Lecker — man liel} es sich bei der Salatparty gutgehen.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



Sehenswiirdig - die Stadtfiihrung in der romantischen Heidelberger Altstadt war sehr informativ.

unbestidndigen Wetters kurzfristig abgesagt werden,
weshalb wir dort dann auch nicht mit unserer erfri-
schenden Cocktailbar aufwarten konnten. Aber wir
wiren nicht die Turn-Ladies der Sportfreunde, wenn
wir uns von so etwas die Laune triiben lassen wiirden.

Entspannendes Walking in der Natur
Nach der Sommerpause wurden wir beim abend-
lichen Walking dafiir sehr oft mit einem wunderbaren
Naturschauspiel belohnt. Mittwoch abends trafen
wir uns regelméiflig, um gemeinsam durch die Na-
tur zu laufen und die frische Luft zu genieflen. Der
Sonnenuntergang bot dabei eine malerische Kulisse,
und wihrend wir uns unterhielten und das ein oder
andere Workout auf dem Weg hinlegten. Die Kom-
bination aus Sport und Entspannung tat uns allen gut
und lief3 uns hervorragend vom Alltag abschalten.
Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass unser Jahr
voller Freude, Freundschaft und sportlicher Aktivi-
titen war. Wir freuen uns schon auf die Events und
sportliche Abwechslung, die das néchste Jahr fiir uns
bereithalt. Auf viele weitere unvergessliche Momente!

Sonnenuntergang — Naturschauspiel beim Walking

www.sf-hoefen-baach.de

Vorbeikommen und mitmachen

Wir sind eine sehr bewegte Frauensportgruppe — von
sanftem Stretching bis zu wilder Power-Action ist bei
uns alles dabei. Ob du elegant wie eine Katze Yoga
machst, beim Zirkeltraining denkst, du tiberlebst nur
noch eine Ubung (und dann kommen doch noch
fiinf), oder beim Tanzworkout dein inneres Beyoncé
weckst - bei uns findest du deine Bewegung und eine
Menge Spafl! Unser Motto: ,Kein Leistungsdruck,
aber jede Menge Lachmuskeln!*

Ganz egal, ob du sportlich schon richtig durchstar-
test oder einfach wieder in Bewegung kommen willst
- wir sind ein bunter Haufen Frauen, die sich gegen-
seitig anfeuern, mitreiflen und auch mal liebevoll iiber
den inneren Schweinehund lachen (der darf iibrigens
auch mitkommen - er wird schon noch sportlich).
Komm vorbei, probier’s aus, bring gute Laune und
bequeme Klamotten mit — den Rest erledigen wir ge-
meinsam. Bewegung, Musik, Gemeinschaft und jede
Menge Spafl - das ist unser Rezept fiir gute Laune
und starke Frauen! [ |

Euer BodyFit Team

TERMINE 2026

Ausblick aufs ganze Jahr

Dienstag, 17.2.2026  Unterstiitzung beim
Kinderfasching

Samstag, 9.5.2026 Abteilungsausflug
Mittwoch, 24.06.2026 Sommerfest

Mittwoch, 9.12.2026  Weihnachtsfeier
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FuBball Junioren

,Wer haut den Ball ins

... Hofen-Baach, Hofen-Baach!” Mit diesem Ruf motivieren sich die SHB-Junioren-Teams vor den

ERMAN

Spielen. In den unteren Altersklassen hat man weiterhin einen Zuwachs zu verzeichnen. Auch die

Spielgemeinschaft Winnenden mit dem VIR Birkmannsweiler und dem SV Breuningsweiler wird

erfolgreich fortgefUhrt. Es war in der JugendfulSballabteilung 2025 wieder einiges los.

TEXT: TRAINER-TEAMS JUNIOREN-FUSSBALL BILDER: FLORIAN FRIEDL, SINA WESTPHAL, ALEXANDER REHLINGER, JORG SCHOLLHORN
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so auf dem Sportgelinde. Es gibt Essen, Ge-

tranke, Medaillin und tolle Uberraschungen fiir
die Nachwuchskicker. Die Grof3eren fithren dann den
Ferman-Cup fiir G-, F-, E- und D-Junioren durch,
bei dem jeder Teilnehmer einen Pokal erhilt. Vor
der Sommerpause findet noch der Saisonabschlufs
statt. In den Ferien wurden zusitzliche Trainings-
camps angeboten. Zum Rundenstart werden dann
die Mannschaften bei Saisonopening vorgestellt. All
dies wire nicht ohne die Eltern méglich, die unsere
Trainer tatkriftig unterstiitzen. Vielen Dank.

B ei den Spieltagen der Kleinsten wimmelt es nur

G-Jugend (Bambinis) - eine superstarke Truppe
Seit dem Saisonstart Mitte September 2025 sind un-
sere jingsten Kicker der G-Jugend wieder voller
Begeisterung im Einsatz. Wie gewohnt findet unser
Bambini-Training regelmaflig donnerstags ab 16:15
Uhr auf dem Kunstrasenplatz in Hofen-Baach statt.
Zu Beginn der Saison waren rund 17 Bambini-Kin-
der in die F-Jugend aufgestiegen, ebenso wie unsere
bisherigen Trainer Boran Canki und Ali Tecik, die
dort nun die néchste Altersklasse iibernahmen. Bei
den Bambinis blieben Marijo Grubsic und Frank
Marquardt. Hinzugekommen warendieneuen Trainer-

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



Ferman-Cup - das Juniorenturnier fiir Bambini, F-, E- und
D-Junioren fand groBen Anklang.

Netz?...

kollegen Davide Barbera und Francesco Montesanto.
Gemeinsam sind alle Trainer mit frischer Energie und
viel Engagement in die Saison gestartet

Selbstverstindlich steht bei unseren Bambinis der
Spielspafl immer im Vordergrund. Gleichzeitig lernen
die Kinder auch schon die ersten kleinen Schritte in
Sachen Teamgeist, Fairness und Disziplin — Werte, die
ihnen nicht nur auf dem Fuflballplatz, sondern auch
im Alltag zugutekommen.

Gleich zu Beginn der neuen Spielrunde durften wir
bereits vier erfolgreiche Spieltage bestreiten. Beim
ersten Spieltag in Hertmannsweiler zeigten unsere
Nachwuchstalente, was in ihnen steckt. In insgesamt
sechs Spielen erzielten unsere Kids beeindruckende
45 Tore bei nur 3 Gegentreffern.

Auch beim letzten Spieltag, der gleichzeitig ein Lei-
stungsvergleich beim TSV Ludwigsburg war, zeigten
unsere Bambinis, dass sie mit den ,Grofien” mithal-
ten konnen. Gegen starke Gegner wie SGV Freiberg,
TuS Freiberg, Boblingen und Benningen gab es aus
zwolf Spielen nur eine knappe Niederlage. Den Rest
der Spiele konnten wir gewinnen und insgesamt 48
Tore erzielen!

www.sf-hoefen-baach.de

DU MACHST

Uberraschung am letzten Spieltag —
Sticker und Schlisselanhénger fur die Kids

Am Samstag, 8. November 2025 stand nun unser
eigener Heimspieltag auf unserem Rasenplatz ge-
meinsam mit der F-Jugend in Hofen-Baach an. Allein
von unseren Bambini-Kids waren rund 16 Kinder
dabei, ebenso drei weitere Vereine: Oppenweiler-
Striimpfelbach, SG Weinstadt und TSV Neustadt.
Fir die kleinen Géste und unsere Kids wurden nach
dem Spieltag Medaillen verteilt und es gab zudem
eine kleine Uberraschung als Andenken. Selbstver-
standlich war auch fiir das leibliche Wohl gesorgt.
Dies natiirlich mit der tollen Unterstiitzung der
Eltern, die uns auch sonst bei Training, Spieltagen
und Organisation tatkréftig unter die Arme greifen.
Ein grofles Dankeschon dafiir. >

cda.

Polkale wurden beim Ferman-Cup 2025 an
die Jugendlichen libergeben.

Bild: Flo, Chat GPT
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Vielen Dank — die Feuerwehr unterstiitzt die Jugendful3b-
allabteilung bei der Sonnwendfeier.

TRAININGSZEITEN 2025/26

Und auch fiir den Winter sind wir bestens vorbe-
reitet. Mehrere Hallenturniere und Spieltage sind
bereits geplant, und unsere kleinen Kicker konnen es
kaum erwarten, weiter Tore zu jagen! Wir freuen uns
auf viele weitere spannende Spiele, lachende Gesichter
und eine tolle gemeinsame Zeit bei den Sportfreun-
den Hofen-Baach Bambini! Davide Barbera

F-Junioren — mit Kopf, FuB und Herz dabei

Das Jahr 2025 war fiir unsere F-Jugend wieder ein
tolles und ereignisreiches Jahr. In der F1 sind wir
mit 10 Kindern unterwegs, in der F2 mit rund 20
Kindern. Auf und neben dem Platz ist also immer
etwas los.

Jugendmannschaften SF Hofen-Baach

E1 + E2-Junioren (8 - 10 Jahre, Jahrgang 2015/2016)

Dienstag: 17:15 — 18:45 Uhr in Hofen-Baach

Donnerstag: 17:15 - 18:45 Uhr in Héfen-Baach

Trainer: Eby Hutzmann, J6rg Schollhorn und Rafael Mller
Spielort: Hofen-Baach

F1 + F2-Junioren (6 — 8 Jahre, Jahrgang 2017/2018)

Dienstag: 17:00 — 18:30 Uhr in Hofen-Baach

Donnerstag: 17:00 — 18:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Boran Canki, Cemil Ergin, Florian Friedl und Ali Tecik
Spielort: Ho6fen-Baach

Bambini (bis 6 Jahre, Jahrgang 2019 und jiinger)

Donnerstag: 16:15 — 17:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Davide Barbera, Marijo Grubisic, Frank Marquardt und
Francesco Montesanto

Spielort: Hofen-Baach
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Pressing — beim traditionellen Fuballspiel der Eltern-Allstars gegen die Kinder
am Saisonabschlul’ FuBballjunioren ging es wieder eng her.

Zu den grofiten Highlights gehorten natiirlich unser
eigener Taxi Fermann Cup sowie die drei Heimspiel-
tage, die wir dieses Jahr ausrichten durften. Auch der
Brezelpokal, bei dem wir eine riesige Brezel bekom-
men haben, war wieder ein echtes Erlebnis. Beim
Wohrle-Cup gab es wie immer haufenweise Seife, um
den ganzen Schmutz nach dem Turnier wieder runter-
zubekommen.

Aber auch auflerhalb des Platzes war einiges ge-
boten: unsere Sonnwendfeier mit Fackellauf und das
legendire Spiel gegen die Eltern-Allstars sorgten fiir
jede Menge Spafl und tolle Erinnerungen. Wir Trai-
ner sind stolz auf unsere Mannschaft. Wir haben
eine super tolle, torhungrige Truppe beisammen. >

S'Beschde fur dahoim — der Whorle-Cup in Breuningsweiler

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



Die F2-Junioren der SF Hofen-Baach mit den Trainern Boran, Cemil und Ali.

www.sf-hoefen-baach.de
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FuBballtennis — Action im TWK-Trainingscamp

Bilder: Flo, Chat GPT

W -rE ‘ngﬁ,\nT-LEGE“u
DIE TUE
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Viele Kinder kennen sich schon aus ihrem ersten Jahr
bei den Bambinis. Man merkt bei jedem Spieltag, dass
sie mit Kopf, Fufl und Herz bei der Sache sind. Dop-
pelpisse, Steilpisse, Ubersteiger - alles ist dabei. Zwei
Mal die Woche wird fleiflig trainiert, und die Kids set-

PR

KI'macht es moglich — F-Juniorentrainer Flo
gestaltete Jubelmotiv und Action-Figur Eby.

E-Junioren - in der Saison 2025 /2026 ist man mit zwei Teams am Start.

zen das dort Gelernte immer besser um. Dabei sind
sie mit viel Freude und Begeisterung bei der Sache,
ganz gleich, ob im Training oder beim Spiel. Beson-
ders freut uns auch, dass unsere Kids nicht nur auf
dem Platz, sondern auch daneben eine klasse Truppe
sind. Da wird uns beim Training stolz die erste Zahn-
liicke gezeigt oder erzahlt, dass man jetzt endlich in
die Schule geht. Genau solche Momente machen uns
Trainern bewusst, wie schon es ist, die Entwicklung
dieser jungen Fuf3baller begleiten zu diirfen.

Ein grofler Dank geht an alle Eltern, die bei den
Heimspieltagen immer fleif$ig mithelfen. Ohne euch
wire das alles nicht moglich. Florian Friedl

E-Junioren — Weiterentwicklung steht

im Vordergrund

Zum Start der Riickrunde 2024-2025 war es wie-
der die Aufgabe der Trainer aus den Neuzugingen
der F-Junioren und der bestehenden Kinder in der
E-Junioren zwei tolle Teams zu Formen, die dann
zusammen die Riickrunde bestreiten. Auch hier
wurden wir wieder von Abgéngen einiger Leistungs-
trager getroffen. Aber getreu dem Motto Potential zu
entwickeln, muss man dies als Trainer hinnehmen.
Die Weiterentwicklung unsere Kinder steht wie im-
mer im Vordergrund.

Zum Saisonstart 2025-2026 konnte die E1 mit
einem guten 3. Platz beim Turnier in Altdorf star-
ten. Die Vorrunde starteten beide E-Junioren-Teams
mit gemischten Ergebnissen. Die kontinuierlichen
Trainings mit einer sehr hohen Trainingsbeteili-
gung, wirken sukzessive und die Ergebnisse sind nun
deutlich positiver. Ebenso die Spielstirke von jedem
einzelnen. Wir freuen uns nun auf die anstehende
Hallenrunde und die Riickrunde.

Zu erwihnen ist, das unsere ehemalige E-Juniorin-
nenspielerin Carlotte (aktuell D3-Spielerin in der
SGM) in der letzten Saison, den Sprung in das WFV
Fordertraining geschafft hat. Jorg Schollhorn

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



Jugendtrainer SF Héfen-Baach 2025-2026 von links nach rechts: Marco Kleibel, Boran Canki, Forian Friedl, Cemil Ergin, Marijo Grubissic, Eberhard
Hutzmann, Frank Marquardt und Ali Tecik. Auf dem Bild fehlen Davide Barbera, Andreas Herrmann, Francesco Montesanto und Jorg Schollhorn

Medaillenregen — die Bambini und F-Junioren freuen sich tber ihre Auszeichnungen nach der Siegerehrung am letzten Spieltag 2025

www.sf-hoefen-baach.de
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Im Spiel — die D-Junioren sind gleich mit vier Mannschaften am Start

SGM Winnenden

pedok

D-Junioren - Leidenschaft und Teamgeist

Das Jahr 2025 war fiir unsere D2-Junioren ein be-
sonderes und zugleich sehr erfolgreiches Jahr. Von
Beginn an itiberzeugte die Mannschaft durch eine
ausgesprochen vorbildliche Trainingsbeteiligung.
Woche fiir Woche standen die Spieler engagiert auf
dem Platz, was sich deutlich in der kontinuierlichen
Leistungsentwicklung innerhalb des gesamten Teams
widerspiegelte.

In der Riickrunde warteten einige starke Geg-
ner auf unsere Jungs. Trotz der hohen sportlichen
Herausforderungen zeigte die Mannschaft kdmp-
ferischen Einsatz, Teamgeist und eine beachtliche
Entwicklung - Qualititen, die uns als Verein beson-
ders stolz machen.

Am Megafon- Andreas stellt beim Saisonopening die Mannschaften vor.
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FuBBballgolf — einer von vielen Events der D-Junioren

Einer der sportlichen Héhepunkte war der VR-Cup
in Kirchberg an der Jagst, bei dem das Team einen
sehr guten Abschluss erreichen konnte. Dieser Erfolg
unterstreicht einmal mehr den grofien Schritt, den
die Spieler mit den Trainern F. Bauder und S. Schna-
bel in diesem Jahr gemeinsam gegangen sind.

Den Saisonabschluss feierten wir mit einem Fuf3-
ballgolf-Event, das nicht nur fir viel Spafl sorgte,
sondern auch fiir einen gelungenen Abschluss der
D2-Junioren eindrucksvoll bestitigte.

Ein ganz herzlicher Dank gilt allen Eltern, Helfern
und Unterstiitzern, die uns wahrend der Saison be-
gleitet, angefeuert und tatkraftig unterstiitzt haben.
Ohne die wire vieles nicht moglich gewesen.

Mit dem Start der neuen Saison wurde aus der bis-
herigen D2 offiziell die neue D1 2025/2026. Die Jungs
nahmen diese neue Rolle nicht nur an, sondern star-
teten mit voller Energie in die Runde. 5 Siege und
nur 1 Niederlage sorgten fiir einen beeindruckenden
Auftakt, der schliefSlich sogar zur Vizemeisterschaft
und Aufstieg in die Leistungsstaffel zur Winterpause
fithrte - ein Start, der zeigt: Die neue D1 war bereit
fiir Grof3es.

Auch im Jahr 2025 zeigte unsere D3-Junioren ein-
mal mehr, wie viel Leidenschaft und Zusammenhalt
in ihr steckt. Besonders hervorzuheben ist die vor-
bildliche Trainingsbeteiligung iiber die gesamte
Saison hinweg - ein Zeichen dafiir, wie motiviert und
engagiert die Spielerinnen und Spieler Woche fiir
Woche an ihrer Weiterentwicklung gearbeitet haben.

In der Riickrunde warteten einige sehr starke
Gegner auf uns. Trotz vieler Niederlagen lie8 sich
die Mannschaft nie entmutigen. Im Gegenteil: Der
Teamgeist wuchs mit jeder Herausforderung, und
alle gingen weiterhin mit Freude, Mut und Einsatz-
bereitschaft auf den Platz. Diese Haltung zahlte sich
aus, denn bei jedem Einzelnen und im gesamten
Team war eine kontinuierliche Leistungssteigerung
deutlich zu erkennen. >

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025
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Lokalderby — die C-Junioren spielen gegen die Spielgemeinschaft SV Hertmannsweiler / SSV Steinach

Ein besonderes Saisonhighlight war das Sommertur-
nier in Gommersdorf, bei dem wir gleich mit zwei
Teams vertreten waren. Die Begeisterung, der Einsatz
und das Miteinander machten diesen Tag zu einem

grof3artigen Erlebnis fiir die gesamte Mannschaft.

TRAININGSZEITEN 2025/26

Jugendspielgemeinschaft Winnenden
SV Breuningsweiler, VfR Birkmannsweiler und SF Hofen-Baach

D-Junioren (10 - 12 Jahre, Jahrgang 2013/2014)

D-Junioren |

Mittwoch, 18:00 — 19:30 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Freitag, 18:00 — 19:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Frank Bauder, Steffen Schnabel

D-Junioren Il

Mittwoch, 18:00 - 19:30 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Freitag, 18:00 — 19:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: André Hogh, Stephan Ohnhduser, Marion Schonle
Spielort: Ho6fen-Baach

D-Junioren lll + IV

Dienstag, 17:00 — 18:30 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Donnerstag, 17:00 - 18:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Steffen Gall, David Gértner, Zelijka Gartner, Marco Kleibel
Spielort: Hofen-Baach

C-Junioren (12 - 14 Jahre, Jahrgang 2011/2012)

C-Junioren |

Montag, 19:00 - 20:30 Uhr in Hofen-Baach

Donnerstag, 18:00 - 19:30 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Trainer: Lenny Seemann, Jakovos Porfyriadis, Linus Sohmer

C-Junioren I

Montag, 19:00 - 20:30 Uhr in Héfen-Baach

Donnerstag, 18:00 - 19:30 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Trainer: Andreas Freyberger, Ibrahim Kurunlu, Bernhard Ruf, Uli Sixt
Spielort: Birkmannsweiler
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Den gelungenen Abschluss der Saison feierten wir
mit einer gemeinsamen Ubernachtung in Birk-
mannsweiler - ein wunderbarer Ausklang, der den
starken Zusammenhalt der D3 erneut unterstrich
und allen in bester Erinnerung bleiben wird.

Zum Schluss ein grofles Dankeschon an alle Trai-
ner, Eltern und Unterstiitzer. Egal ob Fahrdienst,
Trikotwésche oder moralische Aufbauarbeit nach
schwierigen Spielen: Ohne euch wire diese Saison
nur halb so schon gewesen!

Mit dem Saisonauftakt wurde aus der D3 au-
flerdem die neue D2 der Saison 2025/2026.
Der Start war sportlich herausfordernd und sorgte
dafiir, dass wir gleich wussten, woran wir arbeiten
miissen. Doch wie wir die Mannschaft kennen, wird
auch daraus wieder Motivation, Teamgeist und eine
Menge Lernfortschritte entstehen!

Steffen Schnabel

C--Junioren - Alle geben Gas
Liebe Fuflballfreunde der C-Jugend der SGM Win-
nenden die Vorrunde liegt nun hinter uns. Das ist
eine wunderbare Gelegenheit, auf die vielen posi-
tiven Entwicklungen und den groflartigen Teamgeist
zu blicken, die diese Saison bisher geprigt haben!
Besonders herzlich wurde zu Beginn dieser
Spielzeit das bisherige D-Jugendteam sowie das Trai-
nerteam um Bernie, Ibo, Uli und Andreas in unserer
C-Jugend willkommen heiflen. Diese Integration war
ein wichtiger Schritt und hat die Basis fiir eine vielver-
sprechende Saison gelegt. Gemeinsam mit unserem
engagierten jungen Trainerteam, bestehend aus Len-
ny, lako und Linus, wurden aus den talentierten
Spielerinnen und Spielern der Jahrgange 2011 und
2012 nicht nur eine Mannschaft, sondern gleich zwei
schlagkriftige Teams geformt. Eine weitere Bereiche-
rung ist die erstmalige Begriiflung von Gastspielern
des TSV Nellmersbach, woriiber wir uns sehr freuen
und was unseren Kader noch vielfiltiger macht.
Unser C1-Team hat sich in der Vorrunde klar leis-
tungsorientiert gezeigt und ist auf Kreisebene vorne
mit dabei - eine tolle Bestitigung fiir den Einsatz und
das Talent der Spieler! >
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C1- und C2-Junioren 2025-2026 - Spielgemeinschaft Winnenden mit den Trainern Linus, Andreas, Lenny, Jakovos, Bernie, Ibo und Uli

www.sf-hoefen-baach.de
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Zweikampf — die B-Junioren am Ball

Fiir unsere C2 stand in der Vorrunde die Weiterent-
wicklung der Spielerinnen und Spieler sowie das enge
Zusammentfiihren als Mannschaft im Vordergrund,
und auch hier sind wir auf einem sehr guten Weg.

TRAININGSZEITEN 2025/26

Jugendspielgemeinschaft Winnenden
SV Breuningsweiler, VfR Birkmannsweiler und SF Hofen-Baach

B-Junioren (14 -16 Jahre, Jahrgang 2009/2010)

Montag,18:30 - 20:00 Uhr in Birkmannsweiler-Buchenbach
Mittwoch, 18:00 — 19:30 Uhr in Hofen-Baach

Trainer: Jirgen Layer, Mario Hoppe, Christian Schilling und
Bernd Seemann

Spielort: Hofen-Baach

A-Junioren (16 18 Jahre, Jahrgang 2007/2008)

Montag, 18:00 — 19:30 Uhr in Nellmersbach
Mittwoch, 18:00 — 20:00 Uhr in Breuningsweiler
Trainer: Jamal Ahmad und Eberhard Deiss

Insgesamt konnen wir festhalten: Alle geben Gas!
Die Trainingsbeteiligung ist mit durchschnittlich
immer mehr als 30 Spielerinnen und Spielern vor-
bildlich und zeigt den enormen Enthusiasmus und
die Leidenschaft, die in dieser Gruppe steckt. Zusam-
menfassend ldsst sich sagen, dass wir mit einer tollen
Truppe am Start sind und uns schon riesig auf die
Riickrunde freuen.

Mit diesem starken Fundament aus Teamgeist, en-
gagierten Trainern und motivierten Spielerinnen
und Spielern sind wir bestens aufgestellt, um unsere
Ziele zu erreichen und weiterhin viel Freude am Fuf3-
ball zu haben.

Weiter so, SGM Winnenden C-Jugend!

Andpreas Freyberger

B-Junioren -Zum zweiten Mal Meister

Die Vorrunde verlief aufgrund vieler Verletzungen
und Ausfille durchwachsen. In der Riickrunde wuchs
die Mannschaft eng zusammen und iiberzeugte mit
starken Leistungen zum verdienten Meistertitel.

Am Tage mit dem Datum 25.05.2025 geben sich
vielerorts Paare das Jawort. Wir die B-Jugend der
SGM Winnenden sicherten uns die Meisterschaft
der Kreisstaffel und sagten mit einer kimpferischen
Leistung im letzten Spiel gegen SG Schorndorf und
einem Sieg ja zum Meistertitel.

In der Saison 2025/2026 tritt man nun mit zwei
Teams an, die zu Ende der Vorrunde den 7. Platz (B1)
und den 6. Platz (B2) belegen. Christian Schilling

A-Junioren - Hoffnung auf die Riickrunde
In der Saison 2025/2026 erweiterte man den Kader
der A-Junioren der SGM Winnenden mit Spielern des
TSV Nellmersbach. Trotzdem gelang es die Vorrun-
de nur mit einer Flex-(9er) Mannschaft zu beenden.
Man steht aktuell auf dem 8. Tabellenplatz und hofft
nun in der Rickrunde noch Spieler dazu gewinnen
um eine verniinftige Saison spielen zu kénnen.
Eberhard Deiss

wurden nach 2023/2024 auch in der

LT T j Doppelt erfolgreich — die B-Junioren

40

Saison 2024/2025 wieder Meister.
Stehend von links: Trainer Eberhard
Deiss, Carlo Fiore, Maurice Quednau,
Marvin Schilling, Melit Mazreku,
Maximilian Auflitsch, Alexander Deiss,
Panagiotis Karipidis, Yasin Mamelouk,
Lukas Mller, Basil Shakoor,
Benedikt Anselment,
Dennis Tsyupko, Hannes
Schmidt und Trainer Jamal
Ahmad. Vorne links: Leon
Petzold, Edis Nesust, Moritz
Dennhardt, Eren Yildirim,
Adil Shakoor und Trainer
Christian Schilling

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025
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Trainerteam SGM Winnenden 2025-2026 : Von links nach rechts: Marco Kleibel, Linus Sohmer, Lenny Seemann, Bernhard Ruf, Andreas
Freyberger, Steffen Schnabel, Bernd Seemann, Frank Bauder, Christian Schilling, David Gartner, Steffen Gall, Zeljka Gartner, Mario Hoppe, Marion
Schonle, Jurgen Layer, Eberhard Daiss, André Hogh, Jamal Ahmad, Stephan Ohnhéauser, Uli Sixt, Jakovos Poryfyriadis und Ibrahim Kurunlu.
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FulBball Aktive

Vorne mit dabel

Nach einer Saison 2024/2025 mit Hohen und Tiefen — gepragt von vielen Gegentoren, dem

verletzungsbedingten Ausfall mehrerer SchlUsselspieler — liegt der Fokus in der neuen Runde

2025/2026 klar auf Stabilitdt in der Defensive und einer besseren personellen Konstanz.

TEXT: STEFAN KOPPON, PATRICK NACHTRIEB BILDER: ALEXANDER REHLINGER, PATRICK NACHTRIEB
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Nach dem durchwachsenen 9. Tabellenplatz am

Ende der Saison2023/2024 konnten die Sport-
freunde auch in der Hinrunde der Saison 2024/2025
nicht konstant zihlbare Resultate einfahren. Man
fand sich daher, mit viel Luft nach oben, im zweiten
Teil der Tabelle wieder. Am Ende des Jahres 2024 lag
man somit mit 17 Punkten (5 Siege, 2 Unentschie-
den und 7 Niederlagen) und 50:57 Toren auf dem 10.
Tabellenplatz. In der Winterpause konnten sich die
Sportfreunde dann punktuell mit Neuzugingen, vor
allem in der Offensive, verstirken. Man sah sich somit
geriistet, um eine Aufholjagd starten zu konnen. Der
Verlauf der Riickrunde verlief dann jedoch identisch

Rl‘jckblick auf das Spieljahr 2024/2025

wie in der Hinrunde. Man hat es nicht geschafft, eine
Siegesserie zu starten, so dass sich Sieg und Niederlage
abwechselten. Da die Punkteausbeute in der Riickrun-
de wie die in der Hinrunde mager ausfiel, konnte man
sich nur um einen Tabellenplatz verbessern.

Am Ende der Saison 2024/2025 standen die Sport-
freunde in der Kreisliga B I dann mit 33 Punkten (10
Siege, 3 Unentschieden und 13 Niederlagen) und
85:90 Toren auf dem 8. Tabellenplatz.

Die Meisterschaft konnte sich der EC. Kosova
Kernen sichern und somit den Aufstieg in die Kreis-
liga A feiern. Der 1.FC Hohenacker konnte sich in
der Relegation durchsetzen und somit dem EC.
Kosova Kernen in die Kreisliga A folgen.

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



Freistol3tor fir Hofen-Baach - die Offensive der
Sportfreunde kann sich sehen lassen.

43

Tore hat die 1. Mannschaft der SF Héfen-Baach
in der Saison 2025 / 2026 bereits geschossen
und steht auf Platz 4 der Tabelle

Torschiitzenkonig bei den Sportfreunden wurde
in diesem Spieljahr 2024/2025 mit 26 Treffern Vily
Leandre Djine Toukam. Mit den 26 Treffern lag er auf
dem 2. Platz der Torjagerliste der Kreisliga B.

Saisonvorbereitung auf die neue Spielrunde

Fir die neue Saison 2025/2026 konnten die Sport-
freunde mit dem bisherigen Trainer-Gespann aus
Trainer Mehmet Ucler und seinem Co-Trainer Samet
Dikici verldngern, so dass auf den Trainerposten wie-
der eine Kontinuitét geschaffen werden konnte. Mit
Evangelos Panioras, der seine Karriere verletzungs-
bedingt beenden musste, konnte das Trainerteam in
der Sommerpause noch erweitert werden. Gemein-

www.sf-hoefen-baach.de
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Im Vorwértsgang — die SHB-Ful3baller geben in dieser Saison eine gute Figur ab.

sam soll die aktive Mannschaft weiterentwickelt und
mit guter Trainingsarbeit weiter verbessert werden.
In der Sommerpause musste man sich dann auch
wieder von einigen Stammspielern verabschieden.
Unter anderem hat sich der Top-Torjager der ver-
gangenen Saison Vily Leandre Djine Toukam dazu
entschlossen, eine Liga hoher beim SSV Steinach-
Reichenbach auf Tore-Jagd zu gehen. Auch der
langjéhrige Mittelfeld-Stabilisator Tobias Ludwig hat
sich in der Sommerpause dazu entschieden, sich eine
Liga hoher beim FSV Weiler zum Stein weiterentwi-
ckeln zu wollen. Im Gegenzug konnte man sowohl
einige junge als auch erfahrene Spieler verpflichten,
so dass man auch zur neuen Saison wieder einen
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Im Sprint — im Sommer 2025 bereitet man sich gezielt auf die neue Saison vor und absolvierte auch ein Trainingslager.

konkurrenzfihigen Kader zusammen hatte. Unter
anderem hat Torjager Danilo Rispoli wieder den Weg
nach Hofen-Baach gefunden, der bereits in der Ver-
gangenbheit fiir die Sportfreunde auf Torejagd ging.

Dem Trainer-Gespann stand somit ein breiter Kader
zur Verfiigung, aus dem eine schlagkriftige und einge-
schworene Truppe geformt werden sollte. Man hatte
sich zum Ziel gesetzt, den Tabellenplatz aus der Vorsai-
son zu verbessern und sich im vorderen Tabellendrittel
festzusetzen. Hierfiir sollten in der Sommervorberei-
tung die Grundlagen geschaffen werden, um mit einer
stabilen Abwehr und einer erfolgreichen Offensive die
notwendigen Punkte einzufahren.

Trainingslager vor Rundenbeginn

Die Vorbereitungsphase auf die anstehende Saison
konnte dann auch mit einer guten Trainingsbeteiligung
positiv gestaltet und eine eingespielte eingeschwore-
ne Truppe geformt werden. Dazu haben auch einige
Team-Events abseits des Fuflballplatzes beigetragen.

Arbeitseinsatz — beim Public Viewing und bei den Kulturwochen waren
die Spieler wieder im Einsatz

44

Um die konditionellen Grundlagen zu schaffen und
den Zusammenhalt der Truppe zu stérken, ging es
fiur die Sportfreunde in der Vorbereitungsphase ins
Trainingslager nach Ebenweiler, in der Néhe von
Ravensburg. Hier konnte man auch ein Vorbereitungs-
spiel gegen einen ortlichen Gegner bestreiten. Gegen
die SGM Altshausen/Ebenweiler II konnten die Sport-
freunde mit einem Sieg die Fahnen hochhalten.

Auch in den weiteren Vorbereitungsspielen konnte
man zumeist mit guten Leistungen iiberzeugen und
zum Grofiteil Siege einfahren um sich so das nétige
Selbstvertrauen fiir die anstehende Saison zu holen.
In sieben Vorbereitungsspielen musste man nur zwei
Niederlagen gegen hoherklassige Gegner hinneh-
men. Aufgrund der erfolgreichen Vorbereitung sah
man sich gut geriistet, um eine gute Punkte-Runde
zu spielen.

Saisonstart in die neue Spielrunde 2025 / 2026

Im Bezirkspokal der Saison 2025/2026 konnten die
Sportfreunde mit einem souverdnen 0:5-Sieg beim
TSV Haubersbronn in die erste Hauptrunde ein-
ziehen. Hier musste man sich dann jedoch der
Bezirksliga-Elf des SV Breuningsweiler mit 2:8 ge-
schlagen geben, was in diesem Jahr ein frithes Aus
zur Folge hatte.

Trotz der erfolgreichen Vorbereitung hitte der
Saisonstart kaum schlechter laufen konnen. In den
ersten beiden Partien musste man gegen die Aufstieg-
saspiranten TV Stetten iR. und TSV Miedelsbach
deutliche Niederlagen hinnehmen. Mit vier Siegen
aus den darauffolgenden fiinf Partien konnte der An-
schluss zur Konkurrenz jedoch wieder hergestellt
werden. In dieser Phase musste man sich nur beim
SV Pliiderhausen im Verfolger-Duell mit einem Un-
entschieden begniigen. Die ndchste Niederlage folgte
erst am 8. Spieltag gegen den Tabellenfiihrer Spvgg
Rommelshausen. Nach einer starken Leistung muss-
te man sich in dieser Partie mit 0:2 geschlagen geben.
Diese Niederlage fithrte zu einem kurzzeitigen -
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Legendentreff — im Sommer trafen sich ehemalige Spieler, Trainer, Funktiondre und Fans der SF Hofen-Baach auf der Vereinsheimterrasse

Leistungs-Tief mit einer weiteren Niederlage am
9. Spieltag und einem Unentschieden am 10. Spieltag.
Die nichste Siegesserie der Sportfreunde lief3 jedoch
nicht lange auf sich warten. Mit vier Siegen in Fol-
ge konnten die Sportfreunde die restlichen Spiele der
Hinrunde siegreich bestreiten und somit den Kon-
takt zu den vorderen Tabellenplitzen herstellen.
Zum Ende der Vorrunde 2025/2026 stehen die
Sportfreunde somit mit 26 Punkten (acht Siege, zwei
Unentschieden und vier Niederlagen) und 42:40
Toren auf dem 4. Tabellenplatz der Kreisliga B1.

TRAININGSZEITEN

FuBlball Aktive
Dienstag und Donnerstag: 19:30 Uhr — 21:00 Uhr

I. Mannschaft
Trainer Mehmet Ucler, Co-Trainer Samet Dikici

Drei Herren vom Grill - die Aktiven beim Einsatz wahrend des Public Viewing
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Nach der Winterpause wollen die Sportfreunde an
die Leistungen zum Ende der Hinrunde ankniipfen
und in einer effektiven Vorbereitung die Grundla-
ge dafiir legen, um sich in der Riickrunde der Saison
2025/2026 weiter im vorderen Tabellendrittel festset-
zen zu konnen.

Den Fans in Hofen-Baach will man im Jahr 2026
weiterhin ansehnlichen Fuf3ball und unterhaltsame
sowie siegreiche Fuf3ball-Sonntagnachmittage bieten.

Die Fufiballabteilung der Sportfreunde Hofen-
Baach mochte sich hier bei ihren Zuschauern und
den Spielern, den Verantwortlichen sowie bei allen
Fans, Helfern und Génnern fiir die gute Zusammen-
arbeit in diesem Jahr bedanken. Stefan Koppon

4Wir wollen uns alle einmal wiedersehen”...
...unter diesem Motto fand im Juli das erste ,,SHB-
Legends-Treffen auf der Terrasse des Vereinsheims
statt. Eingeladen waren Spieler, Trainer, Funktionére
sowie Unterstiitzer der SHB-Aktiven aus den Spiel-
zeiten 2000 bis etwa 2015.

Bei herrlichem Sommerwetter wurde bei heifSer
Stadionwurst und kithlem Bier ausgiebig iiber alte
Zeiten gesprochen. So manch legendire Geschich-
te wurde wieder ans Licht gebracht, und die Freude
dariiber, vertraute Gesichter wiederzusehen, war all-
gegenwartig.

Wie frither war die Sonne schon lange unterge-
gangen, als im Vereinsheim schliefSlich die Lichter
ausgingen — doch ldngst waren noch nicht alle Ge-
schichten erzdhlt.

Insgesamt war es ein duflerst geselliger und
unterhaltsamer Abend, der férmlich nach einer Fort-
setzung im Jahr 2026 ruft. Ein besonderer Dank gilt
Jens Haussermann und Benjamin Layer fiir die Idee
zu diesem Abend und die wertvolle Unterstiitzung
rund um die Veranstaltung. |

Patrick Nachtrieb
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FuRball Schiedsrichter

Gelungene
Premierensaison

FUr unseren Nachwuchsschiedsrichter Luca Bredow ging mit der vergangenen Saison

sein erstes Jahr unter Beobachtung in der Bezirksliga zu Ende.

TEXT: LUCA BREDOW, SCHIEDSRICHTERGRUPPE WAIBLINGEN BILDER: PETER NAST, KEVIN ROSENBERGER
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konnte er sich einen Platz im soliden Mittel-

feld der Leistungstabelle sichern. Damit ist
Luca ein solider Start ins Beobachtungswesen ge-
lungen, auch wenn nicht alles auf Anhieb perfekt
safl und der ein oder andere vermeidbare Punktab-
zug zustande kam. Dennoch blickt Luca zufrieden
auf die Saison zurfick, in der er wichtige Erfahrungen
sammeln und sich als Bezirksliga-Schiedsrichter
beweisen konnte.

U nter rund 100 Bezirksliga-Schiedsrichtern

Auch in der neuen Saison 2025/26 wurde Luca von
der Schiedsrichtergruppe Waiblingen fiir den Be-
zirksliga-Kader nominiert und startet damit in sein
zweites Jahr unter Beobachtung. Viel Zeit zum Durch-
schnaufen {iber die Sommerpause blieb ihm jedoch
nicht, zwischen dem letzten Einsatz als Schiedsrich-
terassistent beim Relegationsspiel VIR Murrhardt
gegen Anagenisis Schorndorf und dem Bezirksli-
ga-Lehrgang zur neuen Spielzeit lagen lediglich vier
Wochen. Bei diesem Lehrgang miissen alle Beo-
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Souverdn — Luca Bredow im Einsatz bei Bezirksligaspielen
in Gaildorf und Heilbronn

Spiele absolvierte Luca Bredow im
Jahr 2025. Dabei stand er bei 37 Spiele als
Hauptschiedsrichter und bei 14 Spielen
als Assistent auf dem Platz
bzw. an der Linie.

bachtungsschiedsrichter ihre jahrliche Regel- und
Leistungspriiffung ablegen. Unter Schiedsrichtern
wird das Bestehen dieser Tests gerne als der ,TUV*
fiir die neue Saison bezeichnet. Neben den Priifungen
stehen auch Vortrége, zum Beispiel zu aktuellen Re-
geldnderungen, auf dem Programm. Ein besonderer
Fokus liegt in diesem Jahr auf der neuen 8-Sekunden-
Regel fiir Torhiiter. Was zunachst einfach klingt, stellt
fur die Schiedsrichter anspruchsvolle Umstellung
dar. So gehen niitzliche Spielsituationen verloren,

www.sf-hoefen-baach.de
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welche beispielsweise fiir den Austausch mit Spielern
oder fiir ein kurzes Durchschnaufen genutzt werden
konnten. Ab der neuen Saison gilt es nun, die Kon-
zentration hier hoch zu halten und besonders darauf
zu achten, ab wann der Torwart den Ball kontrolliert
in den Handen halt.

Nachdem Luca den Lehrgang erfolgreich ab-
schlieflen konnte, gilt nun die Vorfreude der
neuen Spielzeit. Im zweiten Beobachtungsjahr
geht es vor allem darum, einfache Fehler abzu-
stellen und weiter an den Schwichefelder aus dem
ersten Jahr zu arbeiten. Gelingt dies, darf man ge-
gen Ende der Saison ganz oben mitspielen und im
besten Fall kurz darauf den Aufstieg in die Lan-

desliga feiern. |

Luca Bredow

Aufruf zur Schiedsrichterausbildung

Bist du sportbegeistert und mochtest
aktiv zum FuBBballgeschehen beitragen?

Dann haben wir das perfekte Angebot fiir dich!
Die Schiedsrichtergruppe Waiblingen sucht
motivierte und engagierte Schiedsrichter, die
unser Team verstarken.

Waiblingen

Warum Schiedsrichter werden?

1. Verantwortung und Fairplay:
Als Schiedsrichter spielst du eine entscheidende Rolle im FuBball. Du
sorgst dafiir, dass die Spiele fair und gerecht verlaufen und tragst zur
Sicherheit der Spieler bei.

2. Personliche Weiterentwicklung:
Du entwickelst wichtige Fahigkeiten wie Entscheidungsfindung,
Kommunikation und Teamarbeit. Diese Kompetenzen sind nicht nur
im Sport, sondern auch im Alltag von groem Wert.

3. Gemeinschaft und Freundschaften:
Werde Teil einer tollen Gemeinschaft von FuBBballenthusiasten. Bei
uns triffst du Gleichgesinnte und kniipfst neue Freundschaften.

4. Flexibilitat:
Schiedsrichterei bietet dir die Mdglichkeit, deine Zeit flexibel zu
gestalten. Du entscheidest, wann und wo du Spiele leitest.

Wie kannst du mitmachen?

Wenn du Interesse hast, Teil unserer Schiedsrichtergruppe zu werden,
melde dich bei uns! Wir bieten einen Ausbildungskurse an, in denen
du alle notwendigen Kenntnisse und Féhigkeiten erwirbst, um als
Schiedsrichter erfolgreich zu sein.

Kontaktiere uns:
Fir weitere Informationen und zur Anmeldung kannst du uns direkt
Uiber unsere Webseite (www.srg-waiblingen.com) oder per Mail
(marc.seidl@srg-waiblingen.de) erreichen. Wir freuen
uns auf deine Nachricht und darauf, dich in unserer
Gruppe willkommen zu hei3en!

Werde Teil der Schiedsrichtergruppe Waiblingen!
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FuBBball Senioren

Die Ganzjahresfreiluft

Die AH kennt keine Winterpause! Deshalb trafen sich zum ersten Trainingsabend
am 2. Januar 2025 mit anschlielendem Fleischkdaswecken-Kabinenfest
immerhin 20 AH'ler. Ein wunderbarer Winterabend, aber scheinbar
keine gute Vorbereitung auf das Hallenturnier in Oberbriden!

TEXT: JURGEN MAIER  BILDER: ALEXANDER REHLINGER, RAINER DORFLER
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dem ungewohnten Hallenboden Tribut zol-

len und mit einem Unentschieden und drei
Niederlagen den Heimweg antreten. Unser letztes
Hallenturnier hatten wir ibrigens 2013 in Oppen-
weiler bestritten.

Q Is Ganzjahresfreiluftfuflballer mussten wir

Lokalderby in Hertmannsweiler

Danach ging es allerdings sportlich nur noch auf-
wirts: Das Auswirtsspiel bei den Nachbarn vom SV
Hertmannsweiler im Mai konnten wir auf Grofifeld
tiberraschend hoch mit 7:2 gewinnen. Ein grofler
Wermutstropfen war allerdings die schwere Verlet-
zung von Denis Wanner.

HOFEN-BAACH

Turniersieger in Allmersbach

Erfolgreich ging es weiter im Juli beim Kleinfeldtur-
nier in Allmersbach. Gruppensieger mit zwei Siegen
und einem Unentschieden, 3:0 im Halbfinale, 2:1 im
Endspiel. Turniersieger! Leider wurde ein weiteres
Kleinfeldturnier in Striimpfelbach, wo wir unsere
Erfolgsserie fortsetzen wollten, vom Veranstalter ab-
gesagt.

Neuer ,Finanzminister”

Aber es wurde nicht nur Fufiball gespielt: An der Jahres-
versammlung im Februar nahmen 30 AH’ler teil. Unser
langjahriger Kassier Andreas Kominek gab sein Amt ab.
Neuer AH-,,Finanzminister® ist Rainer Dorfler.
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fuRballer

7 . Z So sehen Sieger aus - die AH feiert ihren Turniererfolg in Allmersbach.

hielR es bei Spielende fiir Hofen-Baach im
Lokaderby gegen den SV Hertmannsweiler

Sommeraktivitdten

Zum traditionellen Vatertagstreffen versammelten
sich 34 Erwachsene und 8 Kinder bei bestem Wet-
ter. Nach dem morgendlichen Training wurde auf der
Terrasse gegessen und Kaffee getrunken. Auch das
iibliche (Barfuf3-) Elfmeterschieffen fand natiirlich
statt. Das Traumpaar des Jahres 2025: Luisa Jeutter
und Tim Lindsey!

Die Sommerwochen ohne Vereinsheim wurden
gewohnt souverén iiberbriickt.

Am 24. Juli wurden wir von Franz und Tho-
mas Stark nach dem Training zum ,,Hofvesper® mit
Dosenwurst, Hefezopf und passenden Getranken
eingeladen. > Auf der Piste - die AH-Kameraden beim Skiausflug in Lech am Arlberg.

www.sf-hoefen-baach.de
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Aussichtsreich — Ausklang nach dem Training im Biirger Badle Am Zapf — die AH beim Arbeitseinsatz wahrend der Kulturwochen

Eine Woche danach trafen wir uns mit unserer ak-
tiven Mannschaft am Donnerstagabend. Das Spiel
ging etwa 6:2 fiir die Aktiven aus. Beim anschlie-
Benden Feiern und Grillen waren dann beide
Mannschaften auf sehr dhnlichem Niveau.

Den dritten warmen Sommerabend verbrachten
wir mit wunderbarem Ausblick und kithlen Ge-
tranken im Biirger Bidle.

Zahlreiche Jubilden
Die letzte Veranstaltung im AH-Jahr war wie immer
der Jahresabschluss, die Oldie-Night, im November.

TRAININGSZEITEN

FuBball-Senioren

Donnerstag: 18:00 Uhr — 19:30 Uhr  Training

Hier blickten wir traditionell auf das zu Ende ge-
hende Jahr zuriick. Dazu gehoérte in diesem Jahr eine
ungewohnliche Haufung an Altersjubilaren. 2006
war eine ,,goldene Generation® von langjahrigen Ak-
tivspielern in die AH eingetreten. 2025 feierte dieser
65er-Jahrgang seinen 60. Geburtstag: Harald Handl,
Alex Rehlinger, Peter Bauerle, Harald Reiter und
Gerald Bauder. Hinzu kam noch der 90. Geburtstag
von Stefan Rehlinger, den wir im Kreis der AH-Ka-
meraden im Vereinsheim hochleben lassen konnten.
Wie immer beende ich meinen Bericht mit einem
herzlichen Dank an alle, die die AH-Kasse mit grof3-
ziigigen Spenden unterstiitzt haben, und alle, die sich
aktiv an den Veranstaltungen der AH und am Ver-
einsleben der Sportfreunde Hofen-Baach beteiligt
haben. |
Jiirgen Maier

Mannschaftsbild mit Sponsor - die Héfen-Baacher AH freut sich tber die neuen Trikot. Vielen Dank an Bjérn Riker (sitzend vorne in der Mitte)

52

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



S

T:.-_I-.'m{ ‘-‘j: ";‘f:.';f‘” - S
%!

.-'_ E y Y ‘_'r‘\ . . -3
= T . O 1 s i
Ml R




TENNIS

gt |5
Lo ™

| Tennisa btéi |

b
IR 5

Wie in einem spannenden Tennismatch gab es 2025 in unserer Abteilung Vorbereitungen, Asse
und Doppelfehler, umkdmpfte Ballwechsel und vor allem viele Winner. Unser Jahresriickblick zeigt
einmal mehr: bei uns geht es nicht nur um Spiel, Satz und Sieg — sondern vor allem um das WIR.

TEXT: JULIA KUGLER BILDER: TAMMY KLENK, JULIA KUGLER, SYBILLE LEIPOLD-MAIER, SILVIA WIEDMANN, SIMONE ZAUSER

Wie konnte man sich besser aufwdrmen als  Gegrilltes, Salz- und Zwiebelkuchen - und natiirlich
bei unserem traditionellen Glithweinfest? jede Menge gute Gespriche. Bei bester Stimmung
Mitglieder und Giste feierten gemeinsam den Jahres-  und perfektem Winterwetter wurde bis spét in die
beginn und stieffen auf unsere Herren 50-Mannschaft ~ Nacht gefeiert.
an, die fiir jhren Aufstieg im Vorjahr geehrt wurde. Auch sportlich blieben vor allem unsere Damen
Besonders beliebt war in diesem Jahr der erstmals an-  und Herren iiber den Winter aktiv. Die Damen wagten

Aufwéirmen und Einspielen - vor der Freiluftsaison ~ gebotene Hot Aperol, dazu gab es wie immer frisch

Warm up - das Jahr startete perfekt mit heilem Glihwein Debut — die Damen nahmen erstmals an der Hallenrunde teil
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gewonnene Matches konnten die drei Mannschaften
der Tennisabteilung in der Verbandsrunde 2025
gemeinsam verbuchen.

ihr Debiit in der Winterhallenrunde. Im ersten Spiel
fehlten in beiden Doppeln nur wenige Punkte, um di-
rekt den ersten Tagessieg perfekt zu machen - doch
die Zeit lief ab, die Doppel wurden nicht gewertet
und so endete der erste Spieltag mit einer denkbar
ungliicklichen Niederlage. Auch in den folgenden Be-
gegnungen war das Gliick leider nicht auf ihrer Seite,

L""*‘.-I_" 3 . - - 3

Stark- die Herren sichern sich den Klassenerhalt indoor

www.sf-hoefen-baach.de

Damen - von links nach rechts: Maike Munz, Franka Zauser, Julia Mihurko, Tammy
Klenk, Julia Kugler, Alicia Mihurko, Sarah Krauter, Klara Fechter, Kim Knauer, Kathe

Dreher. Es fehlt: Elena Hatzis

Herren — von links nach rechts: Patrick Plitzko, Peter Wiedmann, Dominik
ClauB, Niklas Klenk, Philipp Kirchdorfer. Es fehlen: Jens Wiedmann, Michalis
Papadopoulos

die Damen konnten keinen Spieltag fiir sich entschei-
den. Wie schon in den letzten Jahren traten auch die
Herren wieder in der Winterhallenrunde an, kimpf-
ten erneut in einer starken Gruppe und sicherten sich
mit einem Sieg aus vier Spielen den Klassenerhalt. Gut
eingespielt waren die Vorfreude und der Ehrgeiz fiir
die Freiluftsaison damit umso grofler.

Aufschlag — Auftakt der Freiluftsaison
Bevor aufgeschlagen werden konnte, stand das
grofle Platze-Richten und die damit verbundenen
Arbeitsdienste an. Zahlreiche Helferinnen und Hel-
fer packten an, um unsere Plitze und Anlage fiir die
Hauptsaison vorzubereiten. Hierbei fiel wieder eine
Menge an, der bestellte Container fiir den Griin-
schnitt war bereits nach kurzer Zeit bis oben hin
gefiillt. Mit vereinten Kriften und freundlicher Un-
terstiitzung des Wetters konnte dann piinktlich unser
traditioneller Saisonauftakt stattfinden.

Wie jedes Jahr stand das beliebte Bandelesturnier
im Mittelpunkt, bei dem in wechselnden Paarungen

->
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Herren 50 — von links nach rechts: Mark Rohm, Kai Umbach, Jérg Schlossarczyk,
Thomas Stark, Jirgen Klein, Franz Stark. Es fehlen: Jirgen Klenk, Jirgen Maier,
Andreas Leschik, Peter Haupt und Andreas Abbrecht

sportlich, aber vor allem mit viel Spaf3, aufgeschlagen
und gespielt wurde. Anschlieflend wurde zunehmend
der freien Spiel- und Trainingsbetrieb aufgenommen,
vor allem unseren Mannschaften blieb nicht viel Zeit
bis zu den ersten Verbandsrundenspielen.

Vorteil Auf und Vorteil Riick - die Verbandsrunde
Mit drei Mannschaften - Damen, Herren und Herren
50 - startete unsere Abteilung bei der diesjdhrigen
Sommer-Verbandsrunde.

Die Herren 50-Mannschaft, die in den beiden Jah-
ren zuvor jeweils aufgestiegen war, spielte in diesem
Jahr fusioniert mit der Herren 60-Mannschaft vom
letzten Jahr, erstmals wieder als 6er-Mannschaft.
Trotz grofieren Kaders und vollem Einsatz, war ge-

Mixed — den Klassenerhalt gemeinsam geschafft
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gen die starke Konkurrenz wenig auszurichten und
man musste sich an allen Spieltagen geschlagen ge-
ben. Ein gutes Beispiel dafiir, dass die Spielklassen
der 4er- und 6er-Mannschaftsklassen im Tennis nicht
miteinander vergleichbar sind. Den Abstieg als Letzt-
platzierter nahm man sportlich mit dem Blick nach
vorn auf bessere Chancen im néchsten Jahr.

Unsere Damen-Mannschaft iberzeugte mit
starkem Teamgeist und guten Leistungen. Mit ins-
gesamt 31 gewonnenen Matches reichte es zwar nur
zum Sieg an drei von sechs Spieltagen, aber dennoch
zum zweiten Platz in der Tabelle. Schwiébisch Hall
hatte nur ein einziges Match mehr gewonnen, aller-
dings alle sechs Spieltage fiir sich entschieden und
sich so Platz 1 und den Aufstieg gesichert. Nach zwei
Jahren des ,Fast-Aufstiegs“ heifit es fiir unsere Da-
men im néichsten Jahr also hoffentlich ,,Aller guten
Dinge sind drei®
Die Herren-Mannschaft hatte sich aufgrund von
Spielerengpéssen schweren Herzens entschieden
erstmals seit vielen Jahren wieder als 4er-Mann-
schaft anzutreten. Den direkten Aufstieg hatten Sie
sich dabei als klares Ziel gesetzt. Vier Spieltage wur-
den gewonnen, davon drei ohne Matchverlust. Eine
nahezu perfekte Bilanz, nur getriibt durch eine knap-
pe Niederlage. Doch die Freude iiberwog als klar
war, dass die Herren als Zweitplatzierte aufgrund
der Gruppengrofie trotzdem aufsteigen. Herzlichen
Gliickwunsch!

Besonders schon: Der letzte Spieltag war ein ge-
meinsames Heimspiel der Damen und Herren,
sodass beide Teams zusammen mit vielen Zuschau-
ern auf unserer Anlage jubeln und den Aufstieg der
Herren feiern konnten — genau so soll Vereinsleben
sein.

Match-Tie-Break - es geht in die Verldngerung
Nach der erfolgreichen Wiederaufnahme im Vorjahr
wurde 2025 erneut eine Mixed-Runde angebo-
ten. Drei Spieltage standen auf dem Programm, aus
denen ein klarer Sieg und zwei denkbar knappe Nie-
derlagen mitgenommen wurden (eine davon sogar so
knapp, dass nach vollig ausgeglichenem Ergebnis in
Matches, Sitzen und Spielen schlief3lich das Ergebnis
des ersten Doppels die Entscheidung iiber den Tages-
sieg der Gegner brachte). Mit Platz drei in der Tabelle
konnte die Mixed-Mannschaft aber den Klassener-
halt erreichen.

Die Anlage war auch auflerhalb der Spieltage gut
besucht, egal ob freies Spiel oder Training, oft blieben
Spielerinnen und Spieler noch linger auf der Anla-
ge, um die Tage gemeinsam ausklingen zu lassen.
Gleiches galt fiir die Gaste unseres diesjahrigen Som-
merfests. Unter dem Motto ,,Dolce Vita“ verwandelte
sich unsere Anlage wieder in ein kleines Stiick Ita-
lien und man konnte bei strahlendem Sonnenschein,
Aperol, Limoncello und Pinsa gesellige Stunden auf
und neben dem Platz genieflen. >
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Pickleball — eine Delegation des Hofen-Baacher Tennisausschuss testet die neue Trendsportart vor Ort.

Shake Hands - gut gespielt!

Ein grofler Dank gilt allen, die 2025 wieder fiir unse-
re Abteilung ,,gespielt“ und sich engagiert haben - ob
im Ausschuss, bei der Bewirtung oder bei den Arbei-
ten auf der Anlage.

Ein besonderer Dank geht an Tammy Klenk, die die
Abteilungsversammlung in diesem Jahr erstmals ge-
leitet und damit ihr erstes Jahr als Abteilungsleiterin
abgerundet hat. Tammy hat sich gut in Ihr neues Amt
eingearbeitet und begleitet es mit viel Engagement,
unterstiitzt von einem eingespielten Ausschuss, an
dessen Zusammensetzung sich im Zuge der Wahlen
an der Abteilungsversammlung nichts geidndert hat.
Gemeinsam konnten wieder einige Verbesserungen
umgesetzt werden, allen voran unsere neue Platzbu-
chungs-App ,tennify®, die sich schnell bewéhrt hat
und von den Mitgliedern gerne genutzt wird.

Hervorzuheben sind auflerdem unsere Herren,
die sich seit Jahren mit groffem Einsatz um die
Platzpflege kiimmern. Das Wetter hat es den Ten-
nisplatzen dieses Jahr nicht leicht gemacht, sodass
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Premiere — Abteilungsleiterin Tammy leitet souverdn ihre erste Versammlung

58

immer wieder nachgearbeitet werden musste — keine
Selbstverstandlichkeit und ein wesentlicher Beitrag
zum gelungenen Tennisjahr.

Platz abziehen - fiir ein neues Spiel?

Ein spannendes Thema, das uns das ganze Jahr im
Hintergrund begleitet hat, ist Pickleball - eine neue
Trendsportart, die Elemente aus Tennis, Badminton
und Tischtennis kombiniert. Eine kleine Gruppe des
Tennisausschusses hat Pickleball bereits selbst gete-
stet mit eindeutigem Fazit: Es macht richtig Spafl und
hat das Potential eine breite Zielgruppe anzusprechen
- von jung bis alt, von Anfinger bis Tennisprofi, von
Hobby- bis hin zu ehrgeizigem Sportler. Gemeinsam
mit dem Hauptverein arbeitet die Tennisabteilung da-
ran, ob, wann und wo ein Pickleball-Platz entstehen
konnte, vielleicht findet unser alter Ballwandplatz so
endlich eine neue Bestimmung. Das Thema wurde,
begleitet von einem kurzen Video, auch auf der Ab-
teilungsversammlung vorgestellt und anschlieflend
offen diskutiert. Die grundsétzlich positive Resonanz
und Offenheit der Mitglieder gegeniiber dieser neuen
Idee sind erfreulich und ein wichtiger Baustein. Man
darf gespannt sein, wie sich das Projekt weiterentwi-
ckeln wird.

Spielanalyse

Ob Sieg oder Niederlage, Aufstieg oder Abstieg —
entscheidend ist, dass der Teamgeist und der Spafl
stimmen. Zusammen spielen, feiern, anpacken aber
auch neue Ideen wagen - so gewinnen WIR gemein-
sam als Tennisabteilung. Alles zu unserer Abteilung
und zu den Hintergriinden dieses Berichts fin-
det man zum Nachlesen auch auf unserer Website

www.tennis-hoefen-baach.de - vorbeischauen
lohnt sich, man findet dort auch immer wieder neue
Infos und Termine. Wir sehen uns! [ |

Julia Kugler
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Theater

Im Kloster war der
Teufel los!

... im wahrsten Sinne des Wortes. Der Erfolg hat uns Uberrannt und organisatorisch

an unsere Grenzen gebracht!

TEXT: VOLKMAR BLASCHEK BILDER: DORIS BREDOW, ALEXANDER REHLINGER
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ie Theatersaison 2025 stellte uns vor beson-
D dere Herausforderungen. Die Suche nach

einem geeigneten Stiick erwies sich in die-
sem Jahr als duflerst schwierig und langwierig, so-
dass wir unsere Proben erst Anfang Januar aufneh-
men konnten. Trotz dieses verspiteten Starts gelang
es uns, mit grolem Engagement und Zusammenbhalt
eine bemerkenswerte Inszenierung auf die Beine zu
stellen. Gespielt wurde die Komddie ,,Im Kloster ist
der Teufel los®, die beim Publikum auf einhellig be-
geisterte Resonanz stief3.

Dreimal ausverkauft — gro3e Zuschauerresonanz

Aufgrund der verkiirzten Vorbereitungszeit und ei-
niger krankheitsbedingter Ausfille waren zahlreiche
Zusatzproben notwendig - zeitweise probten wir bis
zu fiinfmal pro Woche. Dieser enorme Einsatz al-
ler Beteiligten wurde jedoch reichlich belohnt: Bei
schonstem Sommerwetter fanden im Juni unsere drei
Open-Air-Auffithrungen statt, die sdmtlich ausver-
kauft waren. Bereits nach dem zweiten Vorstellungs-
termin musste der Vorverkauf eingestellt werden, da
keine weiteren Platze mehr zur Verfiigung stan- >
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Vor und hinter den Kulissen

Die Theaterauffiihrungen fanden wieder unter
freiem Himmel statt. Vielen Dank an alle Helfer.




THEATER

Vorhang auf — der zweite Akt der Open-Air Theaterstlick kann beginnen.

den. Der grofle Zuspruch und die hervorragende
Stimmung an allen Abenden waren der schonste Lohn
fir die intensive Arbeit der vergangenen Monate.

Optimistisch in die Zukunft

Ein bedeutendes Ereignis war auch unsere Abtei-
lungsversammlung im Oktober. Nach beeindru-
ckenden 27 Jahren in der Funktion der stellvertre-
tenden Abteilungsleiterin hat sich Gabi Haller aus der
aktiven Mitarbeit in der Abteilung verabschiedet. Fiir
ihren langjéhrigen Einsatz und ihr unermiidliches
Engagement und ihre unvergesslichen Biihnenauf-
tritte gilt ihr unser aufrichtiger Dank und grofite An-
erkennung. Zur neuen stellvertretenden Abteilungs-
leiterin wurde Beatrix Zeeb gewihlt, die bereits seit
zwei Jahren mit groffem Herzblut in unserer Thea-
tergruppe aktiv ist. AufSerdem wurde Robin Wag-

Vielen Dank — Gabi Haller war 27 Jahren als stellv. Abteilungsleiterin tatig.
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ner, der bereits im Frithjahr duflerst erfolgreich die
Offentlichkeitsarbeit iibernommen hatte, offiziell in
die Abteilungsleitung gewdhlt. Er wird kiinftig fiir
»Public Relations®, wie das neudeutsch heif3t, zustan-
dig sein. Auf seine Initiative hin entsteht derzeit auch
eine eigene Homepage fiir unsere Theaterabteilung.

Wir freuen uns sehr {iber diese Verstirkung im
Fithrungsteam und blicken optimistisch in die Zu-
kunft. Verfolgen Sie unsere Arbeit auch weiterhin
auf Facebook und Instagram, wo wir regelmifig Ein-
blicke hinter die Kulissen geben und iiber aktuelle
Projekte informieren.

»~Currywurst trifft Kaviar” — Ausblick auf 2026

Fiir das kommende Jahr sind die Auffithrungen wie-
der als Open-Air-Veranstaltungen geplant — am 23.
und 30. Mai sowie am 6. Juni 2026 auf dem Veran-
staltungsgelinde der Sportfreunde Hoéfen-Baach.
Ob es letztendlich bei drei Vorstellungen bleibt oder
noch ein bis zwei weitere Vorstellungen eingefiigt
werden, werden wir dann im Laufe der Proben noch
entscheiden und rechtzeitig bekannt geben. Fiir gute
Laune, lustiges Theater und das leibliche Wohl un-
serer Giste wird selbstverstidndlich wieder bestens
gesorgt sein. Freuen sie sich jetzt schon auf ,,Curry-
wurst trifft Kaviar“! Die Proben haben im Novem-
ber begonnen, der Zug sitzt also auf den Schienen
und nimmt Fahrt auf!

Abschlielend gilt unser herzlicher Dank wie im-
mer unseren Sponsoren, Unterstiitzern und Hel-
fern. Ohne ihre treue Unterstiitzung und tatkraftige
Mithilfe wire unser Theater in dieser Form nicht
moglich. |

Volkmar Blaschek
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Mannerturnen

Fit und al

Ein weiteres sportliches Jahr liegt hinter
der M@nnerturngruppe — gepragt von

Bewegung, Gemeinschaft und guter Laune.

TEXT + BILDER: JURGEN WEISS

tagabend war auch 2025 ein fester Bestandteil

im Kalender vieler Mitglieder. Unter der be-
wihrten Leitung von Gerhard Bihlmaier haben wir
ein abwechslungsreiches Programm absolviert: Von
klassischen Gymnastikiibungen tiber Pilates bis hin
zu Kleingerdten wie Therabidndern, Hanteln. Be-
sonders beliebt waren die anschliefenden Einheiten
Volleyball.

Neben dem Sport kam auch das Miteinander
nicht zu kurz. Unsere traditionelle Weihnachtsfeier
fand am 15.12. in Biirg statt. Auch das gesellige Bei-
sammensein nach dem Training - sei es bei einem
Getrank, Vesper oder einem kleinen Plausch - bleibt
ein wichtiger Bestandteil unserer Gruppe.

Ein herzliches Dankeschén gilt Gerhard Bihlmai-
er fiir die engagierte und motivierende Leitung sowie
allen, die zum Gelingen unserer Aktivitdten beigetra-
gen haben. Wir freuen uns auf ein neues Jahr voller
Bewegung, Gesundheit und Gemeinschaft - und

U nsere wochentliche Trainingsstunde am Mon-

www.sf-hoefen-baach.de

Abwechslungsreiches Mannerturnen — von Pilates iber Gymnastik bis Volleyball

<tiv bleiben

hoffen, auch neue Gesichter in unserer Runde begrii-
Ben zu diirfen! Jeder der bei uns mitmachen mdchte,
kann ganz unverbindlich in der Sporthalle Hofen-
Baach vorbeischauen Montag Uhrzeit 20:15 oder bei
mir anrufen, falls noch Fragen offen sind (Tel. 07195
-983080). Bleibt Gesund - in diesem Sinne: Bleibt fit
und aktiv — wir sehen uns in der Halle [ |

Jiirgen Weiss

Bodenturnen -
Dehnlibungen
auf der Matte

UBUNGSSZEITEN

Mannerturnen

Montag: 20:15 Uhr - 22:00 Uhr

Gemeindehalle Héfen-Baach
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Eltern-Kind-Turnen - Klettern und Rutschen mit den Erwachsenen
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Eltern-Kind-Turnen / Vorschulturnen / Madchenturnen

Bewegung, Spal und

Immer wieder werden wir von Eltern gefragt: ,Wann darf mein Kind zum Turnen kommen?”

Die Antwort:,Sobald es krabbeln oder laufen kann” mit Mama, Papa, Oma oder Opa im

Schlepptau. Kinder ab 1 Jahr tummeln sich so jeden Dienstagnachmittag in der Sporthalle.

TEXT:INGRID TURK  BILDER: TINA + JAN TURK, ANNETTE KLENK, LEONIE KONIG

Eltern-Kind-Turnen — Bewegungsablaufe meistern
Die erste sportliche Ubung fiir die Eltern ist gemein-
sam den Geriteparcours fiir die Kleinen aufzubauen.
Die Sportgerite sind nicht gerade leicht und erspa-
ren so schon einmal das Fitnessstudio. Ist alles fiir die
Kiddies hergerichtet, tont es aus dem Lautsprecher

UBUNGSZEITEN

Eltern-Kind-Turnen (ab 1 Jahr)
Dienstag, 15:30 - 16:15 Uhr: Eltern-Kind-Turnen (ab 1 Jahr)

Trainerinnen: Annette Klenk und Larissa Dangel,
unterstltzt durch Eltern

Ort: Gemeindehalle Hofen-Baach
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»1,2,3 im Sauseschritt“ und die Kinder wissen: jetzt
geht’s los. Die ersten Sportregeln werden so erlernt.
Denn auch die Kleinsten wissen schon ganz genau,
dass sie nicht an die Sportgerite diirfen, solange wir
uns nicht begriifit haben.

Ist die Musik beendet, schauen sich unsere Zwerge
um und suchen sich ihre Lieblingsstation aus. Ob
Hinaufklettern auf die Sprossenwand und dann
eine tolle Bankrutsche herunterrutschen, auf einen
Kasten klettern und den Sprung in die Weichbo-
denmatte wagen, auf dem Trampolin springen oder
einfach nur mit Béllen oder Reifen spielen — schon
die Kleinsten sind kreativ und erfinderisch. Ohne
Angst, da die Eltern ja immer dabei sind, bewéltigen
sie enorme Hohen und machen erste Erfahrungen
beim Klettern, Springen, Rollen und Laufen iiber
Hindernisse. Meist fallt es den Eltern sehr schwer die

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025



ELTERN-KIND-TURNEN / VORSCHULTURNEN / MADCHENTURNEN

Vorschulturnen — Hipfen und Toben ohne die Grolzen

Gemeinschaft

Kinder los zu lassen und zu erfahren wie ihre Kin-
der viele Bewegungsabldufe alleine meistern. Es ist
erstaunlich, wie geschickt sich die Kinder mit bereits
2 Jahren bewegen. Einen Purzelbaum kann fast jedes
Kind, das regelméflig zum Turnen kommt. Die Eltern
genieflen diese Turnstunde genauso wie die Kinder
selbst. Man trifft andere Mamas und Papas, die Kin-
der kénnen sich austoben und man sitzt nicht immer
auf dem Spielplatz.

Auch denken wir, dass viele Anregungen und
Denkanstof8e gerne mit nach Hause genommen wer-
den. Viel zu schnell vergeht die Turnstunde, die jedes
Mal mit einem Singspiel beendet wird. Hungrig,
durstig und auch etwas miide verlassen die Windel-
pakete bis zur ndchsten Turnstunde die Halle.

Vorschulturnen - erste turnerische Erfahrungen
Wie der Name schon sagt, turnen in dieser Grup-
pe Jungs und Médels sobald sie in den Kindergarten
gehen und bereit sind, sich von Mama oder Papa zu
trennen: Denn hier miissen die Eltern drauflen blei-
ben. Die ersten turnerischen Erfahrungen aus dem
Eltern-Kind-Turnen werden hier erweitert.

Gezielte Aufgabenstellungen erfordern von den
Kleinen Disziplin und Konzentration. Sich an- >

www.sf-hoefen-baach.de

Kinderfasching — Grof3er Auftritt der Turnerinnen vom Madchenturnen

UBUNGSZEITEN

Vorschulturnen (ab 3 Jahre bis zum Schuleintritt)

Dienstag, 16:15 - 17:00 Uhr:

Trainerinnen: Annette Klenk unterstiitzt durch Larissa Dangel,
Ulli Hagele, Lisa Kleibel und Britta Warbanoff

Ort: Gemeindehalle Hofen-Baach
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ELTERN-KIND-TURNEN / VORSCHULTURNEN / MADCHENTURNEN
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Mé&dchenturnen 1 - Freude an der Bewegung

stellen und warten bis man an der Reihe ist, fallt den
Kids oft schwer. Auch hier beginnt jede Turnstun-
de mit Musik, die die Kinder zum Bewegen anregt.
Begriffe wie rechts und links, auf einem Bein stehen,
hiipfen und dabei nicht umzufallen, erfordern die
erste Korperbeherrschung.

Sobald wir alle ins Schwitzen gekommen sind, wird
die Gruppe meist nach Alter geteilt. Es geht an die
Gerite. Die Spriinge werden hoher und gewagter,
Hindernisse miissen {iberwunden werden. Der erste
Handstand und die Rolle riickwirts werden probiert.
Zum Schluss darf natiirlich ein tolles Fang-, Lauf-
oder Ballspiel nicht fehlen. Dabei kann sich jedes Kind
noch einmal so richtig austoben. Ausgepowert und
gliicklich vom Toben verlassen die Kinder die Halle
und werden von ihren Eltern in Empfang genommen.
Unser Vorschulturnen ist bei Kindern und Eltern
gleichermaflen beliebt. Diese grofie Nachfrage freut
uns sehr — bringt aber auch organisatorische Heraus-
forderungen mit sich.

Beim Eltern-Kind-Turnen tummeln sich regelma-
ig bis zu 60 Kinder, Eltern und Grofieltern in der
Halle. Damit die Kleinsten gleich zu Beginn beschif-
tigt sind, bauen wir vor der Stunde einen spannenden
Geriteparcours auf. Die Geréte sind allerdings schwer
und miissen sicher aufgebaut werden. Das gelingt
nur, wenn sich mehrere Erwachsene bereit erkld-
ren, tatkréftig mit anzupacken. Leider wird es immer
schwieriger, geniigend Helfer zu finden - was unse-
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Highlight — GroBer Auftritt beim Kinderfasching
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Méadchenturnen 2 —in verschiedenen Disziplinen wie Turnen, Kraft- und Dehniibungen werden neue Bewegungen ausprobiert.

re engagierten Ubungsleiterinnen natiirlich etwas
traurig macht. Auch das Vorschulturnen erfreut sich
grofler Beliebtheit: Derzeit nehmen rund 30 Kinder
teil. Damit wir weiterhin eine gute Betreuung und in-
dividuelle Anleitung gewahrleisten kénnen, mussten
wir voriibergehend einen Aufnahmestopp bis Ostern
einfithren. Ein herzliches Dankeschon geht an unse-
re Ubungsleiterinnen Larissa Dangel, Annette Klenk,
Ulli Hagele, Lisa Kleibel und Britta Warbanoff, die
mit viel Herzblut, Kreativitit und Engagement die
Turnstunden gestalten. Thr Einsatz sorgt Woche fiir
Woche fiir strahlende Kinderaugen und jede Menge
Spaf3 an der Bewegung!

Madchenturnen - abwechslungsreiche
Ubungen
Beim Midchenturnen steht die Freude an Bewe-
gung im Mittelpunkt! Jeden Freitag verwandelt sich
unsere Turnhalle in einen Ort voller Energie, La-
chen und Begeisterung. Unsere beiden Gruppen sind
mit viel Eifer dabei, zu turnen, zu spielen und neue
Bewegungen auszuprobieren. Neben klassischen
Turniibungen wie Sprung, Rolle vorwirts und riick-
wirts, Rad, Radwende und Handstand gehdren auch
Spiele, kleine Yoga-Einheiten sowie Kraft- und Dehn-
tibungen zum Programm. Ein besonderes Highlight
sind unsere Auftritte bei Vereinsveranstaltungen -
wie etwa beim Kinderfasching. u
Ingrid Tiirk, Annette Klenk und Céline Higele

www.sf-hoefen-baach.de

Applaus — die Turnmadchen auf der Karnevalsbihne

UBUNGSZEITEN:

Madchenturnen (ab 6 Jahren)

Freitag, Gruppe 1: 15:00 — 16:00 Uhr Madchenturnen (6-8 Jahre)
Freitag, Gruppe 2: 16:00 — 17:00 Uhr Madchenturnen (ab 8 Jahre)

Trainerinnen: Céline Hagele, Leonie Konig, Annette Klenk und
Katrin Souczek unterstitzt durch Matilda und Lina
Ort: Gemeindehalle Hofen-Baach
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Auf einen Blick — die ,Happy Hoppers” beim Bezirksfinale in Sigmaringendorf

Wettkampfgruppen ,Happy Hoppers”

Unser Herz schlagt fir

Der Name ,Happy Hoppers” gehort im Schwabischer Turnerbund einfach dazu — ohne
uns ware der TGW/TGM-Wettkampfsport in Wirttemberg nur halb so bunt und fréhlich!

TEXT:INGRID + TINATURK  BILDER: TINA + JAN TURK, HAPPY HOPPERS
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zwischen 7 und U 40 Jahren, aufgeteilt in sie-

ben Mannschaften, starteten auch dieses Jahr
voller Energie und Teamgeist in die Saison. Dieses
Jahr war fiir uns eine kleine sportliche Herausfor-
derung: Pro Mannschaft sollte ein ausgebildeter
Kampfrichter gemeldet werden. Das bedeutet: sie-
ben Mannschaften = sieben Kampfrichter.

Rund 80 sportbegeisterte Madchen und Frauen

Sieben neue Kampfrichter/innen auf einen Streich
Unsere bisherigen Kampfrichter sind jedoch fast alle
selbst aktive ,,Happy Hoppers®, denn sie stehen lieber
selbst auf der Matte! Zu unserem grof3en Gliick ha-
ben sich engagierte Eltern gemeldet und kurzerhand
selbst die Ausbildung in Angriff genommen.

Ein riesiges DANKESCHON geht an unsere neuen
Kampfrichter: Katrin Souczek (Turnen), Madeleine
Cuven und Celine Traub (Singen), Tim Meulenberg,
Kerstin Kénig und Steve Ruhland (Leichtathletik) und

natiirlich Julia Kugler (Gymnastik), unsere ehemalige
Sportlerin, die immer zur Stelle ist! Alle haben an nur
einem Wochenende fleiflig gelernt und die Priifung
mit Bravour bestanden - ihr seid spitze!

Ein erfolgreicher Start ins Jahr 2025

Auch in dieser Saison konnten sich die Leistun-
gen und Erfolge sehen lassen. Beim Bezirksfinale
Wiirttemberg Nord in Sigmaringendorf belegten die
Mannschaften folgende Platzierungen:

»Quirlies“ (Madchen 7-10 Jahre): ................... Platz 1
»Starlights“ (Maddchen 11-13 Jahre): ............... Platz 1
»Queens United“ (Junioren 15-18 Jahre ): ...... Platz 1
»Honeybees“ (TGM Erwachsene): .................. Platz 1
»Pringles“ (TGW Erwachsene): ........cccocuue.. Platz 2
»Funkys“ (TGW Erwachsene): .......cccocveueunee. Platz 1
»Alte Marillen“ (TGW Senioren): ................... Platz 2

Allen Mannschaften herzlichen Gliickwunsch zu die-
sen tollen Ergebnissen.

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025



TGW/TGM!

Neues Outfit dank Sponsoren

Auch ein besonderes Highlight in diesem Jahr: Jeder
»Happy Hopper“ konnte sich tiber eine wunderscho-
ne neue Vereinsjacke freuen. Ein ganz herzliches
Dankeschon geht an dieser Stelle an unsere zahl-
reichen Sponsoren. Unsere Sponsoren sind: Bjorn
Steiger Stiftung, Wohnbau und Immobilien Riker, FK
Bau Gmbh, Team Storz - die Medienagentur, Schafer
Geriistbau & Mietservice, Weingut Haufler, blueline
tours, Bloksma Engineering GmbH, Schuh Grotz,
KTSV Gaststitte Vereinsheim Hosslinswart.

In den Startlochern fiir das Bezirksfinale daheim

Wir starten mit 7 Mannschaften in die neue Saison.
Bereich Kinder: Team 1 ,,Quirlies, Team 2 ,,Rockets".
Bereich Jugend, Erwachsene und Senioren: Team 3
»Starlights®, Team 4 ,Honeybees®, Team 5 ,,Pringles",
Team 6 ,,Funkys“ und Team 7 ,,Alte Marillen. Und
das Beste: Die Wettkampfsaison 2026 steht schon in

www.sf-hoefen-baach.de

Ausgezeichnet — die ,,Quirlies erhalten bei der Sportlerehrung der Stadt
Winnenden ihre Urkunden von Oberbirgermeister Holzwarth Uberreicht.

den Startlochern! Am 25. April 2026 heif3t es ,,Bithne
frei“ fiir Sportfreude pur in der Alfred-Kércher-Halle
in Winnenden. Beim Bezirksfinale erwarten uns neue
Choreografien, glinzende Auftritte und jede Men-
ge gute Laune. Wir konnen es kaum erwarten und
freuen uns heute schon auf eine frohliche, erfolg-
reiche und tolle Saison mit den ,,Happy Hoppers*!

»Quirlies” mit einer gldnzenden Saison 2024/25

Mit viel Bewegung, Musik und jeder Menge Spafd
haben die ,Quirlies* eine abwechslungsreiche Sai-
son 2024/25 erlebt. Schon zu Beginn durften sich
die Kinder tiber neue Gesichter in der Gruppe freu-
en - einige tanzten und sangen zum ersten Mal mit.
Unter dem Motto ,, Aprés Ski“ wurde beim Tanzen or-
dentlich Stimmung gemacht, wihrend beim Singen
»Die magischen Tiere“ verzauberten. Passend dazu
zeigten sich alle in ihren neuen, schicken Trainings-
jacken - ein echter Hingucker. >

Midchen & junge Damen starteten 2025 in den
sieben Mannschaften der Happy Hoppers
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HAPPY HOPPERS

Zahlreiche Auftritte — die ,,Quirlies® in Action

Ein besonderes Highlight war das gemeinsame Trai-
ningswochenende im Vereinsheim zu Jahresbeginn
gemeinsam mit den Trainerinnen Leonie und Céline.
Fiir einige Kinder stand dabei die erste Ubernachtung
mit der Gruppe an - ein spannendes Abenteuer, das
den Zusammenhalt noch weiter stérkte.

Im Frithjahr folgten zahlreiche Auftritte: beim
Kinderfasching, beim Schulfest in Héfen und beim
Sommerfest der Katholischen Kirche. Beim Gesamt-
training im Mérz zeigten die ,Quirlies“ gemeinsam
mit allen anderen Gruppen ihr Kénnen. Ganz be-
sonders stolz war die Gruppe auch auf den ersten
Wettkampf in Sigmaringendorf im April: Mit grof3-
em Einsatz tanzten sich die ,,Quirlies auf den 1. Platz
- ein grandioser Erfolg!

Auch beim Seniorennachmittag der Stadt Win-
nenden begeisterten sie das Publikum mit einem
frohlichen Auftritt. Im Juli ging es dann fiir drei Tage
zum Landeskinderturnfest nach Ravensburg - ein
unvergessliches Erlebnis. Bei den wiirttembergischen
Meisterschaften erreichten die ,,Quirlies den her-
vorragenden 3. Platz. Kurz darauf traten sie beim
traditionellen Baachetse-Fest auf und sorgten erneut
fiir gute Stimmung,.

Die neuen ,,Quirlies — in den Startlochern fur 2026
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Akrobatisch — die ,,Starlights“ mit Hebefigur

Zum Abschluss der Saison stand aufgrund der Al-
tersstruktur der Gruppe ein Wechsel an. Einige der
dlteren Kinder sind dabei in die neu gegriindete
Gruppe ,Rockets“ gewechselt. So endet eine erfolg-
reiche und ereignisreiche Saison - mit vielen schénen
Erinnerungen und Vorfreude auf alles, was noch
kommt. Céline Hiigele

»Quirlies” - neu zusammengestellt fiir 2026

In diesem Jahr mochten wir unsere jiingste Mann-
schaft vorstellen: Elf energievolle Madchen im Alter
von sieben bis acht Jahren, die seit September ge-
meinsam trainieren. Von Anfang an haben sie viel
Begeisterung und Neugier mitgebracht - sei es beim
Singen und Tanzen oder beim Staffellauf.

Obwohl sie erst seit kurzer Zeit zusammen sind,
hat sich die Gruppe rasch zu einem Team entwickelt.
Die Médchen trainieren gerne gemeinsam, unterstiit-
zen sich gegenseitig, wachsen gemeinsam tiber sich
hinaus und zeigen viel Freude daran, neue Bewe-
gungsformen auszuprobieren.

Trainiert wird die Mannschaft von den Traine-
rinnen Leonie Konig und Céline Higele. Mit viel
Herzblut und Motivation sorgen sie dafiir, dass jedes
Training Spafl macht und die Médchen sich in einem
positiven, wertschitzenden Umfeld weiterentwickeln
kénnen. Leonie Konig

»Starlights” - Vorfreude auf neue Herausforderungen
Aus den ,Wilden Hithnern“ wurden die ,,Starlights“
- und mit diesem neuen Namen starteten unsere 14
Midels in eine unglaublich erfolgreiche Saison! In
der Altersklasse ,,Kinder 2“ haben sie in diesem Jahr
gezeigt, was in ihnen steckt, und der Name war dabei
definitiv Programm.

In dieser Saison haben wir uns gleich doppelt ge-
fordert. Neben einem komplett neuen Tanz - einer
energiegeladenen Zeitreise zu Hits der 80er Jahre -
wurde auch beim Singen intensiv das neue Medley
geprobt. Unter dem Motto ,,Deutsche Pophits“ haben
die Médels dreistimmig performt. >

SF Héfen-Baach Infoblatt 2025
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HAPPY HOPPERS

,Queens United” — jede Menge Teamgeist und Tanzfreude

Die Saison startete mit dem Bezirksfinale in Sigma-
ringendorf. Mit einem grofartigen 1. Platz sicherten
wir uns souverdn das Ticket fiir das Landesfinale.

Der Hohepunkt wartete dann in Ravensburg auf
uns. Das Landeskinderturnfest war wie immer ein
besonderes Erlebnis, bei dem der Spaf$ und das Ge-
meinschaftsgefiihl auch abseits des Wettkampfs nicht
zu kurz kamen. Umso schoner war der sportliche
Abschluss: Die Freude war riesig, als wir bei der Sie-
gerehrung auf den 1. Platz beim Landesfinale gerufen
wurden. Ein perfekter Abschluss unserer Zeit in der
Alterklasse der Kinder, auf den wir als Trainerinnen
unfassbar stolz sind.

~HAPPY HOPPERS" IM JAHR 2025

»Quirlies”: 13 Madchen im Alter 7 - 10 Jahre
Trainerin: Leonie Konig und Céline Hagele

1. Platz:
3.Platz:

Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf
Kinder |, Landeskinderturnfest in Ravensburg

»Starlights”: 14 Madchen im Alter 11 - 13 Jahre
Trainerinnen: Céline Traub, Cecily Wendland

1. Platz:
1. Platz:

Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf
Kinder Il, Landeskinderturnfest in Ravensburg

~Queens United”: 8 Madchen im Alter 15 — 18 Jahre
Trainerinnen: Tanja Scherhaufer, Pia Vetter

1.Platz.  Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf
22.Platz: Deutsches Turnfest in Leipzig
16. Platz: Deutsche Meisterschaften in Neumarkt / Oberpfalz

~Honeybees”: 11 junge Damen
Trainerinnen: Tina Turk, Carolin Golter

1.Platzz TGM - Erwachsene Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf
13.Platzz  TGM Erwachsene — Deutsches Turnfest in Leipzig
1.Platzz TGM Erwachsene - Wirttembergische Meisterschaften
Erwachsene in Untergruppenbach
72

Jetzt blicken wir gespannt nach vorne. Fiir die ,,Star-
lights“ geht es hoch in die Altersgruppe ,,Junioren.
Das bedeutet natiirlich einen grofien Sprung, denn
wir starten ab sofort auf der nachsten Wettkampfebe-
ne und nehmen Abschied von den Kinderturnfesten.
Wir freuen uns riesig auf diese neue Herausforde-
rung, auf einen brandneuen Tanz und sind bereit fiir
dieses neue Kapitel! ~ Celine Traub, Cecily Wendland

»~Queens United” - Vollgas fiir die letzte Saison!

Im September hiefl es wieder: Krone auf, Musik an,
Tanzfliche frei fir unsere ,,Queens“! Motiviert bis in
die Tanzspitzen startete die Gruppe in die neue Saison
- wenn auch krankheitsbedingt nur zu zehnt, aber dafiir
mit umso mehr Energie und Kampfgeist, um die Heraus-
forderungen der neuen Jugend-Altersklasse zu meistern.

Von Anfang an wurde trainiert, geschwitzt und
gelacht. Doch die Saison hielt - wie es im echten
»Queen“-Leben eben so ist - Hohen und Tiefen bereit:
Schulische Verpflichtungen, Klausurstress und klei-
ne Krankheitswellen machten es nicht leicht immer
vollzéhlig zu sein. Aber die Madels liefen sich nicht un-
terkriegen!

Mit Teamgeist, Durchhaltevermdgen und jeder
Menge Tanzfreude kimpften sie sich durch die Saison
- und wurden belohnt: Beim Regionalentscheid Nord
zeigten die ,,Queens“ eine groflartige Leistung und
tiberzeugten Jury und Publikum gleichermaflen. Und
auch bei den Deutschen Meisterschaften standen sie
voller Stolz auf der Tanzfliche - ein unvergessliches
Erlebnis und ein wiirdiger Abschluss einer intensiven
Saison! Mit einem weinenden und einem lachenden
Auge verabschiedeten sich die ,,Queens® schliellich
in die Pause. Leider bedeutete das Ende dieser Saison
auch, dass es — auslands- und Abi-bedingt - fiir die
néchste Saison zu wenige Starterinnen geben wird.
Doch echte ,Queens® verschwinden nie ganz vom
Parkett! Denn: Sie bleiben weiterhin Teil der grof3-
en ,Happy Hoppers® Familie - ob als anfeuernde
Fans, helfende Héinde oder tatkriftige Unterstiitze-
rinnen hinter den Kulissen. Und wer weifd — vielleicht
glidnzen sie eines Tages wieder auf der Bithne. Dafiir
freuen sich die ,,Honeybees® iiber ein bisschen Ver-
starkung in ihrem Team! Tanja Scherhaufer

»~Honeybees” - Wiirttembergischer Meister

Im April starteten wir in die neue Wettkampfsaison
- mit unserer neuen ,James Bond“-Gymnastik tra-
ten wir zum ersten Mal bei einem Wettkampf an!
Leider verletzte sich Jessy am Tag davor, sodass wir
unsere Disziplinen mit einer Person weniger durch-
fithren mussten. Trotz dieser unerwarteten Situation
meisterten wir den Wettkampf souverin, landeten
auf Platz 1 und konnten viele wertvolle Erfahrungen
sammeln. Im Mai stand dann ein ganz besonderes
Highlight an: Zum ersten Mal nahmen wir am Deut-
schen Turnfest in Leipzig teil! Wir verbrachten dort
spannende und erlebnisreiche Tage, sammelten =>

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025
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,Quirlies”

,Alte Marillen” Die ,Happy Hoppers” mit den neuen Trainingsjacken
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HAPPY HOPPERS

,Honeybees” — Wiirttembergischer Meister trortz Handicaps

viele Eindriicke und hatten gemeinsam richtig viel
Spaf — ein unvergessliches Erlebnis, das unser Team
noch enger zusammengeschweif3t hat. Im Juli folgten
die Wiirttembergischen Meisterschaften. Leider konn-
ten Tammy und Hannah nicht teilnehmen, wodurch
wir unsere Gymnastik und unseren Tanz umstellen
mussten. Doch all die Mithe hat sich gelohnt: Wir
wurden Wiirttembergische Meister! Zum Ende der
Saison hief3 es dann leider Abschied nehmen. Schwe-
ren Herzens verabschieden wir uns von Jessy, Chiara
und Paulin. Vielen Dank fiir all die schénen Jahre, eu-
ren Einsatz und eure Freude — wir werden euch sehr
vermissen! Ein grofies Dankeschon geht auflerdem an
unsere Trainerinnen Tina und Caro, die uns mit ihren
kreativen Ideen, ihrer Geduld und ihrem Einsatz im-
mer wieder motivieren. Tammy Klenk

+~HAPPY HOPPERS" IM JAHR 2025

»~Pringles”: 11 Sportlerinnen
Trainerinnen: Tina Turk, Carolin Golter

2.Platzz TGW Erwachsene Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf
46.Platzz TGW Erwachsene — Deutsches Turnfest in Leipzig
3.Platzz TGM Erwachsene - Wirttembergische Meisterschaften

Erwachsene in Untergruppenbach

»Funkys”: 11 Sporterinnen
Trainerinnen: Tina Turk, Carolin Golter

1.Platzz  TGW Erwachsene Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf

41.Platzz TGW Erwachsene — Deutsches Turnfest in Leipzig

4.Platzz TGW Erwachsene — Wiirttembergische Meisterschaften
Erwachsene in Untergruppenbach

»Alte Marillen”: 9 Sportlerinnen
Trainerinnen: Tina Turk und Carolin Golter

2.Platzz TGW Senioren Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf

3.Platzz  Baden-Wirttembergische Meisterschaften beim
Landesturnfest in Ravensburg

1.Platzz TGM Senioren — Wiirttembergische Meisterschaften

Erwachsene in Untergruppenbach
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,Pringles” — Improvisationstalent war gefragt

#Pringles” - Die Saison 2025: Von der Tanzflache
zum Reifenchaos und zuriick

Was fiir ein Jahr! Wir ,,Pringles” starteten 2025 gleich
richtig durch - beim ersten Wettkampf in Sigmarin-
gendorf zeigten wir, dass wir in Topform sind, und
holten uns den 2. Platz beim Bezirksfinale.

Dann kam das Highlight - das internationa-
le Turnfest in Leipzig, das nach einiger Zeit endlich
wieder stattfand. Voller Vorfreude meldeten wir
uns an - allerdings mit einer kleinen, nennen wir es
mal... organisatorischen Uberraschung. Statt unserer
altbewdhrten Disziplinen Tanzen, Singen und Medi-
zinballweitwurf stand plétzlich Gymnastik auf dem
Programm. Gymnastik?! Also hatte die Gruppe noch
nie gemacht, aber hey — wir hatten ganze vier Tage
Zeit zur Vorbereitung. Kein Problem... oder?

Die Stimmung war anfangs eher so ,Ohje®, aber
dann packte uns der Ehrgeiz. Sechs mutige ,Prin-
gles stellten sich der Herausforderung, unterstiitzt
von den restlichen fiinf Midels und natiirlich Tina,
unserer Geduldsheldin des Jahres. Zusammen ba-
stelten wir in Rekordzeit eine Gymnastik mit Reifen,
die es in sich hatte - Schweif3, Lachen, Nervenflattern
inklusive. Und siehe da: Der Einsatz hat sich gelohnt!
Mit einer Gymnastiknote von 8,4, einer Traumno-
te im Singen von 9,75 und einem fantastischen 40.
Platz (von vielen, wohlgemerkt!) feierten wir unseren
Erfolg. Das Ganze war der beste Beweis: Wenn Team-
geist, Spaf$ und Chaos aufeinandertreffen, kommt bei
den ,,Pringles immer was Grof3es raus!

Zum Abschluss der Saison folgte noch ein echtes
Highlight: die Wiirttembergischen Meisterschaften
in Untergruppenbach. Die Sonne lachte, die Stim-
mung war top, und am Ende war es ein toller 3. Platz
auf dem Treppchen. Damit war klar - diese Saison
war einfach spitze! Jetzt blicken wir voller Vorfreude
auf die Saison 2026: neuer Tanz, neues Medley und -
Trommelwirbel - geplante Reifeneinsitze! Pia Vetter

»Funkys” - Riickblick auf eine bewegte Saison

Was fiir eine Saison beiunseren ,, Funkys® Allesbegann
mitzwolfenergiegeladenen Madels, jede bereit, die =>

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025
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HAPPY HOPPERS

Tolle Performance - die ,Funkys” tanzen beim Bezirksfinale auf Platz 1
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Tanzfliche zum Beben zu bringen - doch das Schick-
sal (und ein bisschen Babygliick) hatte eigene Plane.
Denn gleich drei unserer Funkys verkiindeten freude-
strahlend, dass sie Mini-,,Funkys® erwarten! Natiirlich
riickten damit andere Prioritdten in den Vordergrund
- Windeln statt Wettkampftieber, Kinderwagen statt
Kostiimkiste. Aber keine Sorge: Auch mit kleinerem
Team blieb der ,,Funky*“-Spirit ungebrochen!

Mit neun Tanzerinnen wurde fleiflig trainiert,
geschwitzt, gelacht und ein neuer Tanz auf die Bei-
ne gestellt. Die Zeit flog nur so dahin, und die
Motivation war wie immer auf hochstem Niveau.
Dann kam das neue Jahr — und leider auch zwei Ver-
letzungen. Statt auf der Tanzfliche standen unsere
Pechvogel nun an der Seitenlinie, lautstark beim An-
feuern und Mitsingen. Und das half, denn:

Beim ersten Wettkampf legten die verbliebenen
sechs ,,Funkys®“ eine grofSartige Performance hin und
tanzten sich auf den 1. Platz beim Bezirksfinale Nord!
Wenn das kein Beweis fiir Zusammenbhalt ist, wissen
wir’s auch nicht.

Inzwischen waren die ersten Mini-,,Funkys® auf
der Welt und die frischgebackenen Mamis feuerten
mit voller Begeisterung an oder sangen mit. Beim in-
ternationalen deutschen Turnfest reichte es fiir einen
starken Platz im Mittelfeld - ein Ergebnis, das sich se-
hen lassen kann!

Zum groflen Finale gings zu den Wiirttember-
gischen Meisterschaften. Trotz Krankheitswelle und
nur 5 Tanzerinnen auf der Fliche - und einem klei-
nen Punktabzug wegen Unterbesetzung - zeigten die
»Funkys“: Mut, Herz und Teamgeist lohnt sich. Am
Ende stand ein toller 4. Platz! Egal ob auf der Biihne,
im Training oder beim gemeinsamen Lachen - diese
Saison hat gezeigt, was die Funkys ausmacht: Zusam-
menbhalt, Leidenschaft und eine gute Portion Humor.

Und so blicken wir voller Vorfreude nach vorn - mit
dem festen Vorsatz, nachste Saison wieder vollzih-
lig (und vielleicht mit ein paar Mini-,Funky“-Fans
auf der Zuschauertribiine) die Tanzflache zu erobern.
Denn eines gilt fiir immer: Einmal ,,Funky“ - immer
»Funky“! Tanja Scherhaufer

Ganz oben - die,Alte Marillen” sind Landesmeisterinnen

»Alte Marillen” - hervorragende Ergebnisse
Nach einer sehr erfolgreichen Saison 2024 wurden wir
am 3.4.25 zur Sportlerehrung geladen, durften dort
unsere Gymnastik zeigen und natiirlich wurden wir ge-
ehrt. In der Wintersaison arbeiteten wir hoch motiviert
und konzentriert mit unserer Trainerin Tina Tirk an
einem neuen Tanz, das Motto dieses Jahr: DANCE!

Auch im Jahr 2025 haben wir ,,Alten Marillen® ein-
drucksvoll bewiesen, dass Erfahrung, Teamgeist und
turnerische Leidenschaft eine unschlagbare Kom-
bination sind. Mit hoher Trainingskonstanz und
splirbarer Freude am Wettkampf prisentierten wir
uns auf gleich drei bedeutenden Veranstaltungen -
mit hervorragenden Ergebnissen.
Bezirksfinale Nord in Sigmaringendorf - 5. April 2025:
Beim ersten grofien Wettkampf der Saison {iberzeugten
wir bereits mit einer sehr sauberen und ausdrucks-
starken Darbietung. In einem starken Teilnehmerfeld
belegten wir den 2. Platz mit 25,25 Punkten und legten
damit den Grundstein fiir eine erfolgreiche Saison.
Internationales Deutsches Turnfest in Leipzig - 29.
Mai bis 1. Juni 2025: Das absolute Highlight des Jahres
war ohne Zweifel die Teilnahme am grofiten Wett-
kampf- und Breitensportevent der Welt. Zwischen
tiberregionaler Elite und internationaler Konkurrenz
behaupteten wir uns eindrucksvoll und belegten ei-
nen starken 11. Platz. Neben dem sportlichen Erlebnis
stand auch das Gemeinschaftsgefiihl im Vordergrund
- ein unvergessliches Ereignis fiir die gesamte Gruppe.
Wiirttembergische Meisterschaft in Untergrup-
penbach - 26. Juli 2025: Hochmotiviert und voller
Turnfest-Energie holten wir beim Saisonabschluss
noch einmal alles aus uns heraus - mit groflem Er-
folg: Mit einer souverdnen Leistung, in allen drei
Disziplinen, sicherten wir uns den 1. Platz und damit
den Landesmeistertitel. Der Jubel kannte keine Gren-
zen. Mit Stolz blicken wir ,, Alte Marillen® auf ein Jahr
voller sportlicher Hohepunkte zuriick und freuen
uns zusammen mit unseren Trainerinnen Tina Tiirk
und Carolin Golter sehr auf die neue Saison mit neu-
er Gymnastik und neuem Gesangsstiick.

Chat Bots, Yvi und Bona

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025
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Smarte Bilder 2025

Kinderfasching, Landesturnfest, Friihlingsfest, Sportlerehrung,
...es war wieder viel los bei den ,,Happy Hoppers*
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REHASPORT

Rehasport in der Orthopadie

Dein Leben. Deine Fitness.

Seit 2020 bieten wir erfolgreich Rehasportgruppen im Bereich Orthopéadie

an. Ziel dieser Gruppen ist es, Menschen mit orthopadischen Erkrankungen

durch gezielte sporttherapeutische Malinahmen zu unterstitzen und ihre

Lebensqualitat zu verbessern.

Yvonne Benz
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ie Rehasportgruppen sind in ins-
D gesamt 10 verschiedene Gruppen

unterteilt, die sich nach spezifischen
Krankheitsbildern richten. Diese Einteilung
ermoglicht eine gezielte Ansprache der in-
dividuellen Bediirfnisse der Teilnehmer und
eine effektive Therapie.

Die Gruppen umfassen unter anderem
folgende Krankheitsbilder:

« Arthrose (z.B. Hifte, Knie)

« Riickenbeschwerden (z.B. Bandscheiben-
vorfille, chronische Riickenschmerzen)

« Nachbehandlung von Operationen
(z.B. Hiift- und Knie-TEP)

« Rheumatische Erkrankungen

« Sportverletzungen (z.B. Banderrisse,

Sehnenverletzungen
« Osteoporose
« Fehlhaltungen und Skoliose
o Fuf$- und Sprunggelenksprobleme
« Schulterbeschwerden
« Allgemeine Mobilitdts- und Koordinations-

stérungen

Die Gruppen werden von Yvonne Benz, einer er-
fahrenen Sporttherapeutin, geleitet. Frau Benz bringt
umfangreiche Kenntnisse in der Sporttherapie mit
und hat sich auf die Rehabilitation von orthopéa-
dischen Erkrankungen spezialisiert. Thre einfiihlsame
und motivierende Art trigt dazu bei, dass die Teil-
nehmer sich wohlfiihlen und aktiv an ihrer Genesung
mitarbeiten.

Seit der Griindung der Rehasportgruppen im
Jahr 2020 konnten wir zahlreiche positive Riickmel-
dungen von Teilnehmern erhalten. Viele berichten
von einer signifikanten Verbesserung ihrer Beweg-
lichkeit, Schmerzlinderung und einer gesteigerten
Lebensqualitit. Die Gruppen bieten nicht nur eine
therapeutische Komponente, sondern férdern auch
den sozialen Austausch und die Motivation unter den
Teilnehmern

Der Rehasport in der Orthopddie hat sich als
wertvolles Angebot etabliert, das Menschen mit
orthopédischen Erkrankungen unterstiitzt und ih-
nen hilft, ein aktives und selbstbestimmtes Leben
zu fithren. Wir freuen uns darauf, auch in Zukunft
weitere Teilnehmer auf ihrem Weg zur Genesung
zu begleiten.

Fiir weitere Informationen oder zur Anmeldung zu
einer der Gruppen stehen wir Thnen jederzeit gerne
zur VerfiigungInfos zum Thema Rehasport erhalten
Sie tiber die SHB-Geschiftsstelle, die Trainerin direkt
(Tel. 0157-73945499) oder im Internet auf der Web-
site: https://www.fitmityvonne.de [ ]

KURSANGEBOTE

Es werden die Hygienevorschriften des WBRS und
des Landes Baden-Wirttemberg umgesetzt:

Montags:
08:50 Uhr: Schulter / Nacken
09:45 Uhr: Lendenwirbel

Mittwochs:

15:00 Uhr: Knie / Hufte
15:55 Uhr: Osteoporose
16:50 Uhr: Lendenwirbel
17:45 Uhr: Knie / Hufte
18:40 Uhr: Lendenwirbel
19:35 Uhr: Kraftigung

Die Kursangebote sind
auch auf der Website
www.fitmityvonne.de
zu finden.

Donnerstags:
17:00 Uhr: Lendenwirbel

18:00 Uhr: Schulter / Nacken (Stand Dezember 2022)

Ort: Gemeindehalle / Sportgelande Héfen-Baach

Uber die Restplitze in den anderen Kurse kann man
sich direkt bei Yvonne Benz, Mobil. 0157 73945499
oder per E-Mail: y.benz66@web.de informieren.
Weitere Informationen zu allen Kursen auch unter
www.fitmityvonne.de.
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TERMINE SF HOFEN-BAACH

TERMINKALENDER 2026

Diese Veranstaltungen sind geplant.

Open Air — Theater unter freiem Himmel

Gluhweinfest — Winterstimmung auf dem Tennisgelande am Garde on stage — am Faschingsdienstag, 17. Februar 2026 sind in
Samstag, den 24 Januar 2026 der Gemeindehalle wieder die Narren los.
DEZEMBER 2025 MARZ
30.12. 18:30 Uhr Ottos Neujahrsgaigel / Vereinsheim 13.03. 19:30 Uhr Abteilungsversammlung / Tennis
JANUAR 2026 APRIL
24.01. 18:30 Uhr Gliihweinfest / Tennisabteilung 04.04. Arbeitsdienst / Tennisabteilung
11.04. Arbeitsdienst / Tennisabteilung
FEBRUAR 11.-12.4. Taxi Ferman Cup / FuB8ball Junioren
15.02. Aufbau Kinderfasching 17.04. 20:00 Uhr Mitgliederversammlung / Hauptverein
17.02. 14:30 Uhr  Kinderfasching 18.04. Arbeitsdienst / Tennisabteilung

26.02. 20:00 Uhr Abteilungsversammlung/AH 25.04

25.04.

26.04. 10:00 Uhr

MAI

Arbeitsdienst / Tennisabteilung

Bezirksfinale Wiirttemberg /
Happy Hoppers

Saisoner6ffnung / Tennisabteilung

09.05.
14.05. 10:30 Uhr
14.-17.05.

23.05.

Abendstimmung - die Sonnwendfeier findet 2026 am Samstag, 30.05.
den 20. Juni auf dem Hofen-Baacher Sportgelande statt.

80

Ausflug / Body Fit
Vatertagstraining / Fu3ball Senioren

Landesturnfest Konstanz / Happy
Hoppers

1. Open Air Theaterauffiihrung
»Currywurst trifft Kaviar”

2. Open Air Theaterauffithrung
»Currywurst trifft Kaviar” ->

SF H6fen-Baach Infoblatt 2025
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Diese Veranstaltungen sind geplant.
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ABBAMANIAC - Verriickt nach ABBA

JUNI AUGUST
06.06. 3. Open Air Theaterauffithrung 01.08. 19:30 Uhr ABBAMANIAC
»Currywurst trifft Kaviar” Verriickt nach ABBA
13.06. Backhausle-T
ackhauste-four 2. Wochenende SHB-Kulturwochen
20.06. Sonnwendfeier
24.06 Sommerfest / Body-Fit 07.08. 20:00 Uhr NOTTE ITALIANA
o 4 mit der Band , Staffler e Amici”
08.08. 20:00 Uhr Schlager-Party
JuLl mit Pia Malo und DJ M.a.n.n.Y
04.07. Sommerfest / Tennis NOVEMBER
04.07.- 06.07. Landeskinderturnfest
Heilbronn 14.11. 19:30 Uhr Oldie Night / FuBBball Senioren
Happy Hoppers
DEZEMBER
1. Wochenende SHB-Kulturwochen 09.12. Weihnachtsfeier / Body-Fit
31.07. 20:00 Uhr SABB (Schulamtsband Backnang) 29.12. 18:30 Uhr Ottos Neujahrsgaigel / Vereinsheim

AUFRUF ZUR MITHILFE BEI DEN VERANSTALTUNGEN!!!!

Wie bereits eingangs im Bericht der Vorstandschaft erwahnt, Verein, kein Unternehmen, und bendétigen daher die Unterstiitzung
ist es dringend notwendig, dass der Verein weitere Einnahmen aller Mitglieder. Auch von den Eltern der Kinder, die zu gunstigsten
erwirtschaftet, um alle Kosten decken zu kénnen. Mitgliedsbeitrdgen an unseren Sportangeboten teilhaben konnen.

Die Mitgliedsbeitrage allein sind nicht kostendeckend. Daher der Aufruf an alle, die in der Lage sind bei Veranstaltungen
Um die Mitgliedsbeitrdge weiterhin gering zu halten, sind die mitzuhelfen, sich fur Arbeitsdienste zur Verfigung zu stellen.
Veranstaltungen notwendig. Hierflr bendtigen wir aber mehr Ein Verein funktioniert nur durch das ehrenamtliche Engagement.
Helfer. Es kann nicht sein, dass immer nur die gleichen Personen Unterstltzen sie daher unseren Verein, der nur durch den grof3en
aushelfen, teilweise sogar mit Mehrfachdiensten. Es ist daher ehrenamtlichen Einsatz der Abteilungsleiter, der Trainer und
notwendig, dass der Helferkreis erweitert wird. Wir sind ein Betreuer sein vielfdltiges Angebot den Mitgliedern bieten kann.

Berichte, Termine und Veranstaltungen — hier sind Sie stets aktuell informiert Gber das Vereinsgeschehen bei den SF Hofen-Baach.

% Besuchen Sie die Sportfreunde im Internet unter:

www.sf-hoefen-baach.de

oder bei Facebook:

* www.facebook.com/SportfreundeHoefenBaach ﬁ

oder bei Instagram: @

www.instagram.com/sportfreunde.hoefen.baach
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